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La técnica percepto-analitica o Psicodiagndstico de H. Rorschach,
publicada en 1921, ha sido desde su aparicién objeto de innumerables trabajos.

Durante mds de sesenta afios, el Rorschach ha ido adquiriendo adeptos y
ha extendido el campo de aplicacién ininterrumpidamente, llegando a ser la
cuarta técnica de evaluacidn psicoldgica mds utilizada en las décadas de los 30 y
40 (Louttit y Browne, 1947) y la primera en los afios cincuenta (Sundberg,
1961). Desde los afios sesenta empieza a sufrir un duro ataque dirigido contra
las técnicas tradicionales, protagonizado, tanto por la aproximacién conductista
como por las criticas humanistas a los objetivos clasificatorios de los
instrumentos de diagndstico, de manera que, en la década de los 70, el
Rorschach se encuentra seriamente contestado. En un buen nimero de
publicaciones se refleja la pérdida de estatus de los procedimientos tradicionales
(Bersoff, 1973; Cleveland, 1976; Lewandowski y Saccuzo, 1976; Ivnik, 1977;
Fernandez Ballesteros, 1980, 1981, 1983), al tiempo que muchos especialistas
expresaban su convencimiento de que los tests diagndsticos no tenfan futuro ni
en la préctica clinica ni en los programas académicos.

A pesar de este estado de cosas, Weiner (1972) aporté datos positivos
sobre el estatus académico y cientifico del Rorschach, como también lo hicieron
posteriormente Clair, Osterman, Kiraly, Klausmeier y Griff (1978).

En la actualidad, podemos decir que nos encontramos en la misma
situacién paraddgica. Recientemente, Weiner (1983) se ha expresado en sentido
positivo acerca de la vigencia de la técnica, confirmando el uso predominante de
la misma (aparece en cuarto lugar en E.E.U.U. tras las escalas de Weschler
(1984) cuestiona la validez del instrumento y critica la carencia de estudios que
enfrenten resueltamente los problemas que tradicionalmente se han venido
planteando.

Una importante cuestion contemplada ha sido la heterogeneidad de los
estudios, pero ninguno de los trabajos bibliogréaficos ha tenido en cuenta este
extremo: ;Qué tipo de investigaciones ha introducido el Rorschach?.

71



Asf las cosas, nos pareci6 importante abordar un andlisis bibliométrico
(Carpintero y Peird, 1981) con los siguientes objetivos: de un lado recabar
informacién sobre la vigencia y alcance del Rorschach, en base a las
publicaciones aparecidas entre 1975 y 1982 y de otro, especificar en qué
parcelas o 4reas de investigacién se ubican, preferentemente, los trabajos
recogidos. Con estos propésitos, procedimos a la realizacion del estudio que se
expone a continuacion.

RASTREO BIBLIOMETRICO

Resenas

Fuentes de datos:
Las bases de datos utilizadas y las referencias obtenidas en las mismas
son las siguientes:

Psychological Abstracts 370 Ref.
Eric 35 Ref.

Medline 280 Ref.

Social Sciences Citation Index 76 Ref.
Excerpta Medica 101 Ref.

Pascal 313 Ref.

TOTAL 1175 Ref.

El niimero de publicaciones manejadas en nuestro rastreo asciende a 195
actas y revistas. Los resultados de la bisqueda de documentacién bibliogréfica
en torno al tema que nos ocupa corresponden al intervalo comprendido entre los
afios 1975 y 1982, ambos invlusive. El limite inferior de este intérvalo ha sido
establecido por su coincidencia con los limites de las dltimas revisiones llevadas
a cabo (Buros, 1978, es la mds préxima de las realizadas al respecto).

Sin embargo, en un tema como el que nos ocupa, abordado desde tan
diversas perspectivas que suelen ser incluidas en revistas distintas en base a
ellas, consideramos que una variable inportante para tener en cuenta en el
andlisis de las tendencias de los trabajos es, precisamente, el espectro de la
informacién, es decir, las revistas donde fueron publicados. Por ello, y dado
que muchas de esas publicaciones contaban con un nimero de referencias
minimo, se procedid a una segunda seleccién en términos de la significacién
estadistica del porcentaje de frecuencias aportado por una revista, con una
probabilidad asociada de 0.05.

A ese nivel de confianza y con un contraste unidireccional, qued6
determinado el porcentaje del 2% de referencias (correspondiente a mds de 10
articulos), como criterio de la segunda seleccién. Hecho esto, el nimero de
frecuencias qued6 reducido a 330, el 47.90% de la informacidn,
correspondiente a diez publicaciones:
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Sobre éstas se llevs a cabo el andlisis de tendencias.

Tendencias '

En este andlisis se pretendié reflejar las oscilaciones que han sufrido los
trabajos publicados sobre el Rorschach a lo largo de los ocho afios que
comprendfa nuestro margen temporal, en cada una de las revistas
seleccionadas. Para ello, se recurri6 a la clasificacion de trabajos sobre el tema
propuesta por Ferndndez Ballesteros (1981) en la que se delimitan cuatro
amplios apartados: '

1. Estudios Metodolégicos: El objetivo de los estudios que aqui se
incluyen estd preferentemente orientado a la obtencién de datos correlacionales
que revierten informacién sobre la fiabilidad y validez de la técnica.

2. Estudios Experimentales o Cuasi-experimentales: En ellos se incluyen
los realizados a través de la manipulacién, bien de la técnica, bien de los
sujetos, es decir, utilizando como variable cuasi-experimental los valores en un
cierto atributo de aquellos y como variable dependiente las respuestas a la
técnica Rorschach.

3. Estudios Psicodindmicos: Incluyen todos los publicados sobre el
instrumento desde este marco tedrico.

4. Otros Estudios: Recoge una amplia variedad de trabajos no
clasificados en los apartados anteriores.

A la hora de incluir los trabajos revisados en las categorias descritas,
inevitablemente encontramos problemas relativos a lo excluyentes que éstas
demostraran ser, puesto que es innecesario explicar que un estudio sobre
validacién, con frecuencia, incluye aspectos incluidos en otras categorias, tal
como la manipulacién de alguna variable. Por tanto, el criterio establecido, para
obviar tales solapamientos, ha sido la consideracién preferente o explicita
destacada por el autor o autores del trabajo.

Pasamos a describir las tendencias por afios y revistas encontradas en
nuestra revision.

Descripcién de tendencias por revistas:

ACTAS LUSO-ESPANOLAS DE NEUROLOGIA Y PSIQUIATRIA
(Espana) : El nimero de referencias sobre el Rorschach con las que cuenta esta
publicacién en los afios del rastreo es reducido, cinéndose todas ellas a las de
tipo metodolégico, observdndose un mayor auge de éstas en 1978.

ARQUIVOS BRASILEIROS DE PSICOLOGIA (Brasil) : La tendencia
fundamental de los trabajos publicados en esta revista es de tipo metodolégico,
produciéndose un auge llamativo en 1979.

BRITISH JOURNAL OF PROJECTIVE PSICHOLOGY AND
PERSONALITY STUDIES (Gran Bretasia) : Unica representante britdnica
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entre las revistas seleccionadas. Presenta, en todas las categorias, un nimero
reducido de publicaciones sobre el tema. La preponderancia de los estudios
psicodindmicos de las primeros afios, es sustituida, a partir de 1978, por los
estudios relativos a la fiabilidad y validez. Como observacién adicional,
podemos sefialar el incremento sufrido en 1979 que supone el 37% del total.

BUILLETIN DE PSYCHOLOGIE (Francia) :Esta revista recoge una
amplia variedad de trabajos, destacdndose el porcentaje de estudios
experimentales (21%), similar al de estudios psicodindmicos a los que siguen
muy de cerca los trabajos relativos a aspectos metodoldgicos. Los afos
capitales por nimero y variedad son 1978 (20%) y 1979 (25%).

DISSERTATION ABSTRACTS INTERNATIONAL (E.E.U.U.) :Esta
publicacién representa el segundo mayor aporte de referencias, dedicdndose un
niimero importante de ellas a trabajos experimentales. Los estudios de validez y
fiabilidad, como en el resto de las publicaciones, siguen siendo los mds
cuantiosos y la aparicién, tanto de esta categoria como de la anterior, a lo largo
de los afios tiende a mantenerse constante con la excepcién de 1979, donde
sufren un incremento. El porcentaje de estudios psicodindmicos es muy
reducido en su totalidad, aunque si presentan cierta relevancia en 1979 y 1980.

JOURNAL OF CLINICAL PSYCHOLOGY (E.E.U.U.) : La evolucién
de las publicaciones sobre el Rorschach en esta revista muestra una intensa
produccién en los primeros anos y un notable decaimiento posterior; asi, las
publicaciones habidas en 1975 y 1976 representan el 45% del total. La
categoria de estudios sobre fiabilidad y validez es considerablemente superior al
resto.

JOURNAL OF CONSULTING AND CLINICAL PSYCHOLOGY
(E.E.U.U.) : Revista con un espectro similar, en cuanto a las tendencias de los
estudios, a la ya comentada Dissertation Abstracts International, con un
porcentaje elevado de estudios experimentales y otro de estudios
metodoldgicos, superior, pero que no alcanza las cotas de otras publicaciones.
Su distribucién por anos, sin embargo, si muestra lagunas peculiaridades,
como la incidencia de trabajos de distinto contenido sobre el tema en 1976. Los
estudios sobre validez y fiabilidad presentan un incremento progresivo hasta
1978, donde llegan a la cota mdxima y desde ah{ disminuyen hasta desaparecer.
Los estudios incluidos en las otras categorias s6lo se muestran en el afio ya
citado de 1976.

JOURNAL OF PERSONALITY ASSESSMENT(EEUU) : Esta
publicacién aglutina al mayor nimero de articulos sobre el test de Rorschach*
de las diez seleccionadas, con el 34.5% del total de referencias. No olvidemos
que esta revista se deriva del Rorschach Research Exchange.

Las cuatro categorias de estudio aparecen en ella de forma relevante,
encontrindose en primer lugar los metodolégicos. La oscilacién de estos
estudios sigue una linea de incremento hasta 1978, nivel méximo alcanzado, y
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decaen en 1979. Desde aqui volver4 a incrementarse sin llegar a los niveles
méximos previamente alcanzados. Los estudios experimentales, segunda
categoria, presentan altibajos a lo largo de los afios sin ninguna pauta aparente,
siendo 1975 el afio en el que se registra la mayor frecuencia. Los estudios
psicodindmicos presentan un mantenimiento, si bien en niveles bajos, hasta
1979 donde comienza un decremento que tiende a recuperarse en el tltimo afo.
Finalmente, es de sefialar el importante ndmero de trabajos encuadrados en la
categoria de Otros Estudios. }

PERCEPTUAL AND MOTOR SKILLS (E.E.U.U.) : Esta publicacién,
a pesar de su especificidad, ha recogido un nimero importante de trabajos
sobre el Rorschach, que son fundamentalmente metodolégicos y, en menor
medida, experimentales. El afio donde se produce el mayor nimero de
referencias sobre el tema es 1978 y la evolucién de la primera categoria muestra
una tendencia al incremento hasta ese afio. Al siguiente se produce una caida de
la que intenta recuperarse en 1980 para seguir el decremento hasta estabilizarse
en 1982 en niveles similares a los de 1975.

RASSEGNA DI STUDI PSIQUIATRI (ltalia) : En esta revista europea
aparecen referencias sobre el Rorschach tnicamente en los cuatro primero afios
de nuestro rastreo, correspondiendo éstas exclusivamente a estudios sobre
validez y fiabilidad (la gran mayoria) y a estudios psicodindmicos. Es en 1977
y 1978 donde se da un mayor porcentaje.

Descripcidn de tendencias por anos.

En lo que respecta a la evolucién que han seguido cada una de las
categorias de estudios prefijadas en nuestro rastreo, podemos realizar las
siguientes observaciones:

1. Estudios Metodolégicos: Estos estudios comportadores de datos
sobre la fiabilidad y validez de la técnica a través de una metodologia
correlacional, han sido los de mayor aparicién. Las oscilaciones que sufren a lo
largo de los afnos son minimas, como muestra la Gréfica 2 aportando cada uno
de los afios, aproximadamente, el 10% del total, con la excepcién de 1978 que
dobla esta cantidad.

2. Estudios Experimentales: Segundos en aparicion y a gran distancia de
los metodolégicos, estos estudios muestran grandes oscilaciones en funcién de
los afios. 1975 y 1981 fueron aquellos en los que se produjeron en mayor
medida, mientras que en 1977 el porcentaje de estos trabajos se reduce
considerablemente (Ver Grifica 2). El iltimo afio, 1982, presenta igualmente
una disminucién considerable hasta tal punto que llega a sobrepasar los limites
inferiores correspondientes a 1977.
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3. Estudios Psicodindmicos: Tercera categoria en cuanto a frecuencia de
aparicién, como se aprecia en la Grédfica 2. En 1976 y 1979 alcanza niveles
méximos, llegando a los minimos en 1978 y 1982. Esta configuracién, que
podria corresponder a dos pardbolas distintas, presenta una amplitud m4s
reducida en el primer caso (1975-1978) que en el segundo (1978-1982).

4. Otros Estudios: Esta categoria en la que se integran trabajos de diversa
indole, referidos tanto a peculiaridades de la técnica como a sistemas de
valoracién, indices cuantitativos, etc., presenta una frecuencia muy reducida
con respecto al total de la formacién (25 de 330 referencias), por lo que
cualquier oscilacién por afios, dada su representacién porcentual (ver Gréfica 2)
puede resultar engafiosa. Si consideramos relevante resefiar lo ocurrido en
1981, donde aparece la cuarta parte del total de estos estudios y en 1977, donde
son précticamente inexistentes.

Como resumen, podriamos decir, sin hablar de una estrecha relacién
entre ano y tipo de estudio, que si existen momentos propicios para
determinados trabajos, probablemente motivados por los hallazgos
encontrados, las decepciones sufridas en algunas lineas de investigacidn y, por
qué no, a las modas cientificas con respecto a las técnicas de evaluacién.

CONCLUSIONES

Como conclusién a todo lo expuesto sobre la descripcién de tendencias
de las publicaciones contempladas en este estudio bibliométrico, podemos
decir, por una parte que, el 68.2% del total de la informacién viene aportada
por tres revistas: Journal of Personality Assessment (34.5%),
Dissertation Abstracts International (23.3%) y Perceptual and
Motor Skills (10.4%), todas ellas norteamericanas. Es de destacar el
porcentaje arrojado por la Dissertation Abstracts, sin duda indicativo de
una importante consideracién otorgada al tema. Asi mismo, aparecen otras dos
publicaciones: Journal of Clinical Psychology y Journal of
Consulting and Clinical Psychology, también estadounidenses, con un
porcentaje de referencias adecuado al criterio de seleccién; precisamente es
Estados Unidos el dnico pais con mds de una revista seleccionada.

De las cinco revistas restantes, cuatro son europeas: Actas
Luso-Espanolas de Neurologia y Psiquiatria (Espana), Journal of
Projective Psychology and Personality Studies (Gran Bretafia),
Bulletin de Psychologie (Francia) y Rassegna di Studi Psiquiatri
(Italia) y una latinoamericana: Arquivos Brasileiros de Psicologia
(Brasil).

Comparando las norteamericanas con las europeas, parece existir un
patrén comiin intragrupo que las diferencia intergrupalmente. En las primeras,
los estudios metodolégicos, ain siendo los de mayor aparicién, no alcanzan las
cotas de las europeas. Igualmente, los estudios experimentales se reflejan m4s
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europeas, con excepcién del Bulletin de Psychologie, que tiende mds a
publicaciones psicodindmicas. Las tendencias en la revista brasilefia son més
ci?uiparables a las de las europeas que a las de las norteamericanas (ver Gréfica

En cuanto a los afios de mayor auge de publicaciones sobre el
Rorschach, éstos tienden a ser anteriores en las revistas norteamericanas
(alrededor de 1978) y posteriores en las europeas y latinoamericana (sobre
1979). A partir de estos arfios, en todos los casos, se produce un decremento
que en 1982 llega bien a alcanzar niveles muy bajos o a la total desaparicion.

Hemos podido apreciar que los trabajos mds frecuentemente realizados
son, sin lugar a dudas, los que hemos agrupado en la categoria de
metodoldgicos. Entre ellos pueden destacarse dos apartados: por un lado, un
amplio sector dirigido a obtener datos sobre la estabilidad de la técnica entre los
que caben destacarse los trabajos de Exner y colaboradores (de entre ellos,
Exner, Armbruster y Viglione, 1978, puede ser un buen ejemplo); y por otro,
un nimero igualmente amplio dirigido a la comprobacién de hipétesis,
mediante la utilizacién de un criterio (Mann, 1979; Huges y Fitzgerald, 1977,
entre otros) o de grupos contrastados en alguna dimensién (Exner y Wylie,
1977; Harpley, 1979; etc.).

A gran distancia de los estudios englobados en la categoria anterior,
aparecen los estudios experimentales que, por otra parte, sufren fuertes
altibajos, tal como puede apreciarse en la Gréafica 2. De entre ellos, un amplio
grupo se centra en torno al estudio de las variables examinador (Tuma y
McCraw, 1975; Picciuco, 1976; Goodman, 1978; etc.), la consigna (Hulsart,
1979; Simons, Howell, Carlisle y Roe, 1981; Yanovski y Fogel, 1980; entre
otros) y los estimulos (Caglar, 1975; Sergent y Binik, 1978; etc.).

Los estudios préximos a la teoria psicodindmica que constituyen el tercer
grupo, inciden preferentemente sobre dos aspectos: por un lado, el estudio de la
personalidad o de algunas de las instancias subyacentes (Adrados, 1976;
Nguyen, 1979) y por otro, la corroboracién de hipétesis interpretativas en
relacién con determinadas respuestas al Rorschach (Johnston, 1975; Casell,
1979; Juni, 1981).

En cuanto a los estudios restantes englobados en una unica categoria, la
caracteristica mds sobresaliente es, 16gicamente, su heterogeneidad, como podia
esperarse dado el sistema de clasificacién empleado. Entre ellos merece la pena
destacar las aportaciones cada vez mds frecuentes de sistemas automatizados
para la valoracién y/o interpretacién del Rorschach y de los que Morticoni
(1980) y Hopwood, Wei y Yellin (1981) son buenos ejemplos.

Por tanto, podemos corroborar la presencia del Rorschach en las
publicaciones del intervalo temporal 1975-1982, en unos porcentajes
indicativos de la continuada y preferente atencién dedicada a una técnica
utilizada preferentemente, en primer lugar, para obterner datos correlacionales,
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en segundo lugar, como variable dependiente o independiente en estudios
experimentales y, en tercer lugar, como instrumento para comprobar hipétesis
relativas a la teoria psicodindmica. Por dltimo, un pequefio grupo de estudios
representan nuevas aportaciones y alternativas de valoracion.

RESUMEN

Este trabajo tiene como objetivo el andlisis de los estudios sobre la
técnica del Rorschach aparecidos entre 1975, 1982, con el fin de indagar la
frecuencia del tema en base a su presencia en publicaciones internacionales, asi
como obtener informacién sobre los campos o dreas en los que la utilizacién de
la técnica tiene un carécter preferente.

A través de nuestro estudio hemos comprobado la incidencia del tema en
diez revistas procedentes de diversos paises; asi mismo, hemos realizado un
analisis de las tendencias por revistas y afios, y hemos podido comprobar la
relevancia del tema, asi como las orientaciones predominantes, su utilizacién:
los estudios referidos a la comprobacién de la fiabilidad y validez, los estudios
experimentales y los estudios producidos desde una perspectiva psicodindmica,
ademds de algunas nuevas aportaciones que constituyen un cuarto y reducido
grupo de estudios.

SUMARY

The aim of this paper is to analyze the studies about Rorschach technique
published between 1975 and 1982, in order to: a) Know the frecuency of this
topic in the basis of this presence in international publications, and b) Get
information about the areas in which the use of this technique is preferred.

As for as our research is concerned we have verified the importance of
this topic through ten journals from different countries. Furthermore, we have
carried out an analysis of the tendencies through journals and years. We have
verified the significance of this theme as well as the main trends in it use:
studies oriented to investigate the reliability and validity; experimental studies,
research under the psychodinamic scope and, moreover, some new
contributions which make an fourth brief group of studies.
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