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PRESENTACION

Psicologia fisiolégica, psicologia experimental y psicologia sin adjetivacion al-
guna son tres expresionas que reflejan bastante aproximadamente los cambios de la
psicologla europea desde la ultima década del siglo XIX y primer tercio del XX. Sola-
mente el primer congreso internacional de psicologia celebrado en Paris (18897) se
llamo de psicologia fisiolégica. Los que le siguieron utilizaron la expresién” psicologia
experimental”. El congreso internacional de 1909 celebrado en Ginebra fue bastante
decisivo en estos cambios. Y otro dato importante. en 1929 la sociedad alemana de
psicologia cambia de nombre: la Die Deutsche Gesselschalt tir experimentelle Psy-
chologie se convierte en Die Deutsche Gesselschaft fir Psychologie. Los protagonis-
tas de ese cambio fueron: Karl Bihler (Viena), Willams Stern (Hamburgo), Narssiss
Ach (Gotinga), David Katz (Rostock), Walter Poppelreuter (Bonn-AAchen) y Hans Vol-
ket (Leipzig), Johannnes Lindworsky (Praga) (MISIAK, STAUDT, BORING, 1955, 178)

ECOS DE LA CRISIS EN AUTORES ESPANOLES

En Espana la situacion esta todavia en mantillas, Informacion se tiene mucha.
pero las realizaciones son todavia muy escasas. La crisis que agita a la joven psicolo-
gia se conoce perfectamente en nuestro pals, como se comprueba por las referencias
que hacen de los autores extranjeros y por las colaboracionas de autores exiranjeros
en obras espanolas (bien sean en revistas o en enciclopedias, 0 madiante conferen-
cias, efc), y por las traducciones de psicologos extranjeros, preferentemente alema
nes y franceses, que van inundando cada vez mas las librerias espanolas.

Los autores espafoles remiten puntualmente desde los origenes mismos de la
crisis de la psicologia a los problemas relativos al método (iintrospectivo?
lisiolégico? ;experimental?) y al objeto de estudio de la nueva ciencia (UGARTE DE
ERCILLA, 1906; 1909; ARNAIZ, 1914, NAVARRO FLORES, 1915). Son problemas ge
nerales sobre la concepcién de la psicologia (;ciencia tedrica o ciencia esencialmente
aplicada? de caracteristicas generales o de diferencias individuales?), sobre su objeto
de estudio (sélo procesos psicolégicos inferiores o también superiores, por ejemplo el
pensamiento?), sobre el método (; sdlo fisiolégico o también introspectivo? ;solo ex-
perimental o también introspectivo?. Estas son las cuestiones fundamentales que agi-
tan a la psicologia a principios de nuestro siglo y de ello son conscientes los autores
espafoles. Cuando aun no estaba claramente establecida la psicologla expenmental
en nuestro pals, mas alld de nuestras fronteras se hablaba ya de cambiar el rumbo de
la psicologla cientifica. Es fue un problema enorme para los autores espafoles de la
época.
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Sobre el pansamiento la Iteratura es casi inexistents. Quizas el primero, aparte
posibles capitulo de manuales -que en todo caso serian raios- es la obrade M. Arnaiz
sobra La psicologia fundada en la experiencia. Il. La inteligencia (1914), en la que se
cita -sin contar obras filoséficas clasicas medievales y modernas- La inteligencia de
Hipélito Taine, La inteligencia animal (1898) de Thorndike. Por primera se cita en
nuestro pais un articulo sobre el método de la instrospeccion experimental de la es-
cuela de Wurzburgo (ARNAIZ, 1914).

Ugane de Ercilla (1906) defiende la intraspaccion en psicologia trente al método
fisiologico, histologia, anatomla comparada, patologfa y viviseccién. En su apoyo cita
a Munsterberg, Ribat, Villa, Haltding y a Binet. De este autor francés cita literalmente
un pasaje de la Introduction a la Psicologie Expérimentale . ' El estudio donde no inter-
venga este método, nunca podra ser psicolégico. Insistimos sobre este punto, porque
los los modernos psicélogos lo han clvidada con sobrada frecuencia.. O, como dice el
Dr Kilpe: La observacion interna es en psicologia el método mas llano y el mas obvio:
die einfachste und selbsverstandlichste von allen” (Ugarte, 1906, 41). Sobre el método
para estudiar el pensamiento, en Ugarte de Ercilla remite al método experimental a
MARBE en su escrito Exparimentelle-psychologische Philosophischen) Untersuchung,
uber das Urteil (1901), y a la obra de W. Stern Uber der psychologie der Individuellen
Differenzen (1900), (UGARTE DE ERCILLA, 1903; 1906).

El Manual de Psicologia Experimental (1915) de NAVARRO FLORES es también
primerizo en nuestro pais tanto por la tematica que introduce como por la voluntad ex-
presa de hacer psicologia con riguroso método experimental. Es llamativo y sintoma-
tico las referencias a la Técnica de psicologia Experimental. de Toulouse-Piéron-Vas-
chide. El esquema y distribucion de paginas del Manual de Psicologia Experimen-
1al(1914) de Navarro Flores expresa por si solo donde esta su autor

TABLA 1.- DISTRIBUCION DE MATERIAS DEL MANUAL DE PSICOLOGIA EX-
PERIMENTAL DE NAVARRO FLORES (1914)

TEMAS N¢ de Paginas
Introduccion 5
Cap. 1. Sensaciones Visuales 26
Cap. 2. Sensaciones auditivas 35
Cap. 3: Sensaciones olfativas 19
Cap. 4: Sensaciones gustativas 17
Cap. 5: Sensaciones tacliles 28
Cap. 6: Sensaciones del esfuerzo y del movimiento 12
Cpa. 7: Sensaciones espaciosas 23
Cap. 8: La percepcion del tiempo 13
Cap. 9: Las imagenes 12
Cap.10: La memoria 20
Cap.11: Los fendmenos del sentimiento 20
| __Cap.12: Los actos de la voluntad 19
Cap.13: Los fenémenos de la inteligencia 28
Cap.14: La psicofisica 32
TOTAL 309
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Como se aparece en la Tabla 1, Martin Flores dedica dos tercios de su libro a es-
tudiar los procesos psiquicos inferiores (sensacion, percepcion, imagenes) y casi otro
tercio a los procesos psiquicos superiores (memoria, sentimientos, voluntad, inteli-
gencia), lo que supone una importante proporcion y que desde luego rompia los cano
nes wundtianos de que los procesos psiquicos superiores no podian ser objeto de ex-
perimentacion.

Otro eco de los nuevos derroteros de la psicologia experimental lo tenemos en el
manual de investigacién psicolégica Técnica de Psicologia Experimental {(1921).

TABLA 2: DISTRIBUCION DE MATERIAS DE TECNICA EXPERIMENTAL SIN
APARATOS DE A. ANSELMO GONZALEZ (1921)

TEMAS N? Paginas
CAP. | : INTRODUCCION 10
CAP. [I: RECOLECCION DE DATOS 12
CAP_ Il UTILIZACION DE LOS DATOS 22
CAP. IV: SENSACIONES Y PERCEPCIONES 21
CAP. IV bis: MEDIDA DE LA ATENCION 58
CAP. V: MEDIDA DE LA MEMORIA 18
CAP. VI: LA ASOCIACION Y LA IMAGINACION 70
CAP. VII: MEDIDA DE LOS FENOMENOS LOGICQOS 32
CAP. VIIl: EVALUACION DE LA INTELIGENCIA 16
CAP. IX: MEDIDA DE LA FATIGA INTELECTUAL 20
TOTAL 279

Esta distribucion del espacio del manual de Anselmo Gonzalez muestra cierta
mente un avance notorio del interés por los procesos psiquicos superiores y que sifn
ninguna duda refleja la dependencia estrecha del autor espanol respecto a los
planteamientos de Binet y de la escuela de Wurzburgo

Anselmo Gonzéalez introduce la autoinspeccion como el métado psicologico
adecuado. Entiende por 1al el estudio que de sus fenémenos de conciencia hace e
propio psicélego, no sdlo examinando el hecho en si para definirle con mayor claridad y
detalles posibles, sino con propdsito de interpretacion. Introspeccion es el examen de
esos mismos fendmenos por el psicélogo, mediante descripciones del sujeto y, natu
ralmente, sin que a éste incumba en ningln caso la definitiva descripcion de los mis
mos (1921, 10).

La introspeccién, tal como se ha descrito por Binet y admitimos sus discipulos
sefala Gonzalez, la considerabamos caracteristica determinante de la investigacion
psicolégica, en contraposicién en cierto modo, a la fisiologica. Esa introspeccion se
extiende a investigar los estados internos mediantes los signos externos que los tra
ducen, de un modo analogo a como el médico, de determinados ruidos cardiacos, de
duce el estado de las valvulas del corazén, o de una deficiencia de lenguaje, el estado
de un cierto lugar del cerebro (GONZALEZ, 1921, 12-13).

Asi concebida la introspeccién, se comprende la posibilidad y aun la facilidad
relativa de hacer experimentos, no sobre el alma. sino sobre las funciones psiqui-
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cas... Podemos en efecto, escribe Gonzalez, hacer obrar determinados agentes, que
en el caso mereceran el nombre de reactivos, y ver de qué modo su accion modifica
una funcién determinada, es decir, qué reaccion delermina y el conocimiento de sus
reacciones; y de su relacion con los agentes que las provocan, aun sin conocer el me-
canicismo de la reaccion, podremos deducir leyes, y, sobre todo. aplicaciones de in-
discutible e inmediata utilidad.

Siempre que procedamos de este modo con los fenémenos psiquicos, habremos
hecho psicologia experimental, dice Gonzalez, y ésta tendra tanta mayor amplitud
cuanto mayor sea la diversidad de los agentes que podamos emplear y tanta mayor
precision en sus resultados cuanto mayor sea el dominio que de ellos logremos adqui-
rr.

Asi, por ejemplo, podemos proponernos estudiar la memoria, la funcion psiquica,
y determinar de qué modo varia, con el tiempo el numero de repeliciones al lono de voz
con que son hechas o a latorma y otras condiciones de la lelra con que hemos escrito
(s1 se trala de palabras), etc (reactivos), y esas maodificaciones (reacciones) nos indi-
caran cual debe ser nuestro modo de accion como pedagogos que deseamaos fijar un
delerminado conocimiento como jueces que necesitamos desperar, con toda la mayor
exactitud posible, un recuerdo, elc., para obtener de esa funcién el mayor y mejor
rendimienio posible (aplicaciones).

Este ejemplo muestra claramente que nuestro concepto de reactivo psiquico -
escribe Gonzalez- debe tener una gran amplitud y que de ninguna manera debemos li-
mitarle, como quizas lo hicieron los psicologos de la escuela wundtiana exigiendo que
realmente sea un agente material, tampoco debemos exigir que sea, a lo menos, el
sentido estricto de la palabra un excitante. En el ejemplo anterior hemos sefalado des:
la palabra y el tiempo, que no tienen esos caracteres, y que, sin embargo, son cons-
tantemente usados, extraordinariamente uliles y muy fecundos en psicologia experi-
mental.

“Este conceplo amplio, que en gran parte, al menos, asi como el moderno con-
cepto de la introspeccion, y principalmente la vuelta de ésta, al campo de la
investigacion psicolégica, son debidos a Binet y sus discipulos, y hacer posibles los
metodos a que se contrae este libro, y constiluyen la técnica de psicologia
exparimental sin aparatos, entendiendo por tal la que puede realizarse sin agentes o
reactivos materiales, o con aquellos que, teniendo este caracter, son tal sencillos que
ouaden ser construidos,a veces, @n el mismo momento de la experiencia, por el propio
experimentador”

De ello concluye Gonzalez que cabe una psicologia experimental sin laborato-
rio, entendido éste en el sentido estrecho de camara o espacio limitado por paredes,
suelo y techo, y en que hay determinados aparatos; y cabe la aportacion a esa psico-
logia, universalizando asi su investigacion de todas las aporaciones, de todos los da-
tos que quieran y puedan recoger los investigadores de buena voluntad que, aun sin
poseer un amplio caudal de conocimientos psicolégicos, pongan en accién los reacti-
vos y anoten cuidadosamente las reacciones que mediante ellos obtengan”
(GONZALEZ, 1921,14-15)
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Gonzalez defiende la pracologia tedrica y la psicologia aplicadia A su juicio una
no excluye la otra. Pone como ejemplo el estudio de la Inteligencia propuesto por
Stern  La psicologia tedrica <o ocupa de las grandes cuestiones psicologicas A la
apgli;:?méan se llega mas rapidamente por el" camino directo de Ly expunmaontacion”
(1 . 18)

El investigador no necesita para ello una preparacion psicolégica profund. para
emprender sus trabajos. Necesita unicamente las condiciones generales dol investi
gador, lo que podiamos llamar honradez cientifica: exactitud para aplicar una técnica
determinada y sinceridad para no utilizar sino aquellos resultados que hayan sido ob-
tenidos mediante esa técnica rigurosamente aplicada y para no consignar en las con-
clusiones sino aquellos hechos que realmente resultn de la investigacién.

Asi emenditl:la la téc_:nica experimental, la aplicacion de las tecnicas es, en real-
dad, un are, y sdlo mediante una practica repetida y cuidadosa de ellas puede ha-
cerse con perfeccion (1921, 20-21).

" La aplicacién de una técnica, por otra,parte, es tanto mas dilicil cuanto mas
numerosos y complicados son los aparatos que en elia hayan de emplearse. y esta di
ficultad se amengua extraordinariamente cuando. como ocurre con los procedimientos
que en este libro se exponen, puede prescindirse en absoluto de todo instrumental o
emplearle tan sencillo que pueda considerarse como nulo™ (Gonzalez, 1921, 25;

LA CRISIS DE LA PSICOLOGIA SEGUN KOSTYLEFF

En la Crisis de la Psicologia Experimental (1911), Kostylefl hace una analsis
critico de la situacion de la psicologia fijandose en el ensayo de TOULOUSE, VAS-
CHIDE y PIERON sobre" Técnica de psicologia experimental® Extienden la medida,
dice Kostyleff, a la memona y a la atencién.” El procedimiento es nuevo” (p 42) Co-
menta que los autores proclaman” que la psicologia expernmental tiene por principal
objeto una caracterizacién psicolégica de los individuos”™ " ' Nuestro objeto, dicen ellos
mismaos, era proporcionar un instrumento sistematico y completo que permita un exa-
men psicolégico riguroso de los diferentes individuos® *© Pero Kostyleff abjeta que s
ello fuere asi, la Psicologia quedaria reducida al rango de una ciencia aplicada. como la
Antropometria (56). A su juicio el objeto de la psicologia es estudiar la naturaleza de los
fenomenos psiquicos, su localizacion y el lazo que les une al organisma (p.57)

KOSTYLEFF se refiere también a la obra de M. BINET, y mas concretamente
cuatro trabajos del autor francés:" El estudio experimental de Ia inteligencia” (1903)"
La pensée sans images” (1903)," Medida de de la inteligencia” y" Le development de
lintelligence”. Année Psych. 1908.(p.65-66. Critica porque Binet se va a la psicologia
aplicada. Dice que Binet se mueve en la misma direccion que la de Toulouse, Vaschide
y Piéron, en la direccion de una ciencia aplicada.” Se ha desviado de fin propic de la
Psicologia y ha defraudado las esperanzas nacidas del primer ensayo” (p 82)

Kostyleff reconoce que esos planteamientos son novedosos y muy especial-
mente” el método del cuestionario”., como instrumento para medir el pensamiento tal
como lo utiliza el Instituto psicolégico de Wurzburgo(K. Bihler, H.I. Watt, A Messer)
Trata de ellos no sélo porque son los Gltimos cronolégicamente, sino porque la origina-
lidad de sus procedimientos y la imprecision de los resultados los colocan casi fuera
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de la ciencia experimental, sobre los confines de la metafisica, marcando asi, de un
modo caracteristico, la crisis actual de la Psicologia.

Kostyleff describe asi el trabajo de Wurzburgo: ™ No exigia, aparte de la presen-
cia de los sujetos y del exparimaentador, mas que un aparato de presentancién, gene-
ralmente de Ach y el cronoscopio de Hipp. Los sujetos eran poco Nnumerosos, cinco o
seis, pero de una mentalidad muy por encima de la media, comprendiendo los miem-
bros del cuerpo docente tales como Durr, Orth, Schmidt, aspirantes a los grados uni-
versitarios, como Watt y Kassowitz y el mismo profesor Kulpe™(p. 84-85)

LA CRISIS DE LA PSICOLOGIA SEGUN K. BUHLER

A finales del pasado siglo, y de modo aproximadamente simultaneo, comenza-
ron, sequn BUHLER (1966), en la psicologia alemana dos movimientos dirigidos a su-
perar la teoria asociacionista clasica. Un circulo de jévenaes psicologos agrupados en
torno a Kilpe en Wurzburg, amplié el &mbito de la investigacion experimental hacia el
pensamiento y la voluntad. Y he aqui que de primer intento advirtieron el doble hecho
representado por |la [ndole especifica del pensamiento y de la serie de pensamientos y
por sus leyes propias. Los pensamientos son algo mas y algo distinto que las image-
nes representativas, y el pensar bien ordenado y disciplinado no obedece a la ley aso-
ciativa, sino a las exigencias de los objetos pensados (C.BUhler, 1966).

El esquema explicativo de la teoria asociacionista se hallaba por completo refe-
ride a ensamblajes de representaciones, a conexiones concretas de a con b, y la ob-
servacion mostré que ello no bastaba para explicar las constantes propias del pensa-
miento ordenado. El pensamiento requiere, aparte de la materia imprescindible a que
referirse, unas operaciones que Unicamente pueden comprenderse como principios
formales. En el fondo, la psicologia del pensamiento ha venido a afirmar, paso a paso,
que en la actividad de pensar sucede lo mismo que en la expresion matematica com-
pleja, en la que no sélo son de importancia las cifras, sino también los signos de las
operaciones, que indican si se ha de sumar, multiplicar, etc. Con el pensamiento crea-
dor ocurre exactamente igual que con otras actividades productivas: requiere un cierto
numero de operaciones. Las constante que en Ultimo término resultan decisivas con
respecto al pensamiento, que van desarrollandose en nosotros sucesivamente como
eslabones de una cadena, con arreglo a la leyes asociativas, sino determinadas ope-
raciones del pansamiento, simples o complejas, realizadas sobre el cambiante material
de las imagenes representativas.

Este basico conocimiento fue el que proporcioné hace unos veinte anos el pri-
mer impulso hacia una reorientacion de la psicologia. Hay que leer a este respecto el
trabajo académico programatico de Stumpf:" Manifestaciones y funciones psiquicas”
del afo 1907, y los de Kilpe publicados el mismo afios. Es como si el interés predomi-
nantemente encauzado hasta el momento sobre los contenidos, se cambiase hacia lo
formal, lo funcional.
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