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RESUMEN

Uno de los problemas ante los que nos enfrentamos los
docentes de la Historia de la Psicologla es, sin lugar a dudas, las condiciones y
dificultades que presenta su didactica.

Nuestra comunicacién se orienta en ese sentido. Es un intento
de explicitar algunas de las caracteristicas previas que condicionan la actitud y
expectativas de los estudiantes de la asignatura en la Facultad de Psicologia
de la Universidad de Barcelona.

A tal efecto, hemos trabajado en base a los datos obtenidos a
través de un cuestionario, previamente elaborado por los autores de esta comu-
nicacién.

De los resultados obtenidos se deduce la demanda generali-
zada por parte de los estudiantes de que la Historia de la Psicologla proporcio-
ne un marco referencial y orientativo respecto a la Psicologia que permita, ade-
mas, la estructuracién de los conocimientos proporcionados por el resto de
materias que componen el actual plan de estudios. Se evidencia, asl, un cierto
nivel de confusién entre lo especifico de la Historia de la Psicologia y una intro-
duccién general a la Psicologla.

De otra parte, los resultados ponen de manifiesto un precario
nivel de conocimientos basicos que merma las posibilidades de una compren-
sién cabal del sentido de la Historia y dificultan nuestra tarea docente.

INTRODUCCION

Debido a la inexistencia de tutorias o de condiciones que nos posibiliten el conoci-
miento previo y pormenorizado de los alumnos, pensamos que una alternativa posible era
construir y pasar un cuestionario que nos informase desde el inicio acerca de sus expec-
tativas, conocimientos, motivaciones y actitudes frente a la asignatura de Historia de la
Psicologfa.

Considerabamos que, una vez recogida y elaborada esta informacién, contarfamos
con elementos mas realistas para conducir el curso.

Este trabajo pretende también promover una reflexién entre los docentes acerca de la
didactica de la Historia de la Psicologla, ofreciendo puntos concretos en los que basarla.
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Habida cuenta de los cambios que se avecinan en los nuevos planes de estudio, la cues-
tién nos parece de suma importancia.

PROCEDIMIENTO

Para acercarnos al objetivo, y debido a la ausencia de estudios similares previos al
nuestro, incluimos preguntas de caracter general acerca de la Historia y el conocimiento
cientitico a fin de contextualizar las respuestas de aquellos ftems dirigidos a la Historia de
la Psicologfa en particular. Con esta idea propusimos e! primer bloque de preguntas bajo
ol epigrate: “Historia como disciplina”, compuesto por los cuatro primeros ftems:

1.- ¢, Qué significado/s conoces de la palabra “Historia™?

2.- En el contexto de la formacién del psicédlogo, ;tiene alguna utilidad el estudio de la
Historia de la Psicologia? Si- ; Cual?/ No: ;Por qué?

3.- El conocimiento histérico, ;es de tipo cientifico? SI: jPor qué?/ No: ;Por qué?
4.- ;En qué se diferencia el conocimiento cientifico de otros tipos de conocimiento?

El bloque siguiente, "Historia de la Psicologia como asignatura”, recoge informacion
acerca de la actitud y motivacion de los alumnos respecto a nuestra asignatura a través
de sus respuestas a los ftems siguientes:

5.- ¢ Te parece adecuado que la asignatura de Historia de 1a Psicologia se imparta en
tercer curso? Si. jPor qué?/ No: 4 En qué curso la pondrias? ;,Por qué?

6.- Puntua del 1 al 10 el grado de dificultad que atribuyes a la asignatura de Historia
de la Psicologia.

7.- En el contexto de la carrera, la asignatura de Historia de la Psicologfa esta entre
las: faciles, dificiles o intermedias.

8.- PuntGa del 1 al 10 el interés que tiene para ti la asignatura de Historia de la
Psicologia.

El cuestionario continia con un tercer bloque, "Conocimientos previos”, que analiza la
formacién precedente, acerca de la Psicologla en general y de la Historia de la Psicologia
en panticular, con la que afrontan los contenidos de Historia de la Psicologlia, impartida en
la Universidad de Barcelona en tercer curso. Los ftems que componen este bloque son.

9.- Has leldo alguna publicacién de Hisloria de la Psicologia? No/ Si: ; Cual?
10.- Nombra tres psicologos espanoles histéricamente relevantes.
11.- Nombra tres psic6logos no espanoles histéricamente relevantes.

El cuestionario resuftante consta de un total de 15 items, de los cuales hemos analiza-
do solamente 11. Entre ellos se combinan preguntas de respuesta abierta con otras, que
sin ser absolutamente cerradas, estan formuladas de manera tal que la respuesta se cina
exactamente a lo que queremos saber.

Con el fin de poder sistematizar los datos recogidos, categoriazamos las respuestas
tras una primera lectura de un sector de la muestra suficientemente representativo (153
cuestionarios- 63.7% de los encuestados). De este modo, las categorias establacidas res-
ponden unicamente a los contenidos expresados por los alumnos y no a critefios propues-
tos “a priori” por los autores. Posternormente, el vaciado de los cuestionarios ha sido reali-
zado previa unificacién de criterios respecto a los conceptos implicados en las distintas
categorias.

Respecto a la muestra, fue elegida tomando como criterio que fuera lo mas exhausti-
va posible, es decir, que comprendiera a todos los alumnos matriculados en la asignatura,
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en el curos 1990-91. Sin embargo, por razones relativas a las condiciones en que se pasé
el cuestionario, esta muestra se vié reducida.

El cuestionario fue pasado el primer dia de clase. Esta elaccién fue debida a diversos
motivos: en primer lugar, consideramos que era conveniente que no hubiera un conomien-
to previo entre alumnos y profesores que pudiera influir en las respuestas. En segundo
lugar, pasarla el primer dia de encuentro nos permitia captar las actitudes y motivaciones
del alumno hacia la asignatura.

ANALISIS DE DATOS
1.-MUESTRA
1.1. DISTRIBUCION: TURNO Y GRUPOS

De los siete grupos existentes, se ha tenido en cuenta tres de mafana y tres de tarde
(un grupo de mafnana, por dificultades de horario no fue analizado). La muestra se compo-

ne de un total de 240 sujetos, que representa un 30.4% de la poblacién matriculada en
esta asignatura, y se distribuye:

TABLA 1. Distribucién de encuestados por grupos

mafiana tarde

B a4 E 26

C 42 F 36
D41 G 51
Total 127 Total 113
52.9% 47 1%

El nimero de estudiantes pertenacientes al grupo de manana es similar al de la tarde.
Respecto a la poblacién (421 alumnos matriculados en el turno de manana y 369 en el de
tarde), la muestra representa un 30.16% y un 30.62% respectivamente.

1.2. DISTRIBUCION: EDADES

TABLA 2. Distribucién de encuestados por edades

mafiana tarde total
n X n X n X
126° 21.2 113 244 239 227
* en el turno de maNana hay una persona que no contesta.

Observamos que la X de edad del turno de tarde es superior en 3 anos al de manana.

1.3. DISTRIBUCION: SEXO

El total de 68 hombres y 170 mujeres muestra la tendencia tradicional de la Facuitad
de Psicologla en la que mayoritariamente se matriculan (o llegan a 3%) mas mujeres que
hombres, tal como sefalan otros estudios (L6pez Feal, 1990).
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Sin embargo, si contemplamos la distribucién por turnos veremos que, en cuanto a los
hombres, éstos presentan una frecuencia relativa significativamente mayor por la tarde; el
significado de este dato escapa a nuestro estudio, por lo que sencillamente lo hacemos
constar para posteriores investigaciones.

TABLA 3 Distribucién de encuestados por sexo

mahana tarde total
t % ! % f %
hombres 21 168 47 416 68 28.6
mujeres 104 83.2 66 58.4 170 71.4
total 125° 113 238

* Dos encuestados de la mahana, de un total de 127, no especifican sexo
1.4. DISTRIBUCION DE REPETIDORES

TABLA 4 Dismbucidn de repetidores

mahana tarde lotal
! % { % t %
repetidores o 9 7.3 19 148 28 11.8 )
norepetidores 115 927 94 822 209 88 2
lotal 124" 13 237

* 3 sujetos no contestan

Aunque es mucho mayor el porcentaje de repetidores de la tarde que de la manana,
la frecuencia relativa es, en cualquier caso, escasamante significativa.

1.5. DISTRIBUCION “OTROS ESTUDIOS"

TABLA S
mafana tarde total
{ % f % t %
si 7 5.7 14 125 21 89
no 116 943 98 875 214 911
total 123° 112°* 235

‘ 4 syjetos no contestan
** 1 syjeto no contesta

El % de personas que han cursado ofros estudios es relativamente pequefo.
Observamos, sin embargo, que el nimero en el turno de tarde es considerablemente

mayor que en el de manana. Este dato es coherente con el hecho de que la edad media
en el turno de tarde es también mayor.

Por otra parte, de los 7 sujetos de mafiana que hacen constar “otros estudios” hay
una total dispersion, mientras que por la tarde destacan los estudios de Pedagogla, que
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aparecen en un 50% de los casos.

En conjunto. no se observan desviaciones en la muestra: es homogénea y represen-
tativa. El estudiante tipo encuestado es un sujeto de 22,7 afos, que no repite curso ni
tiene otros estudios.

2.- ANALISIS DE RESPUESTAS

Analizaremos los resultados respondiando a la agrupacién de items consignada en
paginas anteriores.

2.1. HISTORIA COMO DISCIPLINA
Item 1: Qué significado/s conoces de la palabra “Histona™?

TABLA 8
mafhana tarde total
f Y% f % f %
pasado 67 528 72 637 139 579
estudio 64 50 a 66 59 6 130 54.2

Se observa que el porcentaje total de sujetos que hacen alusién al pasado es relativa-
mente bajo (57.9%), aunque su uso es mas frecuente entre los encuestados penenecien-
tes a los grupos de tarde (63.7%).

En cuanto a la categoria "estudio”, el porcentaje es aun menor (54.2%), aunque tam-
bién en este caso su uso es mas frecuente en los alumnos de la tarde (59.6%).

TABLA 6 1
mafiana larde total
evoluadn - o
temporal 30 30 60
sucesion
hechos 33 48 81
ongen 11 3 14

El resultado de las subcategorias de “pasado” no arroja datos de interés ya que,
teniendo en cuenta que cada subcategoria puede recibir 240 respuestas, sélo reciben un
porcentaje minimo de éstas.(ver tabla 6.1.)

Por otra parte, en las raespuestas recibidas no hay una discriminacién clara por pare
de los estudiantes entre evolucién temporal y sucesién de hechos.

TABLA6.2.

maflana tarde total
disciplina 45 30 75
ciencia 9 10 19
recopilacion
datos 26 20 46

narracion 13 19 32
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La categoria “estudio” tiene mas interés porque, aunque su porcentaje es relativamen-
te bajo, 75 respuestas consideran que la Historia de la Psicologia es un estudio o discipli-
na. Sélo 19 de ellas le atribuyen caracter cientifico. El resto de las respuestas obtenidas
se distribuyen entre “narracién” y/o “recopilacién datos” ( ver tabla 6.2).

La categorfa “otros” recoge un total de 35 frecuencias (23 por la manana y 12 por la
tarde) que muestran una gran dispersién que refleja la poca claridad conceptual que tie-
nen los estudiantes respecto a la Historia en general y a la Historia de Ila Psicologia en
particular.

Podemos anadir también, a modo de comentario cualitativo, que las respuestas de los
estudiantes son poco matizadas en el sentido de que, entre diversas posibilidades de defi-
nicién, se centran en una sola de las dimensiones posibles.

tem 2. En el contexto de la formaclén del psicélogo (tiene alguna utilidad el
estudio de la Historla de la Psicologla?

TABLA 7

mafana tarde total
s 125 13 238 o
no 3 0 3

El resultado obtenido acerca de la utilidad de la Historia de la Psicologia es conclu-
yente. Practicamente todos los encuestados responden afirmativamente sin que se apre-
cien diferencias intergrupos.

TABLA 71

mahana tarde toral

f % t % ! %
entender
presente 21 14 4 27 18 4 48 16 4
conocer
pasado 66 452 64 435 130 44 4
tormacién
madurez 22 15.0 24 16.3 46 157
orlentacén 13 89 12 82 25 85
no repetir
errores 1 07 10 68 " 37
otros 23 15.7 10 6.8 3 113

Ahora bien, las razones por las que la consideran util merecen un comentario porme-
norizado. Al parecer, la utilidad predominante de la Historia es “conocer el pasado”. Los
resultados indican que los estudiantes no atribuyen a la Historia de la Psicologia ninguna
otra funcionalidad. En todo caso, hay una ciefta inclinacién, escasamente significativa,
acerca de las posibilidades de entender el presente y de adquirir una formacién cultural
mas amplia. A otro nivel, aparecen también respuestas en el sentido de que ese conaci-
miento del pasado oriente la conducta de los futuros psicélogos.

Sin embargo, relacionandolo con el ltem anterior en el cuél se mostraba que no consi-
deraban la Historia como ciencia, el entendimiento del presente, la formacién y orientacién
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de la conducta debe entenderse mas como un aprendizaje moral-cultural que como una
derivacién de un conocimiento fundado.

Item 3; EI conocimiento histérico ¢es de tipo clentifico? Si: ¢por qué?/ No: ¢por
qué?

TABLA 8
mafana tarde total
f % f % f %
si 62 473 60 522 122 496
no 59 450 48 418 107 435
n/c 10 76 7 60 17 6.9

Casi el 50% responde que sl y la otra mitad que no, sin que apenas se observen dife-
rencias significativas intergrupales. No obstante, este item queda matizado con el item
que veremos a continuacion (item 4).

TABLA 81

mafana larde total

{ Y f Yo f Yo
método - - ) o
centifico 23 354 29 527 53 43.8
hechos
reales 16 246 12 218 28 23.1
olros 26 40 14 25.4 40 33.0

De los sujetos que eligieron si en el punto anterior un 43.8% relaciona la cientificidad
con el uso de un método cientifico lo que significa que solo el 25% aproximado de la
muestra considera que la Historia de la Psicologia utiliza métodos cientificos (ver tabla

8.1.). El resto de respuestas tienen una dispersion total.

TABLA 8.2
mahana larde total
f % f % f %
subjetivo 7 12.0 15 30.6 22 206
no experimental 4 6.9 4 8.2 8 75
noverificable 1 18.9 8 16.3 19 178
ovos 36 62.0 22 449 543

La subcategoria “otros” es la mas abundante, con una gran dispersién. Esto hace
pensar en que, tal vez, para un 50% aproximado de estudiantes que han dicho que no, no
estan muy claras las razones por las que la Historia de la Psicologia no es cientifica.
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ftem 4: ¢ En qué se diferencia el conocimiento cietifico de otros tipos de conoci-
miento ?

TABLA 9 .

mafhana larde total

f % f % !
experimental 12 89 12 90 24 89
referencia
verdad 9 6.7 16 121 25 9.4
predice 6 44 8 60 14 52
verificable
falsable 60 44 4 52 394 112 42
establece
leyes 4 29 7 53 " 4
olros 44 326 37 280 81 303

La subcategoria "verificable/falsable” recibe un 42% de las respuestas posibles, sien-
do la mas destacada, mientras que los porcentajes son minimos en "establecer leyes” y
“prediccion”, caracteristicas de ciencia mas o menos aceptadas. Si a ello anadimos el alto
porcentaje de la subcategoria "otros™ que engloba respuestas de una total dispersion
podemos afirmar que hay una confusién en cuanto al significado o caracteristicas del
conocimiento cientifico y una tendencia amplia a identificar "cientifico™ con "empinco”

Las tablas 8.1 y 8.2 muestran que los alumnos no saben qué caracteristicas tiene el
conocimiento histérico, tanto si lo han entendido como cientifico o no. Tampoco tienen
claro, como se ve en la tabla 9, qué significa cientifico. De esto se concluye que los estu
diantes no s6lo desconocen el significado de la historia sino que tampoco saben cual es la
especificidad de la ciencia.

Por otra parte, se nos reafirma la idea de que el interés por la Historia de la Psicologia
es de tipo “cultura general”, ya que no aporta conocimiento fundado alguno.

2.2. Historia de la Psicologia como asignatura

lem 5: ¢ Te parece adecuado que la asignatura de Historla de la Psicologla se
imparta en tercer curso?

TABLA 10
mafana larde total
t % ! % t %
si 20 1575 13 115 a3 13 75 T
No 90 70.87 99 87 61 189 7875
NC 17 13.38 1 089 18 75
Tota 127 113 240

Los resultados son muy claros. El 78.75 % de los encuestados respondan negativa-
mente sin que la diferencia entre mafana y tarde sea significativa (ver tabla 10).

abl D1eoe1s)te porcentaje, el 76.11% consideran que la asignatura deberla estar en 1%(ver
a 10.1).
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TABLA 10.1.
mafana tarde total
f % ! % f %
10 75 8152 62 70.45 137 76.11
19,20 10 10.87 14 1591 24 13.33
Fad 7 7.61 12 13.64 19 10.58
Total 92 88 180
TABLA 10.2.
mafana tarde total
f % f Y% f %
Visién
general 29 28.71 35 33.98 84 31.37
Base 35 34 65 42 40.78 77 37.75
Orientacién 7 693 12 11.65 19 9.31
Otros 30 297 14 1359 44 215
Total 101 103 204

En cuanto al por qué , la tendencia mayoritaria (37.75%) opina que la asignatura pro-
porciona base para el conjunto de la carrera. Esta tendencia es mayor por la tarde que
por la manana. La subcategorfa "visiébn general” recibe un 31.37 % de respuestas, canti-
dad que, aunque menor que la anterior, no deja de ser alta. El significado de esto puede
estar relacionado con el sentimiento por parte del alumnado de carencia de una asignatu-
ra que les proporcione un marco de referencia en el que sistematizar las multiples dimen-
siones de la Psicologia. Si tenemos en cuenta que, tanto “visiébn general” como “base”
estan en esa linea y reciben en conjunto un 69.12 % de las respuestas emitidas, ;los
alumnos esperan de la Historia de la Psicologia, no tanto lo que ésta pueda proporcionar-
les de especifico, sino aquello que deberian obtener del conjunto de la carrera o de una
asignatura introductoria?

Item 6. Puntia del 1 al 10 el grado de dificultad que atribuyes a la asignatura de
Historia de la Psicologla.

TABLA 1"
mafiana tarde total
Sujetos 114 104 218
Puntos 670.5 565.5 1236
X 5.88 5.44 567

La dificultad atribuida a la Historia de la Psicologfa en la escala de 1 a 10 es de 5.67,
sin que se aprecien diferencias significativas entre la manana y la tarde. Teniendo en
cuenta la escala de valoracién, 5.67 equivale a cierto grado de dificultad (algo mas de la
mitad de la dificultad posible).

ltem 7: En el contexto de la carrera, la asignatura de Historla de la Psicologla
esté entre las: facliles, dificiles o intermedias.
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TABLA 12

mahana tarde total

f % f % f %
Faal 23 19.66 18 “17.14 41 18 47
Ditfcil 4 3.42 6 571 10 4.50
Intermedia 89 76.07 78 74.29 167 75.23
Otros 1 0.85 3 286 4 2.80
Total 17 105 222

Tampoco en este caso hay diferencias significativas entre manana y tarde. El 75.23%
de los sujetos consideran que la asignatura, comparada con el conjunto de malerias de la
carrera, os de dificultad intermedia (recuérdese que sélo han cursado 12 y 29). Esta difi-
cultad tiende hacia la categoria de “facil” ya que la consideran asf un 18.47 % frente al
4.50 % que opinan que es dificil.

Si relacionamos las respuestas de los ftems 6 y 7, resulta interesante el dato de que
una puntuacién de 5.67 corresponde a una valoracién de una asignatura de dificultad
intermedia en la Facultad de Psicologia o, cuanto menos, en los dos primeros cursos.
Esto nos permite pensar que la mayoria de estudiantes de 32 opinan que una dificultad
superior a 5.67 entraria en “alta dificultad”, a pesar de que no nos queda claro si en el epi-
grafe “dificultad” se considera la dificultad de la materia o la diticultad de aprobar. Esta
dato es indicativo de la actitud de los estudiantes de nuestra facultad en lo que a autoexi-
gencia se refiere.

ltem 8: Puntua del 1 al 10 el Interés que tiene para ti la asignatura de Historia de
la Psicologla.

TABLA 13
mahana tarde total
Sujetos 121 108 229
Puntos 809 7789 1587.9
X 6.69 7.21 6.93

El interés atribuido a la Historia de la Psicologia en una escala de 1 a 10 (en valores
medios) es de 6.93, sin que se aprecien diferencias significativas inter bloques. Esta pun-
tuacién parece indicar que la asignatura despierta un interés digno de ser tomado en con-
sideracion.

Aunque no tenemos datos acerca de los motivos de este interés, nos interrogamos
por su posible significado. ;Es por qué a los estudiantes les gusta la Historia?, 4 esperan
que la Historia les ayude a enmarcar la carrera?, ; creen que les resultara amena?,
acaso estan predispuestos favorablemente en relacién a los profesores de la asignatura?
0 ¢, quizés no preveen dificultades para aprobar?

En cualquier caso no deja de ser curioso el perfil que se configura: una asignatura
que, con un grado de interés relativamente alto, la consideran de dificultad intermedia. Sin
embargo, el nivel de autoexigencia es relativamente bajo y los alumnos preferirian situar
la asignatura en primer curso.
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23 C - .
ltem 9: ¢Has leldo alguna publicacién de Historia de la Psicologla? No/Si:
LCudl?
TABLA 14
mahana tarde total
f % f % 1 %
S| 43 3386 32 28.32 75 31.25
No 77 60.63 79 69.91 156 65
NC 7 §51 2 1.77 9 378
Total 127 13 240

Un 65 % de los sujetos no habia leido previamente ninguna publicacién de Historia de
la Psicologfa; mas interesante es constatar que el 31.25 % si habia leido, aunque desco-
nozcamos las causas. A modo de hipétesis pensamos en la posibilidad de que estas lec-
turas se relacionen con los intereses y sugarencias de profesores de otras materias en
cursos anteriores.

TABLA 141
f Y%

Caparrés 51 80.95
Leahey 4 635
Miller 3 4.76
Bunge 2 318
Boring 2 3.18
Gondra 1 1.58
Total 63

TABLA 14.2.

f %

Los paradigmas
en Psicologla 47 69.12
Historia de la
Psicologia
(Caparros) 10 14.70
Historia de la
Psicologia
(Leahey) 2 2.94
Introduccion a la
Psicologla
(Millar) 2 2.94
Otros 7 10.3
Total 68
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De estas lecturas, el autor mas destacado es A. Caparrés con un 80.95 % de las
citas, el resto de autores carece de significacién (ver tabla 14.1).

Por lo que a las obras se refiere, la mas citada es_an_angm_as_gn_E_s_Lc_Q_lg_q_a (69.12

%) que junto a la Historia de la Pslcologia (14.70 %) del mismo autor, suman un total de

83.82 %, que coincide con el autor més citado (ver tabla 14.2).

ltem 1Q; Nombra tres psicélogos esparnoles histéricamente relevantes.

TABLA 15
mafana tarde total
f % t % f Yo

Un autor 30 23.63 16 14.16 46 1917
Dos autores 10 7.87 12 10.62 22 917
Tres auts. 4 3.15 8 7.08 12 5.
N/C a3 65.35 77 . _68.]4 160 66.66
Total
sujetos 127 13 240
Total
autores 62 64 126

Hay casi un 47 % de encuestados que no contestan. Sélo el 5 % cita tres psicologos,
el 917 % dos y el 19.17 % cita a uno sélo. Esta escala es por si misma indicadora, ya
que dentro de la penuria general los mas conocen un solo psicélogo, dos es dificil y tres
casi prodigioso.

TABLA 15.1
f %o
Vallejo-Najera 25 19.84 -
Caparrés 21 16.67
Pinillos 18 14 29
Boada 10 7.94

Hemos recogido solamente los cuatro autores més citados, eso representa el 10.52 %
de los autores consignados (38) y el 58.73 % de las citas que aparecen (126). No toma-
mos en consideracién los autores que reciben una sola cita, que representan un 68% de
los citados.Curiosamente, el autor mas citado (Vallejo-Najera) no era psicélogo, sino psi-
quiatra. Esta confusién entre psicélogos y psiquiatras se pone de manifiesto por las fre-
cuentes citas de psiquiatras en este ftem (Castilla de! Pino, Corbella, Toro, Lépez Ibor,
Sarr6, Tizén...). La confusién también existe entre psicologos y otros intelectuales, asi se
cita a Ortega y Gaset, Ruidobro y Buero Vallejo.

Los otros tres autores mas citados son psicélogos, y dos de ellos (Boada y Caparrds)
docentes en activo en nuestra facultad.

Es destacable que la practica totalidad de los autores citados son contemporanesos,
sobre todo teniendo en cuenta, que en ftems anteriores, los alumnos han referido la
Historia al conocimiento del pasado. Una de dos, o los estudiantes tienen una concepcién
de pasado muy corta, o desconocen que la Psicologla espafola tenga pasado histérico.
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Prueba de ello es que ademas de lo anteriormente expuesto, la mencién de docentes en
activo es uno de los rasgos mas significativos de las respuestas (26.32 % de los citados).

S hay alguna menci6n a los fundadores de las Facultades de Psicologfa en Espafa
(Pinillos 14.29 %, Siguan 2.38 %, Yela 0.79 %).

Item 11: Nombra a tres psicélogos no espafoles histéricamente relevantes

TABLA 16

mafiana tarde total

f % f % f %
un autor 0 [o] 3 26 3 1.2
dos autores 8 63 2 1.8 10 42
res autores 114 89.8 104 92.0 218 90.8
N/C B 39 4 35 9 37
Total
sujetos 127 113 240
Total
autores 358 319 677

Tampoco aqui se observan diferencias significativas entre los alumnos de manana y

tarde.

Lo mas destacable es el elevado porcentaje (90.8) de alumnos que citan tres o mas

autores, resultado radicalmente opuesto al del item anterior.

TABLA 16.1
f %
Freud 180 26.1
Skinner 120 17.4
Watson 77 1.2
Piaget 56 8.2
Wundt 54 78
Paviov 48 70
Vygotsky 27 39
Jung 26 38
Total 588 852

Un total de 8 autores (12.9% del total de los citados - n=62-) reciben el 85.21% (588

menciones de un total de 690) de las respuestas.

Al comparar con las respuestas del ftem anterior se observa una clara discriminacién
de los autores histéricamente relevantes y fundadores de modelos psicolégicos. Frente al
vacfo del conocimiento de los autores espafoles, hay una clara discriminacién de los

extranjeros.

Por otro lado, aquf no hay confusién, a diferencia del {tem anterior entre psicélogos y

personalidades de otros 4mbitos del conocimiento.
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El cuestionario contenia mas ftems que no hemos analizado en profundidad en este
trabajo. Sin embargo, queremos destacar de dicho conjunto el ftem 12, cuyo enunciado
es: ¢ Qué diferencla hay entre Psicologla, Psiqulatria y Psicoanallsis? Este nos pare-
ce ilustrativo acerca de la contusién y falta de definicién disclplinar que se refleja en las
respuestas.

Si ya es grave que los estudiantes de Psicologia no identifiquen claramente la
Psiquiatrla y el Psicoandlisis, lo es todavia mas que no sepan en qué consiste la
Psicologla. La falta de discriminacién es practicamente total y los Unicos rasgos diferen-
ciales que destacan se refieren a que la Psiquiatria es una rama de la Medicina que tiene
la posibilidad de recetar y que el Psicoandlisis tiene aplicaciones terapéuticas.

Tal vez esto tenga que ver con la demanda de los estudiantes de que exista una
materia introductoria. Pero el problema de fondo es otro, que concierne a las raices mis-
mas de la Historia de la Psicologfa, en tanto que élla puede proporcionar las senas de
identidad.

Pero entretanto: ;,Con qué modelo disciplinar se identifican los estudiantes de
Psicologia?

CONCLUSIONES

El panorama al que nos remite e! analisis de los resultados obtenidos es preocupante.
No tanto porque las conclusiones que de ellos se desprenden sean sorprendentes, sino
mas bien porque confirman ciertas impresiones poco halaglenas que, de una forma u
otra, estaban en el &nimo de los autores del trabajo:

-Lo Unico que los estudiantes matriculados en H.P. esperan de la asignatura, es
que ésta les ofrezca un marco referencial en el que orientar su carrera. No pretenden una
orientazién acerca de la identidad de la Psicologia como disciplina cientifica o como ambi-
to profesional, sino méas bien demandan una “gestalt” que les permita comprender la l6gi-
ca o coherencia del Plan de Estudios que estan cursando. Desde este punto de vista no
tiene nada de extrafo que prefieran cursar la asignatura en primer curso y que entiendan
que su dificultad sea escasa y el nive! de autoexigencia requerible mas bien pobre.

-Esta actitud de los alumnos de nuestra muestra se apuntala en su ignorancia
acerca de la especificidad de la Historia en general y de la H.P. en particular, que es con-
cebida exclusivamente en su dimensién descriptiva. Tampoco ésto llama mucho la aten-
cién ya que sus ideas acerca de la ciencia y del conocimiento fundado son de un esque-
matismo asombroso. Las respuestas de contenido mas elaborado no van mas alla de
identificar ciencia con conjunto de verdades y método cientifico con experimentacién, pero
la mayoria pone de manifiesto una total confusién.

-A la vista de las dos conclusiones anteriores, el hecho de que el interés de la
asignatura sea relativamente alto, parece contradictorio. Pero no lo es tanto si lo relacio-
namos con la expectativa de amenidad en las explicaciones y la sensacién de ampliar
perspectivas culturales que tienen los estudiantes, mas que con el contenido disciplinar.

Por otra parte, los conocimientos previos de los componentes de la muestra
acerca de la H.P. son practicamente inexistentes. Esto no es significativo por cuanto no
han estudiado aun ninguna materia histérica, pero es interesante constatar que si bien
son capaces de nombrar algunos autores extranjeros relevantes, singularmente a Freud y
Skinner, las citas a autores espafoles son de una confusién total. Lo que llama la aten-
cién no es la falta de referentes histéricos nacionales, sino el hecho de que en muchos
casos aparecen nombres de profesores actuales (| a los que consideran histéricamente
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relevantesl), poetas, escritores, filésofos y psiquiatras, todos ellos contemporaneos y
tomados como psicélogos.

-Por ultimo, tampoco conocen las diferencias disciplinares entre Psiquiatrfa,
Psicoanalisis y Psicologfa, con la particularidad de que la disciplina menos discriminada
es precisamente la Psicologia. Habida cuenta de que se trata de estudiantes que inician el
tercer curso de carrera, esta cuestiébn nos parece alarmante.

Del conjunto analizado se desprende la necesidad de establecer un proceso de
reflexién por parte de los docentes de psicologia y, singularmente, de H.P. ya que, a
nuestro juicio, tan penosa situacién es mas explicable por factores extrinsecos a nuestra
asignatura que por su especificidad. En concreto pensamos en el efecto confusional que
tiene la escasa coordinacién y la ausente visién de unidad que se transmite en los progra-
mas de los primeros cursos de carrera, que son vividos por los estudiantes como una
especie de puzzle cuyo conjunto escapa a su percepcion. Esta cuestién concierne tanto al
plan de estudios como a la coordinacién de programas.

El profesorado, por su parte, se enfrenta con un alumnado de un nivel cultural
muy bajo, sin, 0 con muy pobres habitos de estudio y con escasa curiosidad y motivacién
cientifica, problema que es probablemente general en la universidad espanola. Pero en
este caso se suma a la multiplicidad y complejidad caracteristica de la psicologla, dificul-
tando aun mas las posibilidades de una transmisién orgénica y sistematica de conoci-
mientos.

La reflexién deberia orientarse también a lo especifico de la materia histéricay a
la necesidad de establecer una jerarquia de prioridades en la transmisién del sentido y
contenidos del programa. Convertir la asignatura de historia en una introduccién a la psi-
cologia significaria precisamente una renuncia a gran parte de esa especificidad, por
cuanto el Unico nivel asequible serfa el escuetamente descriptivo y general. Los alumnos,
tal vez, se tranquilizarian pero tampoco conseguirfan con ello el objetivo al que aspiran.
Por otra parte, la historia perderfa su dimension explicativa y su funcién real.

A nuestro juicio, y para concluir, los estudiantes esperan de la asignatura de
Historia aquello que ni la disciplina que estudian (Psicologia) ni la estructuracién de la
carrera han sido hasta el momento capaces de darles. Se trata de instrumentalizar la his-
toria para que llene las lagunas de un plan de estudios que, en cuanto a coordinacién y
coherencia, no ha encontrado o ha perdido el norte.
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