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RESUMEN

Julian Besteiro fue uno de los discipulos que el Dr
Simarro tuvo en su Laboratorio de Madrid. En este trabajo se analiza
el contenido de sus obras de tematica psicolégica y su posicién en
torno a la cuestién del estatuto cientifico de la Psicologia.

ABSTRACT

Julian Besteiro was among the disciples who attended
Simarro's Laboratory at Madrid. In this paper the content of Besteiro's
psychological works and his position on the question of the scientific
status of Psychology are discussed.

INTRODUCCION

Julian Besteiro nace en Madrid el 21 de Septiembre de 1870. A los 9 anos ingresa
en la Institucién Libre de Ensenanza para estudiar el bachillerato (Saborit,1967). El espiri-
tu de la ILE marcar4 toda su trayectoria intelectual. El curso 1887-88 inicia la carrera de
Filosofia y Letrasen la Universidad Central de Madrid, obteniendo la licenciatura en 1890.
Durante este periodo recibe el influjo de José de Caso y Blanco, de Nicolas Salmerén y su
discipulo Urbano Gonzalez Serrano y sefnaladamente del Dr.Luis Simarro
(Carpintero,1987,1989).

Cronolégicamente Besteiro se situa entre los miembros de la “segunda promocién”
de discipulos de Giner de los Rios, aquellos que el propio Giner denominaba sus “hijos”
(Gémez Molleda,1966). Por su orientacion puede ser considerado integrante del sector de
los “institucionistas” (Diaz,1973; Ferrater,1987) y entre ellos puede situarsele entre los dis-
cipulos del Dr.Simarro, quien era conceptuado por H.Giner de los Rios como representan-
te de la Psicofisica moderna en Espana (Giner,1899,1909; Lamo-Contreras, 1990). Con
Besteiro se completa el grupo de discipulos del Dr.Simarro: Navarro
Flérez,Santamaria,Lépez Aydillo,Verdes Montenegro,Barnés, Herrero Bahillo y Viqueira
(Viqueira, 1922, 1930; Nufez,1975).

En 1985 Besteiro opta al Premio Charro-Hidalgo, patrocinado por el Ateneo de
Madrid, con un ensayo titulado "Exposicién Sumaria de los Principios de la Psicofisica”,
que aparecerd publicado 2 anos después. La comisién, compuesta por Echegaray,
Simarro, Cortezo, Carracido y Ramén y Cajal otorga el premio por unanimidad a Besteiro
(Villacorta,1985).

Habiendo dedicado el curso 1895-96 a estudiar en la Sorbona, en el siguiente obtie-
ne por oposicién una céatedra de Instituto de Psicologla, Légica y Filosofia Moral, siendo
destinado a Orense. Trasladado a Toledo un curso después, realiza traducciones de algu-
nos tratados de Psicologla y Filosoffa (véase Anexo ll). En esta ciudad inicia sus primeras
incursiones en la Polltica al afiliarse a la Unién Republicana de Salmerén en 1903. En
1908 pasa a formar parte del Partido Radical de Lerroux. La etapa se clausura cuando
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solicita y obtiene en 1909 de la Junta de Ampliacién de Estudios una primera pensién
para estudiar en el extranjero. Se desplaza a Alemania y durante el curso y medio que
dura su estancia asiste a las clases de Etica e Historia de la Filosoffa de T.Lipps en
Munich y Filosotfa de las Ciencias Naturales de E.Cassirer. En el terreno de la Psicologia
asiste a los cursos de Stumpf en Berlin y de Wundt en Leipzig (Fernandez, 1978).

A su regreso a Madrid presenta a la Junta la memoria Metodos de Estudio de la
Moral en Alemania asi como una traduccién de los Prolegomenos de Kant. La Junta le
concedse el certificado de suficiencia en 1911. Durante el curso 1910-11 realiza los cursos
de doctorado y presenta su tesis doctoral El Voluntarismo y el Intelectualismo en la
Filosofia Contemporanea, que publicard considerablemente reducida en 1912
(Miguez,1971). En 1912 gana por oposicién la Catedra de Légica Fundamental de la
Universidad de Madrid. Meses mas tarde ingresa en el PSOE y en la UGT.

En 1917 forma parte del Comité de Huelga y redacta el manifiesto de convocatoria
de la Huelga General de Agosto. Es encarcelado y condenado a prision perpetua. Entre
los diversos actos que se promueven en favor de los condenados, a los que no es ajeno
el Dr.Simarro, destacan el documento de adhesién a Besteiro firmado por 138 profesores
de Universidad e Institutos, asf como la suscripcién abierta entre profesores y estudiantes
para abonarle el importe de su sueldo. Besteiro o agradecera en carta a Garcia Morente,
quien también se encargard de cubrir su docencia (Saborit,1974). En 1918 es elegido
diputado a Cones por Madrid y pasa directamente de la carcel al parlamento. Besteiro
sera reelegido en todas las legislaturas.

A la muerte de Pablo Iglesias en 1925 es nombrado presidente de la UGT y del
PSOE, dimitiendo en 1931. Ese mismo aho es nombrado presidente de las Cortes
Constituyentes. En 1933 es elegido miembro de la Real Academia de Ciencias Morales y
Politicas. Su discurso de ingreso, Marxismo y Antimarxismo, leido en 1935, provocara una
4spera polémica con Araquistain (Bizcarrondo,1975).

Permanece durante la Guerra Civil en Madrid. Es elegido Rector de la Junta
Facultativa del BILE y Decano de la Facultad de Filosofia y Letras. Establece diversos
contactos diplomaticos para lograr una rendicién honorable: su oportunidad es discutida,
el éxito nulo. En 1939 forma parte del Consejo Nacional de Defensa. Condenado en con-
sejo de guerra, muere en la carcel de Carmona el 27 de Septiembre de 1940.

BESTEIRO Y EL ESTATUTO CIENTIFICO DE LA PSICOLOGIA

A través de todos los trabajos de Besteiro se percibe su interés por defender el
método experimental como camino de desarrollo de la nueva Fsicologia. No se trata, ni
mucho menos, del fervor del discipulo deslumbrado por el maestro - Simarro - y por los
nuevos métodos que vienen de la Europa de la ciencia. Al contrario, Besteiro pondera el
papel del método positivo a la luz de la tradicién kantiana y asume la experimentacion en
Psicologfa como método complementario a los de la introspeccién, la observacién externa
y la investigacion histérica. En Gltimo término todos los métodos deben proporcionar datos
interpretables en la clave de la informacién introspectiva.  El interés de Besteiro en el
estatuto de la Psicologla cientifica no decaera a lo largo de su vida, aun cuando su pro-
ducci6n intelectual vaya concentrandose en la vida politica. Como pruseba podemos citar
el temario que presenté en 1922 a las oposiciones a la Catedra de Légica Fundamental
de la Universidad Central, en el que se incluyen 2 temas sobre la investigacién psicolégica
que por su interés reproducimos a continuacién:

58: Los metodos en las ciencias psicologicas, historicas y sociales.-Definiciones.-
Desarrollo de las ciencias psicolégicas.-Las ciencias psicolégicas y sociales hasta fines
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del siglo XIX.-La Psicologia metafisica-La Psicologia ciencia de observacién.-La
Psicologia ciencia experimental.

60: Los melodos indirectos de observacion en las ciencias psicologicas y sociales.-El
método de observacion diracto en Psicologia.-Dificultades de la observacién interna.-La
observacién indirecta y externa.-Observacién individualtextos y cuestionarios -
Observacién general: observacién sociolégica; observacién comparada; observacion fisio-
I6gica; observacién patolégica.-La experimentacién en Psicologia.

~ Estos temas estan inspirados en los capitulos IX y X de la Logica de Abel Rey que el
mismo habla traducido en 1913 y recomandaba como libro de texto.

OBRAS SOBRE PSICOLOGIA DE BESTEIRO

La obra psicolégica de Julian Besteiro estd compuesta de un extenso ensayo sobre
la Psicofisica y varios articulos aparecidos en el Boletin de la Instituciéon Libre de
Ensenanza (véase Anexo I). Al margen de su obra original, Besteiro tradujo imporntantes
obras de tematica psicolégica (véase Anexo ll). A continuaciéon resumimos brevemente el
contenido de cada uno de sus trabajos originales. En el Anexo |ll puede encontrarse un
listado de los autores citados en sus obras.

i ica; il i !

La Psicofisica de Besteiro se divide en tres partes. La primera - que representa apro-
ximadamente el 15 % del total de la obra - es una suernte de introduccién en la que se ana-
lizan el estatuto cientifico de la Psicologfa, la psicologia filoséfica - Descartes, Locke, la
escuela escocesa, Hume, la psicologia francesa en el XIX -, la obra de Herbart y sus
sucesores, los avances de la psicologia asociacionista britanica en el XIX y la introduccién
del método experimental en Psicologia.

La segunda parte supone el grueso del libro - 70 % del total - y estd dedicada a la
exposicién de la Psicofisica aborddndose los siguientes temas: el problema mente-cuerpo
en la Psicofisica, precedentes de la Psicofisica, métodos de medida de la sensacién,
experimentos de Fechner, ley de Weber-Fechner, objeciones a los planteamientos de la
Psicofisica e interpretaciones alternativas de la ley de Weber-Fechner.

En la tercera y ultima parne se abordan a modo de epilogo las relaciones de la
Psicofisica con la Psicologfa Experimental y la Psicologia Fisiolégica para terminar con
una reflexién sobre la relacién entre la Psicologlia Experimental y la Filosofia.

Las conclusiones mas importantes que Besteiro extraia de su estudio eran las
siguientes:

- Desde Locke se inicia una tendencia empirista en Psicologla que deriva en la
Psicologia Asocianista britanica y en la Psicologla alemana. Esta Gftima desarrollé con la
Psicofisica el primer proyecto de Psicologia Experimental.

- La Psicofisica de Fechner tiene como antecedente las investigaciones de Weber y
se funda como ciencia independiente que basandose en la experiencia pretende propor-
cionar un concepto general de las relaciones alma-cuerpo.

- La Ley Psicofisica, que segin Fechner expresa la relacién entre fenémenos corpora-
les y espirituales, solo tiene una validez aproximada.

- La Ley de Fechner debe ser matizada para atender a fenémenos como la disminu-
cién constante de la intensidad de la sensacién y las repercusiones del aumanto indefini-
do de la intensidad de la excitacién.

- La Ley de Fechner expresa, en realidad, la relacién entre la intensidad de la excita-
cién y la de la apreciacién de la sensacién.
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Caracter y Educacion

Se trata de su primera obra de tema psicoldgico. Comienza este trabajo publicado en
1896 en el Boletin de la ILE con un repaso histérico a la cuestién de la naturaleza del
caracter. Se citan los acercamientos al tema de Aristételes, Teofrasto, Montaigne, los
moralistas franceses del XVl y la novela naturalista; considera Besteiro que los verdade-
ros antecedentes de la teoria moderna del caracter se encuentran en la obra de los pen-
sadores alemanes - Miiller, Kant, Lotze, Burdach, Wundt, Krause - pero que solo con
Stuart Mill y Bain se iba a manifestar una concepcién bien definida de la Etologia como
ciencia del caracter. Considera Besteiro que la Etologia no iba a desarrollarse como cien-
cia debido a que sus fundadores - influldos por la hipétesis de la similitud de los espiritus
individuales que impregnaba el pensamiento de autores como Locke, Hobbes, Condillac o
Helvecio -iban a decantarse por considerar al caracter como la diferencia que el medio
flsico y moral opera entre espiritus dotados por la Naturaleza de cualidades enteramente
iquales.

Analiza a continuacién Besteiro una obra reciente de M.Queyrat: Los Caracteres y la
Educacion Moral. En esta obra se subraya {a importancia de la autoeducacién para la
modificacién del caracter y se senalan como factores claves el autoconocimiento y la for-
maciéon de un ideal. Besteiro echa en falta en esta obra una orientacién concreta para la
educacién del caracter que considera vital para conirarrestar la orientacién intelectualista
de la educacion.

Para suplir esta carencia Besteiro recurre a la obra de M.Payot y mas concretamente
a un trabajo que acababa de aparecer: De la Croyance. Se hace en primer lugar un anal-
sis de la distincion entre certeza y creencia concluyendo que ambas, lejos de constituir
estados puramente intelectuales, son fendmenos de movimiento, esto es, manifestaciones
de la voluntad. Se afirma a continuacion la posibilidad de modificar las creencias y se
sugieren practicas concretas. Besteiro comenta las recomendaciones para la educacion
del carécter y la voluntad en el nino de autores como Queyrat, Payot, Stewan, Réclus y
Didot. Nuestro autor parece adherirse con entusiasmo a las recomendaciones de los dos
ultimos - anarquista y dominico respectivamente - basadas en la necesidad de inculcar en
los j6venes los ideales de progreso social a través del cultivo de la voluntad, la razén y la
solidaridad.

logicas i

Besteiro aborda en este breve trabajo el estado de la cuestién de la Psicologia de!
sentimiento desde el punto de vista de la moderna Psicologia. A su juicio, dos son las
principales conclusiones del moderno analisis introspectivo: la posibilidad de simpliticar
los fenémenos afectivos a los estados primitivos de placer y dolor y la afirmacién de la
sustantividad del sentimiento. Concluye este trabajo comentando las opiniones de James,
Lange, Ribot y Maudsley sobre la relacién entre los fenémenos organicos y los estados
afectivos.

Psicologia y Pedagogia
. Se trata de un muy breve articulo en el que Besteiro sefala que la Pedagogia va

siguiendo la senda de la Psicologia en su transformacién en ciencia exparimental. Nuestro
autor pasa revista a los investigadores pioneros de la Pedagogia y la Paidologia y hace
especial referencia a la escuela pedagégica norteamericana y al laboratorio del Museo
Pedagégico Nacional dirigido por el Dr. Simarro (Cossfo,1897;Giner de los Rios, 1904).

La Psicolog(a Experimental

Se trata del prélogo que Basteiro escribié para la edicién espafiola de la Psicologia
Exparimental de Alfred Binet. Este ensayo aparecié también en el Boletin de la ILE.
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En primer lugar afirma Besteiro que la desautorizacién del positivismo como sistema
tiloséfico no implica la del método positivo como propio de la Psicologla. A continuacion
se sefala a la introspeccién como método privilegiado pero no Gnico en el campo de la
Psicologfa. Para evitar las limitaciones de la introspeccién hay que acudir a la observacién
externa, pero esta, en Ultimo término, debera ser siempre interpretada por medio de la
clave que proporciona la introspeccion.

Con todo ello la Psicologia no alcanza todavia el estatuto de las ciencias naturales
hasta que no se ha recurrido al método experimental. Aunque la experimentacién psicolé-
gica no es un invento de la ciencia moderna - todo hombre la realiza de algiin modo - los
laboratorios han servido para sistematizarla y utilizarla con fines cientificos.

Para Besteiro el avance de la Psicologfa Experimental supone una evolucién absolu-
tamente positiva y solo exige del experimentador que conozca sus limites y sepa contex-
tualizar sus datos con los de la introspeccién, lo observacién externa y la Historia.

Termina el articulo felictandose por el impulso que la Psicologfa Experimental viene
tomando en Espana de la mano de Simarro y Ramén y Cajal.
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ANEXOS.

ANEXO |. OBRAS SOBRE PSICOLOG[IA DE JULIAN BESTEIRO

- “Caracter y Educacién”™. BILE, 20 (1898) pp.260-266. ( OC, I, pp.87-101).

- La Psicofigica. Exposicion Sumaria de los Principios de la Psicofisica. Madrid: Imp. Ricardo Rojas, 1897. ( OC, |,
pp.7- 86).

- "Notas Psicolégicas. Del Sentimiento”. BILE, 21 (1897) pp. 55- 58. (OC, |, pp.103-110).
- "Psicologla y Pedagogla™. BILE, 23 (1899) p.65. (OC, |, pp.111- 116).

- "La Psicologla Experimental”. BILE, 23 (1899) pp.156-159. (OC, |, pp.117-124). Publicado también como introduc-
cién a Binet,A. La Psicologia Experimental. Madrid: L.Fauré, 1899.

ANEXO Il. TRADUCCIONES DE JULIAN BESTE!RO

- Baldwin, J.M. Historia del Alma. Madrid: Jorro, 1905.

- Binet, A, Introduccion a la Psicologia Experimental. Madrid: Librerfas de Victoriano Sudrez y Fernando Fe, 1899.
- Kant, E. Prolegémenos a toda Metafisica del Porvenir. Madrid: Jorro, 1912,

- Muirhead, J.H. Los Elementos de la Etica. Madrid: Librerfa General de Victoriano Suérez, 1908.

- Pearson, K. La Gramaitica de la Ciencia. Madrid: Jorro, 1909.

- Rey, A. Logica. Madrid: Ed. de la Lectura, 1913.

- Sergi, J. Las Emociones. Madrid: Jorro, 1906.

ANEXO lli. AUTORES CITADOS POR JULIAN BESTEIRO

(la cifra tras un autor indica el nUmero de veces que es citado, su ausencia indica autores citados una sola vez;
subrayado=autores mas citados)

LA PSICOFISICA

Allihm Arago Aristoteles 2 Aubert 9
Bailey Bain 2 Ballet Baxt
Beneke 2 Berkeley 2 Bernhart Bernouilli
Bernstein 4 Bessel Bichat Biedermann
Binet 5 Bohn Bouguer Bourdeau
Bourdon Bouvier Brentano 2 Broussais
Bryan Bachner Cabanis Carpenter
Castell Collard Comte 2 Condillac 3
Cornelius Courtier Cousin Darwin
Delabarre Delbeceuf 34 Descartes 2 Dewar

Diamandi Diesterweg Dittes Dobrowlosky



Dohrn
Ebbinghaus
Eechner 106
Frick 2
Goclenius
Hall
Helmholz 8
Hering 13
Hume 5
James 2

Kant 4
Lamansky
Laycock
Lewes 2
Locke 6

Lowne
Malebranche
Maudsley
Mill,J.
Maller,J 3
Nalowsky
Nothnagel

Platon

Rau

Ribot
Schafhadult 2
Scripture 2
Steinbuch

Stewart
Suily
Ueberhorst

Vogt
Von

Weck
Ziller
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Donders 4

Egger
Féré
Galton
Glez. Serrano
Hamilton 2
Henri 2
Hipp
Huxley
Janet 2
Kepler
Langer 6
Lazarus 2

Leyden
Loewe

Luchsinger
Marey
Meissner
Moleschort
Mdinsterberg 3
Neiglick
Panum
Poisson

Reid

Rob

Schelling 2
Simarro
Steinheil
Stricker

Thilo
Ueberweg
Volf 2
Zwaardemaker

Wolff 2

Zimmermann

CARACTER Y EDUCACION

Ahrens
Balzac 2

Aristoteles
Bourdet

Drobisch
Elssas

Fichte 2
Gaston

Gronteuf Gruber
Hartey
Herbarg 14
Hirsch
Inaudi
Jastrow 5
Kohler M. 2
Laplace
Lehman
Liebeck 2
Loze 6

M'Kendrick
Maskelyne
Mdez Pelayo

Morel!
Murphy

Niesley
Pillon

Preyer 5
Renouvier 2

Rousseau
Schelske
Sorel
Steinthal 2

Stuant Mili 4
Tourtual
Vierordt 3

Yolkmann 9
Waiz

Wundt 49

Azam

Bourdon

Dubois-Reimond
Euler

Flournoy
G.de los Rlos

Hagen

Hegel 2
Hergans

Hobbes
Jaager 2

Kammler
Kraepelin
Laromiguiére
Leibnitz
Lindemanr
Lowi:

Maine de Biran
Masson 3
Merkel

Muller, GE. 8
Nagel

N&rr
Plateau 6
Purkinje
Renz 2

Sanford
Schneider
Spencer 3
Stern 2

Stumpf
Tyndale
Vitner

Voltaire
Weber 26

Zeller

Bain 2
Brochard
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Burdach
Cousin
Espine
Fourcault
Hobbes
Krause
Locke
Maller
Pavot 10
Queyiat 7
Spinoza

Tiberghien

NOTAS PSICOLOGICAS. DEL PENSAMIENTO

Aristoteles
Brown-Sequard
Glodscheiner
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Cabanis
Descartes 2
Fenelon

Galeno

Hume
LaBruyére
Lotze

Niemeyer

Pérez Bernard 2
Réclus 2

Stewart

Bacon
Dolet 2

Gonzalez Serrano 2

La Rochefoucauld Lange 3

Marshall
Nichols

Spinoza 2

Martin
Bibot ¢
Stendhal

PSICOLOGIA Y PEDAGOGIA

Baldwin
Darwin
Hall
Lagnean
Taine
Wundt

Binet
Dewey
Henry
Perez B.

Tiedemann

LA PSICOLOGIA EXPERIMENTAL

Binet
Darwin
Herbart

Broglie
Deacartes

Hume

Charron
Didon
Forsati
Helvetus 2
Jouffroy
LaRochefoucauld
Malebranche
Pascal

Picot
Bibot 4
StanMill S

Balzac
Dugas
James 5

LehmanlLoze
Maudsley

Rutgers

Strong

Browne
Eulenburg
Herbart 2
Preyer

Vitali

Caro
Dugas

Condillac
<€ picuro
Fouilléde 3
Hipocrates
Kant
Leibniz 2

Montaigne 2
Paulhan 3
Puisieux
Schopenhauer

Teofrastro 2

Boulmier
Frey

Kant
Marillier
Maupassant
Schitt
Wundt 4

Comie 2
Fechner
Kraepelin
Simarro

Warner

Galton
Naville
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Pirron Rabier Ramén y Cajal Ravaisson
Ribot Schinz Simarro Stout
Stuart Mill Vives

Dos notas principales se extraen del examen de estos listados.
En primer lugar es evidente que puso en contacto al lector del BILE con parte de la literatura cientifica mas
relevante. En segundo lugar destaca su constante propésito de contextualizar a la Psicologla Experimental en el
problema general del estatuto epistemolégico de la Psicologia.
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