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RESUMEN

El mecanismo de conexidn temporal, el principio de desenvolvi-
miento de los analizadores y los procesos y leyes de la actividad nerviosa supe-
rior propuestos por Pavlov son insuficientes para explicar el origen y la activi-
dad de las funciones psiquicas superiores, que segin Vygotsky, Luria y su
escuela se deben apoyar en el enfoque dialéctico y sobre la base del desarrollo
histérico-cultural del hombre. En esta ponencia, a la luz de las anteriores premi-
sas, comparamos el modelo propuesto por Pavlov con el dialéctico de la crea-
cion y desarrollo de los érganos funcionales.

ABSTRACT

Paviov's theory on temporal conectionism on the principle of
developvent of analysers as well as on the process and laws of higher nervous
activity do not suffice to explain the origen and activity of higher psychic func-
tions. According to Vygotsky, Luria and co-workers, those theories must be
based on the approch and on the human dialectic.Historical and cultural deve-
lopment approach on the other hand. In this writting, Paviov's theory in confron-
ted to the dialectic theory of generation and develoment approach on the other
hand. In this writting, Pavlov's theory in confronted to the dialectic theory og
generation and development of theory of “functional organs”.

Pavlov sigue el modelo de central telefénica. La base de su sistema esta en el “meca-
nismo de conexidén temporal”, que, en otras palabras, es el “cierre transitorio” de las vias
de conduccion entre los fenémenos del mundo exterior y las reacciones que éstos provo-
can en el organismo animal. A tal cierre transitorio se le ha denominado, a nivel operativo,
“reflejo condicional” por oposicion al “cierre permanente”, que es el que se da en el “reflejo
incondicional”. La conexion temporal tiene lugar cuando "en el sistema central los hechos
se desarrollan de la manera siguiente: si una nueva estimulacién previamente indiferente
llega a los hemisferios cerebrales y encuentra en aquel momento un foco de fuerte excita-
cion del sistema nervioso, empieza por concentrarse, se abre camino hacia dicho foco, y
desde alli hacia el 6rgano correspondiente del que se convierte en estimulo. Por el contra-
rio, si no existe el foco, la nueva estimulacién se dispersa, sin efecto apreciable, por la
masa cerebral” (PAVLOV, Actividad nerviosa superior, pags. 152-3).

Gracias a este mecanismo de conexién temporal el segmento superior del sistema
nervioso no sélo es un aparato de conduccién, sino también un aparato de circuito; debido
a la "formacién o la interrupcién de contactos” necesaria, “porque dado su grandisimo
numero no hallarian sitio como conexiones permanentes, en los mas voluminosos apara-
tos... Permitidme que utilice una comparacién para demostrar que es imposible que las
relaciones distintas sean permanentes. Imaginaos c'ue en lugar del actual sistema telefé-
nico a través de una central -comunicacién temporal- existiese una comunicacion teleféni-
ca permanente de todos los abonados entre si. jQué costoso, complicado e inconveniente
serial. En el sistema actual, lo que en determinado caso se pierde en facilidad de comuni-
cacion (el abonado con quien deseamos hablar est4 comunicando con otro) se gana en la
enorme extensién de la red” (PAVLOV, O. C., pag. 152). Gracias a este mecanismo, los
hemisferios cerebrales pueden adquirir innumerables estimulos condicionados que com-
pletan el niumero limitado de estimulos incondicionados.
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Segun Pavlov la dinamica cerebral se explica por medio de tres procesos fundamen-
tales: excitacién, inhibicion, deshinibicién (1.P. PAVLOV, O. C., pags. 149 y sgs.). Todo
estimulo al llegar al cerebro provoca naturalmente una respuesta, pero si en vez de ésta
da otra, como en el caso de la formacién temporal de un circuito (reflejo condicional),
entonces la corteza cerebral se a activado doblemente, primero para inhibir su respuesta
original y luego para excitar la conexién que conduce a la otra respuesta.

En pocas lineas y tratando de simplificar al maximo, este e el modelo pavloviano de
los qué el llamé actividad nerviosa superior.

Pavlov no estudié cualitativamente los resultados de todo este proceso de la actividad
nerviosa superior a lo largo de la vida de un sujeto. Para él el problema quedé zanjado a
nivel de supervivencia del animal; al adquirir mas reflejos el animal se adapta mejor. Y,
por otro lado, su investigacion se centré en las condiciones de los procesos y leyes de la
actividad nerviosa superior y no en los resultados y transformaciones de la actividad
misma. Es, sin duda, un modelo interesante y que ha permitido avanzar a la ciencia fisio-
l6gica, pero Pavlov no pudo llegar mas alla, no porque el modelo no se lo permitiera, sino
porque se detuvo demasiado en los primeros pasos. Otra suerte tuvo Vygotsky, quien,
partiendo del hecho de la capacidad de conexién temporal de la actividad nerviosa supe-
rior, comienza por un modelo cualitativamente superior para comprender la enmarafada
trama de la actividad nerviosa superior; esto es, la teoria de la estructura sistémica del
cerebro como base para explicar la formacién y desarrollo de las funciones psiquicas
superiores. Pavlov no pudo llegar a tanto; en primer lugar porque sélo trabajé con perros y
éstos no le ofrecieron el problema de las funciones psiquicas superiores. El perro se
mueve a otro nivel, al nivel de la conducta simple y elemental, casi a nivel de estimulo-
respuesta. Pero, Pavlov aborda al final de su vida el tema del lenguaje, sin tener tiempo
para investigarlo a fondo y en el X Congreso Internacional de Psicologia (Copenhague,
agosto, 1932) esboza una interesante idea que si hubiera tenido tiempo para desarrollarla
llegaria a proponer la de la estructura sistémica del cerebro, esta es la idea del “estereoti-
po dinamico”, pero Pavlov murié cuatro afos mas tarde en 1936 (PAVLOV, “La estereoti-
pia dinamica del segmento superior del cerebro”. En Actividad nerviosa Superior, pags.
329-332; también alude a este mismo concepto en otra ponencia presentada en el mismo
ano en el Congreso Mundial de Fisiologia de Roma, PAVLOV, O. C. pags. 207-208).

Al proponer la idea del estereotipo dinamico Pavlov pretende explicar el origen fisiold-
gico de los sentimientos, un proceso mas complejo que el del andlisis del estimulo y la
respuesta. Al cerebro llegan innumerables estimulaciones, que coinciden, se oponen e
interactuan con los procesos de inhibiciéon: todo se concentra, se entrechoca, se suma,
sistematiza y equilibra, lo que constituye una tendencia continua a la formacién de un
estereotipo dinamico(sistema organizado y equilibrado de procesos internos) una especie
de dinamica cerebral aprendida (condicionada) que una vez puesta en marcha funciona
como es (como un estereotipo), independiente de la intensidad del estimulo provocador,
que puede ser cualquiera de los intervinientes; por ejemplo si elaboramos una serie de
reflejos condicionados positivos que siguen un determinado orden y separados entre si
con un cierto intervalo (lo que podria ser un habito complejo de comportamiento, elabora-
do en base a una cadena de reflejos condicionados), llega un momento en el que queda
establecido en el cerebro un estereotipo dinamico, de tal modo que si presentamos uno
de los estimulos condicionados, reproduce por si mismo en el mismo orden las mismas
variaciones de intensidad de los efectos producidos, tal y como lo haria todo el sistema de
estimulos en pleno. Tanto la elaboracién, el mantenimiento o cambio del estereotipo dina-
mico representan un trabajo nervioso considerable, variable segln la complejidad de los
estimulos empleados, la individualidad, el estado del animal; incluso hay animales que por
tener un sistema nervioso fuerte, pero desequilibrado o los que son débiles son incapaces
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de formar los estereotipos dinamicos. Los llamados sentimientos, se originan en los pro-
cesos por los que se elabora, mantiene o cambia un estereotipo dindmico. La satisfaccién,
dolor, triunfo o desesperacién son resultado de la facilidad, dificultad o imposibilidad de
elaboracion de estereotipo dinamico, en casos prolongados e intensos tiene lugar la
melancolia.

El modelo de Vygotsky cuenta con otras premisas diferentes a las ideas mecanicistas
de Paviov. Vygotsky parte del principio del desarrollo dialéctico de la materia-cerebro y
esto le permite proponer directamente el hecho de la formacién de los que Leontiev llamé
‘organos cerebrales funcionales” o sistemas que permiten al cerebro humano ejecutar
tareas cualitativamente diferentes de las que son capaces los 6rganos morfolégico que
todo hombre posee en el cerebro por ser hombre. La teoria de la estructura sistémica del
cerebro rechaza la teoria del preformismo que concibe al desarrollo exclusivamente como
el despliegue de las posibilidades que estan encerradas en el embrién o el aumento cuan-
titativo de las dimensiones de aquello que estd dado desde el comienzo mismo en el
embrién. Cuando el nifo nace, los sistemas funcionales complejos de las zonas corticales
no estan listos para funcionar como ocurre con otros sistemas del organismo (sistema res-
piratorio, motor, etc.), ni tampoco madura automaticamente, sino que se forman en el pro-
ceso social de comunicacion, en la actividad practica del nifo y resultan extraordinaria-
mente firmes. Para Vygotsky y su escuela (Leontiev, Luria, etc.) el 6rgano funcional actua
'gual que los 6rganos morfolégicos comunes, pero se diferencia de éstos por representar
“formaciones nuevas"” que surgen en el proceso de desarrollo del individuo; debido a su
origen social, que nace de la actividad practica del nifo. Luria llamo “psicologia” a esta
fisiologia y consideré a Bernshtein y Anéjin como los iniciadores de esta corriente. Estos
sistemas son el sustrato material de las capacidades y funciones especificas que se for-
man en el curso del dominio de los fenémenos culturales. Asi el cerebro es, para esta
escuela, el "6rgano capaz de formar érganos funcionales”. Estos sistemas complejos que
surgen no estan dados de antemano, no resultan de la activacién de vinculaciones pree-
xistentes entre partes del cerebro, son resultado de conexiones nuevas. Esta concepcion
de la estructura sistémica supone que las funciones cerebrales estan altamente organiza-
das y estructuradas. Asi, ninguna funcién especifica esta ligada con la actividad de un
solo centro, ni se forma de la actividad conjunta indiferenciada, sino que “es el producto
de la actividad integral de las funciones diferenciadas y, nuevamente, jerarquicamente
unidas” (Vygotsky, “La psicologia y la teoria de la organizacién de las funciones psiqui-
cas”, informe presentado pocos dias antes de su muerte en el Congreso de
Psiconeurologia de toda Ucrania, junio, 1934). Esta tesis segun la cual la base de las fun-
ciones psiquicas superiores esta en la interaccién de estructuras cerebrales altamente
diferenciadas, cada una de las cuales hace su propio aporte al sistema funcional, se
opone radicalmente, tanto al “localizacionismo estrecho” como a la difusa hipétesis de la
“equipotencialidad”. Cada funcién psiquica superior incluye muchos enlaces corticales a
nivel de distintas zonas de la corteza. Luria en una monografia de 1962: “Las funciones
corticales superiores del hombre y su alteracién en lesiones locales del cerebro” cita el
ejemplo de como el simple hecho de escribir una palabra que se dicta implica la activa-
cién de un complicado sistema, que incluye a su vez un complejo sistema de “anélisis
acusticos”; otro, de las imagenes visuales de las letras o “grafemos” y la recodificacién de
los esquemas visuales de las letras en el sistema cinestésico de los movimientos de escri-
bir. Asi, en cualquier funcién psiquica superior toma parte un “sistema integral de zonas
intervinculadas pero altamente diferenciadas en la corteza cerebral”. Intervienen pues en
un ejercicio de dictado muchos sectores corticales: auditivos, visuales, motdricos, cinesté-
sios... etc. y cada uno con su funcién especifica y altamente diferenciada.
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Esta es, en pocas palabras, la esencia de la doctrina del "andlisis interfuncional o sis-
témico”, cuyo origen se ha de buscar en los "vinculos extracorticales”, porque se forman
en el proceso de comunicacion y de actividad objetal del hombre. Esta capacidad para for-
mar "érganos funcionales” es propia del cerebro humano y no 1a posee el cerebro animal.
En la base de todo este proceso esta la posibilidad de elaboracién y asimilacién de los
signos que son de naturaleza histérico-cultural, es decir, tienen su origen social. En el tra-
bajo “"Acerca de los sistemas psicolégicos” (1930) Vygotsky descubre asi el proceso de
formacién de los érganos funcionales: "todos los sistemas de los cuales hablo pasan por
tres etapas. Inicialmente, la etapa interpsicolégica: yo ordeno, otra persona cumple la
orden; luego la etapa extrapsicologica: comienzo a hablarme a mi mismo; mas tarde, la
etapa intrapsicolégica: los puntos del cerebro, excitados exégenamente, tienen tendencia
a actuar en un sistema Unico y se convierten en un punto intracortical” (el texto esta toma-
do del libro El proceso de formacion de la psicologia marxista Moscu: Editorial progreso,
pag. 1962). Es facil darse cuenta que la parte final del texto en la que dos puntos del cere-
bro excitado exégenamente tienden a actuar en un sistema Unico es uno de los logros
mas importantes de las investigaciones de Pavlov; aunque no por ello pretendemos con-
fundir ambas doctrinas, ya que la clave de la esencia de la postura vygostkiana esta en el
analisis y estudio minucioso de la parte primera del texto, esto es, el proceso de transfor-
macion y adquisicion de cualquier estimulo o pauta de conducta en signo o instrumento
significativo. Vygotsky ofrece para explicar este proceso del “"desarrollo del gesto indicati-
vo" (en Vygotsk, Historia del desarrollo de la funciones psiquicas superiores cap. V, 1930-
1931). Cuando un bebé desea algo lejano, con sus manos ejecuta un movimiento para
cogerlo y mantiene las manos en el aire, haciendo con los dedos movimientos en esa
direccion; cuando la madre se percata de la intencién del nifo, “el gesto indicativo se con-
vierte en gesto para otros”, al darse cuenta de ello el nifo, la accion "de movimiento dirigi-
do al objeto se convierte en movimiento dirigido a otra persona... la prension se transfor-
ma en indicacion” y en una tercera y ultima etapa, el nifo se da cuenta del valor indicador
para otros, lo asimila y se sirve de él en lo sucesivo como signo (que puede ser sustituido
por la correspondiente palabra). Mediante el signo el nifio controla la actividad de los
demas y la suya propia.

La idea de estereotipo dinamico de Pavlov y de érgano funcional de Vygotsky fue, de
alguna manera, enunciada previamente por Ujtomski, Bernshtein y Andjin. Alexi A.
Ujtomski (1877-1942) en su interesante escrito "El dominante como principio de trabajo de
los centros nerviosos” (1923) entiende por dominante un foco de excitacion nerviosa que
se origina en el cerebro, que tiene cierta persistencia y que domina a los demas, determi-
nando un cierto tipo de respuesta. De alguna manera, el dominante desempena idéntico
papel que un érgano funcional o dinamico.

Hacia 1928 N. A. Bernshtein (1896-1966) esboz6 la idea del comportamiento ciberné-
tico del sistema nervioso (neorocibernética), cuyo desarrollo aparecié en su libro La
estructura de los movimientos (1947). El trabajo del sistema nervioso no se define ni por
el arco reflejo simple, ni por el esquema del reflejo condicionado, sino por la idea de afe-
rentizacion del retorno (autorregulacion interna de la accién mientras se esta ejecutando y
a partir de las sensaciones del proceso mismo) contemplado a la luz del “modelo del futu-
ro requerido” o finalidad propuesta. Asi, la actividad es anticipadora y no sélo reactiva y
ademas, la idea de arco reflejo se sustituye por la de circuito o anillo reflejo.

P. K. Andjin (1898-1974) que durante la década de 1920 trabajé con Béjterev y
Pavlov, a principios de la siguiente década redujo el concepto de arco reflejo como meca-
nismo basico del funcionamiento del sistema nervioso central y lo sustituyé por el de afe-
rentizaciéon del retorno, sirviéndole de base al “sistema funcional”, concebido como “un
entorno cerrado de regulacién automatica”.
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Para Pavlov el estimulo condicionado, en calidad de refuerzo, determina la emisién de
la respuesta condicionada. Para Bernshtein y Andjin las sefiales que van dando los movi-
mientos de respuesta durante el proceso son las que indican constantemente la informa-
cién de la posicién. Esta idea da pie a un sistema de "unidad ciclica de autorregulacién
con aferentizacion de retorno” que constituye un sistema funcional y se comporta como
reflejo anticipatorio.
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