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RESUMEN
El propésito de este trabajo es ofrecer una imagen global de los autores de la generacion de
1856 dentro de las coordenadas sociales e histéricas en las que ésta se desarrolla. Analizamos
fundamentaimente los autores que han tenido mayor impacto en la Psicologla cientlfica
contempordnea, obtenidos a través del numero de referencias en el Social Sciences Citation Index
(SSCl) y del volumen que ocupan en manuales de Historia de la Psicologla.

ABSTRACT
The purpose of this work is to offer a general view of the authors belonging 1o the '1856
generation’ into the social and historical co-ordinates through this generation is developed.
Fundamentally, we analyze the authors with greater impact on contemporary scientific Psycology,
evaluated in terms of de number o relerences in the Sodal Sciences Citation Index (SSCI) and the
space they fill on History of Psychology texts

INTRODUCCION

No es empresa facil abordar 1a evolucién del pensamiento en el siglo XIX, pero la
dificultad se agrava conforme nos acercamos al ultimo cuarto de siglo y principios del
siguiente, periodo en el que la generacién del 56 despliega su actividad cientifica y literaria.
Coincidimos con Pinillos (1988) al afirmar que todo intento por determinar el desarrollo
intelectual de una época debe ir parejo al estudio de los rasgos culturales, politicos y
sociales que inciden y condicionan la propia evolucién mental de sus intelectuales; del
mismo modo que las metas y productos humanos repercuten en el devenir histérico.

Nos encontramos ante el mundo contemporaneo, un mundo de rapidos y enormes
adelantos tecnolégicos, con el capitalismo financiero e industrial moderno, con la
concentracién de la poblacién en las ciudades, con la organizacién de movimientos
proletarios que a través de reivindicaciones luchan por una mayor influencia politica, y con
la burguesia en plena posesién del poder (Heers, 1985).

Hacia la mitad del siglo XIX, la ciencia renueva el conocimiento que el hombre tenia
del mundo y de si mismo. El hombre se enorgullece de sus progresos cientificos y
tecnolégicos, lo que le lieva a pensar que pronto sera capaz de explicar la totalidad de los
fenémenos del mundo en el que se halla inmerso. El romanticismo, incémodo en una
sociedad tan cientifica, termina por declinar. La razén reemplaza a la imaginacién; la
creencia en la ciencia, a la creencia en Dios (Abbagnano, 1964). La trama de la modernidad
junto a la pérdida del ideal romantico del ser humano libre y seguro ante su destino, motivan
ol creciente temor del hombre ante su propio futuro. La imagen de una realidad inconclusa,
incierta, inestable y mudable, propia del sentido impresionista de la vida se acentia hacia
finales de siglo.

El ambiente intelectual del siglo XIX favorecié el surgimiento de la psicologla
ciantifica. Aunque este proceso suele ligarse al quehacer aleman, seria limitar demasiado
su comienzo a las actividades realizadas en el laboratorio de Leipzig fundado por Wundt
(1870), ya que también en Inglaterra y Francia surgieron nuevos puntos de vista
psicolégicos que contribuyeron a su establecimiento (Heidbreder, 1985).

A medida que la psicologia se iba haciendo mas cientifica, surge en Alemania el
conocido debate sobre Ia ubicacién de esta disciplina entre las ciencias del espiritu o las
de la naturaleza. Los avances y hallazgos en otros terrenos como la fisiologfa, la biologfa o
la fisica, ofrecian métodos de los cuales la psicologla -ya empirica en cuanto a objeto y
método- se podia beneficiar para el estudio experimental de lo psiquico. La nueva
psicologia, en su pretensién de ser cientifica, se adscribié al modelo explicativo de la
ciencia natural. Sin embargo, el problema que subyacia a esta polémica quedaba sin
resolver. Filésofos y psicélogos interesados por el transfondo teérico de estas cuestiones
sugieron reflexionando y realizando su actividad al margen de los canones de la nueva
psicologla establecida (Pinillos, 1988).
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A fines del XIX, la psicologia ya contaba con técnicas y laboratorios equipados, se
consideraba como una ciencia independiente y definitivamente experimental. Pero en el
estudio analltico de la conciencia humana realizado por Wundt sélo tenfan cabida los
procesos exclusivamente sensoriales, por lo que pronto surgieron ve_acc'!onas ante su
sistema que iban a determinar el despliegue de nuevos campos de invastigacién tales como
el estudio de los procesos psiquicos superiores, de las diferencias individuales y del
inconsciente.

La observacion de los hechos y el interés por la experimentacién también se abrfan
camino an el tarritorio francés, fundamentalmente a través de la atencién que en este pals,
desde principios de siglo, se otorgaba a la conducta anormal. El espiritu positivista de los
franceses impulsé por un lado, el afianzamiento de la psicopatologia (favoreciendo el
tratamiento individualizado y el contacto con la realidad del enfermo) y por otro, el
desenvolvimiento de la sociologla (Heidbreder, 1985). Era un hecho que el incremento
experimentado por las ciencias sociales al final del siglo, demostraba el fuerte interés por el
estudio de los grupos sociales, sin embargo los trabajos de la socioclogfa francesa seguian
primando la sociedad frente al individuo, la moral y los valores sociales frente a los
individuales. Habrla que esperar hasta los albores del siglo XX para que tuviera lugar el
estudio psicolégico del ser humano en su contexto histérico y social. Esto a su vez supuso
la superacién de uno de los escollos de la psicologfa de corte naturalista de la que
venfamos hablando. A partir de ese momento, la investigacién también se dirigié a
determinar la influencia que el grupo social ejerce en el desarrollo de la personalidad del
individuo.

La particularidad histérica de Inglaterra hizo de ésta un lugar especialmente
receptivo a las ideas positivistas y evolucionistas. Dos sucesos especialmente
importantes, la Revolucion Industrial y la apariciéon de "El origen de las especies” de Darwin
(1859) -si bien pronto traspasaron las fronteras britdnicas- marcaron hondamente el curso
que la psicologla iba a tomar en este pais. A esto se unia los progresos en la estadistica y
la medicién, fruto de una confianza absoluta en la ciencia y en la tecnologfa.

Tanto las ideas evolucionistas sobre el hombre y el mundo, como el desarrollo de los
test tuvieron un fuerte impacto en la sociedad norteamericana. Esta antigua colonia
britanica se proclamaba como capitalista, liberal, competitiva y pragmatica, y anhelaba una
psicologfa utilitarista y aplicada (Leahley, 1982; Gondra, 1989). De ahi que el funcionalismo
en los Estados Unidos triunfara como no lo hizo en ningun otro lugar. Con él, términos como
la adaptacién y las diferencias individuales entraban de lleno en el lenguaje psicolégico de
principios de siglo. ’

A partir de aqul, y aun a riesgo de parecer una simplificacién, la psicologia
americana, entre otras disciplinas cientificas, comenzé a ganar terreno. La Primera Guerra
Mundial deja al continente europeo en una situacién cadtica. Esta conflagracion supuso el
fin de la hegemonf(a europea y el principio del dominio americano en la industria, comercio y
finanzas del mundo, especialmente cuando por solicitud de los paises europeos Estados
Unidos otorga créditos a una Europa que inicia su reconstruccién y que se enfrenta al
hambre, al paro y a la inflacién. La poblacién empobrecida exigia cambios politicos y
sociales, cuyo ejemplo mas patente lo tenia en el naciente sistema socialista soviético. Al
mismo tiempo las tendencias fascistas cobraban fuerza. Este clima opresivo impulsé el
éxodo intelectual al Nuevo Continente, que ofrecfa un panorama econémico, cientifico y
social mas atractivo que el de la devastada Europa. Estados Unidos se convertia asf en el
centro de acogida de pensadores, cientificos y artistas de todo el mundo. !

METODO, FUENTES Y OBJETIVO

Cuando hablamos de generaciones nos referimos a grupos de individuos
diferencialmente caracterizados por rasgos adquiridos a través de la interaccién social.
Rasgos que a su vez nos ayudan a comprender los comportamientos individuales y los
fenémenos histéricos y sociales en que ellos intervienen (Tortosa y col., 1991).

Aceptamos con Marias (1967), que cada generacién abarca un perfodo de 15 afios,
identificAndola por el afo central. El grupo generacional que aqui abordamos, coincide con
la fecha que Marfas considera clave para fijar la serie generacional en filosofia, 1856; fecha
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que en el campo psicolégico también ha sido sefralada como especialmente importante y
significativa por Tortosa (1991). Entre 1849 y 1863 nacen figuras de la talla de Freud,
Husserl, Ebblngh?us. Paviov y un largo etcétera de investigadores que soldaran sus ideas
en programas psicolégicos coherentes. Es la generacién de los gestores de la psicologia
(Carpintero, 1978).

Prgfundizar en cada uno de los autores de este grupo generacional resultaria un
proyecto inabarcable que escapa a nuestros propésitos. Seleccionar qué autores abordar
apoyéndqnos en nuestra opinién excluirfa con toda certeza a otros muchos igual o tal vez
mé; cruciales, caeriamos irremediablemente en la subjetivad de lo que para nosotras ha
tenido mayor relevancia en psicologfa. Por ello, tomamos como material de partida la lista
de eminentes -un total de 80 autores de la generacién de 1856- proporcionada por el ranking
de Annin, Boring y Watson, para determinar basandonos en ella los mas relevantes en
cuanto a volumen de citas evocado en el SSCI (1966-1985)' . Naturalmente esto no nos
aleja del sesgo del que venimos hablando. Todo criterio de discernimiento lleva implicito
algo mas que objetividad, paro se vuelve necesario si queremos imprimir un minimo de rigor
y sentido critico a nuestro trabajo (Pinillos, 1988). La replicacién realizada por Zusne y
Dailey (1982) de la clasica investigacién de Annin, Boring y Watson, nos ofrece un criterio
alternativo, se determina la eminencia de un autor en funcién de la cantidad de espacio que
ocupa en 16 manuales de Historia de la Psicologla.

Es de suponer -y esta es nuestra hipétesis de partida- que los listados de
investigadores relevantes obtenidos con ambos procedimientos ofreceran un panorama de
la generacién diferente, pues las bases en que se apoyan ambos criterios -critico vs.
didéctico- son en si distintas.

Hay que tener en cuenta que el SSCI es un repertorio bibliografico que vacia
publicaciones periddicas pertenecientes a una amplia gama de disciplinas cientificas -
sociales, naturales, de la salud...- con lo cual los autores eminentes extraidos de él se
vinculan no sélo al campo de la Psicologla sino también al de la filosofia, antropologia,
medicina o sociologla, entre otros. Por ello y con el fin de constituir una muestra
representativa de la actividad creadora e intelectual de la generacién de 1856, y en
especial la que se refiere al &mbito psicolégico, incluimos también a los 20 primeros autores
del ranking de Zusne ya que al ser este un criterio que se apoya en manuales de historia de
la psicologia, légicamente recogera aquellos investigadores cuyas ideas hayan sido
consideradas como fundamentales para un conocimiento global de esta disciplina, y que
por las razones arriba argumentadas han podido quedar fuera de los 20 primeros puestos
del listado del S.S.C.|

De este modo preteandemos ofrecer, dejando a un lado la explicacién sobre datos y
porcentajes y basandonos en la complementacién de ambos procedimientos, una visién lo
mas coherente posible de los temas y fundamentos enunciados por este grupo
generacional. Pero, para percibir en un perfiodo concreto los momentos en que una
determinada ciencia adquiere significado y relieve histérico, debemos acudir a una visién
retrospectiva de su pasado mas inmediato, que nos permita comprender las pautas y
esquemas que dirigieron el pensamiento y la actividad cientifica en un determinado sentido
y no en otro. De ahl, que en la introduccién a este trabajo nos hallamos referido a ideas de
generaciones anteriores que sefialaron las nuevas lineas de la psicologfa en el Gitimo
cuarto del siglo XIX y principios de! XX. La fundacién de esta disciplina como ciencia
independiente, la entrada de América en el ambito psicolégico, la influencia del
evolucionismo y de la psicologia experimental de los sentidos, condicionan y gufan el
quehacer intelectual de la generacién que nos ocupa.

GENERACION DE 1856.

La teorfa psicoanalltica, encabezada por |a figura de Sigmund Freud (1856-1939) ha
sido uno de los planteamientos mas influyentes en la psicologia del siglo XX,
extendiéndose su aplicacién a multiples &mbitos cientfficos y artisticos (Heidbreder, 1985;
Ferrandiz, 1989). Introducirnos en la vasta y politemética obra de Freud, dada las
limitaciones de espacio y las continuas renovaciones y rectificaciones que realizé en la
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elaboracién de su teorla psicoanalitica, implicaria dejar de lado multiples conceptos
fundamentales para comprender la totalidad de su pensamiento. Optamos pues por sehalar
algunas de sus aportaciones més significativas. )

Se sirvi6 del andlisis de los suefos para demostrar la existencia de una vida
psiquica inconsciente donde habitaban los impulsos, los deseos inaceptac!os. las
pulsiones... A pesar de los cambios sustanciales que se observan en su planteamiento de
la estructura pslquica, en ambas teorfas -topografica y tripartita- la parte inconsciente de la
vida psiquica, por su caracter eminentemente dindmico, se mantiene desde la infancia en
constante lucha con la parte consciente de la personalidad, que trata de impedir que
aquella consiga los objetivos que se propone (Freud, 1988). Y es aqui, donde se sitia el
origen del conflicto pslquico.

Freud sefalé la importancia etiolégica de las experiencias sexuales infantiles,
penosas y traumaticas, en las manifestaciones psiconeurdticas en la etapa adulta.
Independientemente que otras orientaciones psicoanalfticas despojaran a esta doctrina
freudiana de casi todas sus connotaciones sexuales, ninguna escuela ha acentiado tanto
como el psiconélisis la significacién de la infancia en la construccién del caracter adulto
(Heidbreder, 1985).

La similitud que pueda encontrarse entre algunos aspectos de la obra de Freud y la
del psicélogo y neurélogo francés Pierre Janet (1859-1947), se debe fundamentalmente a la
influencia que ambos recibieron de J.M. Charcot, por aquel entonces la maxima autoridad
auropea en desdrdenes mentales. Basta con comparar las publicaciones sobre la histeria
de Janet y Freud para constatar este hecho (Ferrdndiz, 1989). Los trabajos de Janet en
psicopatologfa clinica han hecho que se le considere como uno de los principales
continuadores de la labor de Taine, Charcot y Ribot en Francia. A pesar de haberse
introducido en la psicologla a través de su formacién filésofa y fisi6loga, defendié como
Ribot la independencia de la psicologfa respecto de las otras disciplinas (Reuchlin, 1982).

La psiquiatria alemana queda representada en esta generacién por Emile Kraepelin
(1856-1926), quien atribuyé a la enfermedad mental una causa organica y una expresién
psicol6gica. Sus experiencias en el laboratorio de Wundt, le llevaron a aplicar en
psiquiatria, los métodos cuantitativos que se utilizaban aen |a investigacién psicolégica. Asl,
fue el primero en introducir la multiplicidad de criterios diagnésticos ofreciendo la primera
clasificacién sistemética sobre los trastornos mentales. Ello sirvié de base para la
elaboracién de la DSM Il del APA de 1968 y para la formulacién de la DSM NI de 1980
(Belloch y Barreto, 1987). .

En América, la psicologia desarrollada por estas fechas tenia un caracter
marcadamente funcionalista. Si bien el funcionalismo suele ser entendido como el enfoque
psicolégico defendido por un grupo de autores vinculados a la Universidad de Chicago,
hablaremos aquf de psicologias funcionales y no de escuela funcionalista para evitar
circunscribir esta forma de hacer psicologfa exclusivamente al movimimento americano y
poder incluir, como lo hacen Caparrés y Anguera (1986), los brotes o actitudes
funcionalistas emergentes en el continente europeo (como las de Binet o Ebbinghaus).

La psicologfa funcionalista americana tiene en el filésofo John Dewey (1859-1952) a
uno de sus maximos representantes. Su concepto de arco reflejo marcé el inicio de este
nuevo enfoque psicolégico, rapidamente aceptado en un ambiente en el que dominaba un
sentimiento de insatisfaccién por el reducido papel que la psicologla estructuralista
otorgaba al ejercicio profesional (Tortosa, 1989; Heidbreder, 1985). Esta orientacién se
introducla de Ileno en la ciencia aplicada, y concretamente con Dewey en el campo de la
educacién. Inspiré el movimiento educativo progresista segin el cual el niio aprende
obrando, haciendo sus propios proyectos y basandose en sus propias experiencias
(Leahey, 1982). Esta idea es coherente con su visién del ser humano como un hombre que
a pesar de sus errores y dudas avanza siempre hacia el futuro. De hecho para Dewey el
pasado sirve como medio para comprender y dirigir el futuro, y ésta constituye su actitud
mas pragmaética; podriamos decir que, como en Bergson, el tiempo vivido no supone nada
acabado, no cambia la experiencia de la realidad sino que ayuda al hombre a comprendaria,
llenéndole de contenido. El ser humano no puede escapar a todo un conjunto de factores
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que afectan continuamente su vida; la inestabilidad, la incertidumbre, lo precario y la
equivocacién forman parte de la experiencia humana, concepto fundamental en todo su
pensamiento (Abbagnano, 1964).

] Al igual que Dewey, el fildsofo norteamericano George Herbert Mead (1863-1931)
vinculado también a la Universidad de Chicago e interesado asimismo en la psicologla,
adopté los puntos de vista del incipiente movimiento funcionalista (Heidbreder, 1985).
También el psicélogo James Mark Baidwin (1861-1934) contribuyé de una forma
indiscutiblemente importante en la transicién hacia la nueva psicologia funcional. Su interés
por las diferencias individuales y su énfasis por el proceso individual de adaptacién al
entorno, le llevaron a enfrentarse abiertamente con la psicologla titchnariana (Tortosa,
1989). Baldwin adopta una postura interaccionista en su comprensién del hombre, al tener
en cuenta tanto factores de orden biol6gico como de orden social. Como Mead, considera
que el hombre aprende, se desarrolla y toma conciencia de su identidad mediante las
interrelaciones que se establecen dentro del grupo social en el que se halla inmerso.

Por otro lado, es de destacar su amplia labor divulgativa en el 4mbito psicolégico,
siendo copropietario y editor junto con Cattell del The Psychologycal Review (1894) y
fundador del The Psychologycal Bulletin (1904), dos de las principales y mas antiguas
revistas psicolégicas americanas®? .

La influencia britanica en el pensamiento americano, especialmente las ideas
adaptativas y evolucionistas de Darwin y Galton, junto con el éxito de la aplicacion de
métodos estadisticos en psicologla, provocaron entre otros factores, que una gran parte de
investigaciones experimentales se dirigieran hacia el estudio de las diferencias individuales
y el desarrollo de pruebas mentales. Precisamente el psicologo americano James Mckeen
Cattell (1860-1944) preocupado por la experimentacién y medida de los procesos mentales,
llevé hasta sus méximas consecuencias la aplicacién de estos test dirigidos a medir la
capacidad intelectual (Reuchlin, 1982; Leahey, 1982).

Aunque doctorado con Wundt, su mayor influencia la recibe de Galton al que debe su
formacién estadistica y biométrica. Pronto se separa de la llnea experimentalista centrada
en los procesos psiquicos simples al atender no sélo a las funciones sensoriales sino
también a otras mas complejas como la memoria y el calculo. Su postura funcionalista
queda patente al interesarse mas que en los contenidos de la conciencia en sus funciones,
estudiandolas en términos de su utilidad adaptativa para el organismo (Tortosa, 1989).

En Europa, el psicélogo francés Alfred Binet (1857-1911), critic6 el material utilizado
por Cattell estableciendo una forma alternativa para la medida de las funciones especificas
de la Inteligencia. El procedimiento mas conocido de este autor fue el realizado junto con
Theodore Simon con objeto de detectar a los nifos necesitados de educacién especial.
Disefi6 con este fin una serie de tareas estandarizadas -ordenadas en funcién de su nivel
de complejidad- sobre memoria, razonamiento, atencién, juicio y discriminacién, mediante
las cuales determinaba la edad mental del sujeto3 .

Desde su creacién han sido multiples las revisiones y adaptaciones que se han
llevado a cabo sobre esta escala, destacando la publicada por Terman en 1916 y conocida
como la escala de Stanford-Binet (Richelle y Droz, 1982). Aunque este hecho supuso en
Norteamerica una nueva etapa de confianza sobre los test de inteligancia, segun Leahey
(1982) gran parte de los psicologos americanos siguieron apegados a la idea de Galton de
la transmisién hereditaria de la inteligencia.

Las reacciones al elementalismo wundtiano no sélo tuvieron lugar en Francia y
Norteamerica, también se dieron en el propio seno del pensamiento aleméan. Hermann
Ebbinghaus (1850-1909) inicié el estudio experimental de la memoria y del aprendizaje
verbal elaborando el conocido método de las sflabas sin sentido. Su actitud funcionalista se
muestra en su interés por estudiar la memoria como la pura funcién del aprendizaje
(Leahey, 1982). Las consecuencias histéricas de esta aportacién fueron de gran
trascendencia y la psicologla experimental posterior siguié utilizando este material de
aprendizaje sencilio para minimizar la experiencia de los sujetos en el laboratorio (De Vega,
1984). Pase a las fuertes influencias que recibié del asociacionismo britdnico y alemdn, y
de la psicdfisica de Fechner, se le reconoce como un autor independiente, ecléctico y
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aperturista, no sometido a escuelas o paradigmas (Heidbreder: 1985; Caparr6s y Anguera,
1986; Leahey, 1982; Reuchlin, 1982). 3 .

También en Alemania Oswald Kulpe (1862-1915) mostraba la posibilidad de estudu_;r
el pensamiento de forma experimental y la Escuela de Wurzburgo, de la que era director, di6
a conocer la existencia de un pensamiento sin imagenes. Este descubrimiento le separaba
definitivamente del asociacionismo wundtiano. Asimismo, otros psicélogos alemanes
trabajaron con independencia de Wundt: Theodor Lipps (1851-1914) iqterosado por la
percepcidn y la estética; Hugo Munstenberg (1863-1918) en la psicotecnia y Georg Elias
Muller (1850-1934) en la memoria, la visién y la psicofisica, son algunos de ellos.
Anéalogamente, en Austria, Christian Ehrenfels (1859-1932), antecedente de las nociones
desarrolladas mas tarde por la escuela gestaltica alemana, predicaba junto a los elementos
sensoriales, la existencia de un nuevo elemento mental, la forma, que representaba la
unidad organizada.

En Inglaterra, el estadista Karl Pearson (1857-1936) perfeccioné y amplié el analisis
de correlacién de Galton hasta desembocar en el coeficiente de correlacién que lleva su
nombre, convirtiéndose en un instrumento muy importante en el uso y desarrollo de los test
de inteligencia (Morrow y Morrow, 1980). El también inglés, Charles Edward Spearman
(1863-1945) ideé un nuevo método para la investigacién de la estructura de la inteligencia:
el andlisis factorial. Spearman sefalaba que la aptitud de una parsona en cualquier
ejecucién era en parte general y an parte especifica (Sanchez-Canovas, 1986). Por medio
del andlisis factorial, postulé la existencia de un factor comuin presente en todas las
funciones cognoscitivas de un individuo y otros mas especificos, propios de cada habilidad
particular. Y adn un tercer grupo de factores comunes a muchas habilidades, los factores
de grupo (Richelle y Droz, 1982).

Los experimentos del psicélogo inglés Conwy Lioyd Morgan (1852-1936) en el campo
de la psicologla Comparada proponian frente a la introspeccién, la utilizacién de métodos
maés objetivos para el estudio del pensamiento animal a partir de la conducta. Con lo que se
conoce hoy como el Canon de Morgan, este investigador postulaba que debia evitarse toda
interpretacién de una conducta como resultado de una facultad superior si podia ser
explicada como resultado de una maés inferior.

En otro orden de cosas, en la Europa de aquellos afios estaban desarroll4andose
planteamientos filoséficos, histéricos y sociales que en gran medida tuvieron plasmacién
en la psicologfa moderna. Tal es el caso de los filésofos Husserl y Bergson.

La filosoffa del aleman Edmund Husser! (1859-1938), influenciada por las tesis de
Brentano acerca de la intencionalidad de la conciencia, pasé gradualmente del realismo al
idealismo. Su intento de fundamentar la filosofla como ciencia estricta le llevé a desarrollar
una filosofia fenomenolégica, claramente en contra del naturalismo y del psicologismo.
(Mayor y Pérez, 1989; Mayor, 1989). Husserl consideraba a este Gltimo como una doctrina
0 punto de vista que subordinaba la validez del conocimiento a las condiciones en que se
manifestaba en el hombre. El psicologismo era para él, al fin y al cabo, naturalismo y éste
modelaba la existencia de la totalidad del ser sobre la existencia de la ‘cosa’ material. El
conocimiento asf, perdfa toda su validez. La fenomenologia que é| postulaba, por el
contrario, se caracterizaba por la puesta entre paréntesis de todo supuesto natural; la
existencia del mundo y de todas las cosas quedaba suspendida -reduccién
fenomenolégica- lo que permitia revelar el fundamento absoluto de todo conocimiento.
Establece de este modo una filosoffa contemplativa, que no afirma ni niega el mundo, una
filosofia que hace del hombre un expectador desinteresado de si mismo y que cansiguse
aislar los distintos modos de realidad de los que él es el centro (Abbagnano, 1964).

Un planteamiento filoséfico totaimente diferente es el desarrollado en Inglaterra por
Alfred North Whithead (1861-1947), cuya obra puede inscribirse en el marco de la filosofia
cientifica de la naturaleza y del realismo contemporéneo. Para Whithead la naturalaza es el
objeto de la percepcion sensible. En su filosofia -a la que llama orgénica y de la que tiene un
concepto positivista- cobran especial fuerza sus doctrinas acerca del carécter amativo de
los acontecimientos. Imprime al devenir del mundo un sentido progresivo, optimista y
finalista propio del romanticismo (Abbagnano, 1964).
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En Francia, la filosofia y la sociologfa posterior a la Revolucidn -con Maine de Biran,
Comte, Bergson, Durkheim o Levy-Bruhl, entre otros muchos- se hallaban intimamente
conectadas con la literatura y el arte y comprometidas con el hombre y la sociedad. En
concreto Henri Bergson (1859-1941) tenfa plena confianza en la libetad humana y en el
continuo resurgimiento de lo nuevo dentro del proceso evolutivo. A pesar de que la teorfa de
!a evoluciébn se encuentra presente en todo su pensamiento, no acepté ninguna
interpretacién mecanicista sobre ella. Para él, la evolucién de la vida ha de buscarsa en el
interior del hombre (Copleston, 1980), "...para un ser conscienta, existir significa cambiar,
cambiar significa madurar, madurar significa crearse indefinidamente a s mismo~ (Bergson,
1907 cfr. Abbagnano, 1964). De esta forma pone de manifiesto la naturaleza de la vida
como una corriente de conciencia -impulso vital4 -, conciencia que considera como energla
finita y limitada por la materia. Basando la filosofia en la intuicién, diferencia entre el tiempo
matematico -el tiempo de la ciencia, espacial y homogéneo- y el tiempo real -duracién pura,
movimiento, devenir. Para Hauser (1979) es precisamente esta Gllima concepcién
bergsoniana del tiempo la que ha marcado gran parte de los géneros y direcciones literarios
y artlsticos contemporaneos.

Bergson, en sus estudios sobre la religién y la moral humana no fue ajeno a los datos
emplricos proporcionados por los sociblogos Durkheim y Lévy-Bruhl. Pero este
conocimiento no fue tnicamente unidireccional, también Emile Durkheim (1858-1917) al
tratar sobre estos temas, atendié a los conceptos de 'moral cerrada’ y ‘religién estatica’ de
Bergson (Copleston, 1980). Para el sociélogo Durkheim, la moral y la religién eran hechos
sociales relacionados con una determinada sociedad, ante los cuales el soci6logo no podia
adoptar posturas reduccionistas ni aplicar criterios preestablecidos de antemano, sino
abordarlos tal y como se daban en su coyuntura social. A diferencia de Mead, Durkheim
considera que lo social es irreductible a lo individual. Su espiritu positivista le llevé a
intentar caracterizar y definir el método para el estudio de los hechos sociales, alge que
hasta entonces, segun palabras del propio Durkheim, poco habia preocupado a los
sociblogos (Durkheim, 1986).

Acuié el término de ‘anomia’ (1897) para caracterizar un estado de desconcierto del
individuo en la sociedad moderna que provoca irritacién y repugnancia. Asf, considera el
suicidio consecuencia de la incapacidad del sujeto para adaptarse a un orden social
preestablecido. Durkheim acepté la posibilidad de diferenciar entre mentalidades primitivas
y otras posteriores pero sin excluir que estas uUltimas se desarrollaran a partir de las
primeras. Por el contrario, el filésofo francés Lucien Lévy-Bruhl (1857-1939), mas conocido
como socibélogo y antropdlogo, expuso una marcada dicotomfa entre la mentalidad de los
pueblos primitivos y civilizados, contraponiendo a esta dltima mentalidad logica y cientffica,
la prelégica de las sociedades primitivas dominadas por la mitologfa y lo sobrenatural
(Copleston, 1980).

Frente a esta orientacién antropolégica, la del aleman Franz Boas (1858-1942)
defendfa tanto el empleo de métodos empiricos en los estudios antropolégicos, como la
necesidad de conocer las culturas en su propio ambiente, desde el mismo grupo étnico y
segun el cédigo cultural de sus miembros -estudios de campo. Su modo de entender el
trabajo del antrop6logo se opone claramente a las posturas etnocentristas que pretenden
estudiar otras culturas tomando como criterios comparativos y validos las pautas
culturales del grupo social que las investiga. Los linguistas de orientacién antropolégica
dirigidos por Boas rebatieron la tesis de la superioridad linguistica de las sociedades
civilizadas, al descubrir que las reglas gramaticales no eran exclusivas de estas
sociedades mas avanzadas, sino que estaban presentes en cualquier grupo étnico,
independientemente de su desarrollo tecnolégico y politico (Harris, 1983).

Simultaneamente a estas corrientes filoséficas, socioldgicas y aniropoliégicas, se
consolida en Rusia una psicologfa de corte objetivo y enfocada sobre los aspectos
metodolégicos de la ciencia, la reflexologla, de indudable repercusién en el conductismo
radical americano. El artifice de este afianzamiento fue el fisiblogo ruso, también interesado
por la psicopatologia, ivan Petrovitch Paviov (1849-1936) quien retomé una idea ya
Introducida-en el marco cientifico por Sechenov: la explicacién de los fenémenos psiquicos
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an términos de reflejos (Gondra, 1989; Carpintero, 1978). Probablemente han sido Sir
Charles Sherrington (1857-1952) y Pavlov los investigadores que mas han contribuido a la
reafirmacién de la imagen que los psicélogos pudieran tener del hombre como un haz de
reflejos estimulo-respuesta (Miller, Galanter y Pribram, 1983). Con Paviov, el hecho
psiquico se reducia a un acontecimiento fisiolégico, lo que suponfa una interpretacion
determinista de la vida psiquica. Su paradigma experimental de reflejos condicionados -
condicionamiento clasico- surgié como método de andlisis de los procesos cerebrales
(Algarabel, 1983), al margen de la fisiologfa y neuroanatomia de la época representada por
las figuras de Sherrington y Cajal (Konorski, 1948 cif. Algarabel 1983). Junto a Pavlov es de
destacar a Viadimir Mijailovich Bechterev (1857-1927), el principal disclpulo de Sechenov y
més comprometido que Paulov con el pensamiento politico-social ruso. Sechenov opté por
el condicionamiento motor como método de estudio de los reflejos superiores. Sin
embargo, a pesar de su interés por la psicologia, es menos conocido y ha tenido una menor
repercusidn en esta disciplina cientifica, en comparacién con la ejercida por Pavlov
(Gondra, 1989).

En Inglaterra, Sherrington advertia explicitamente sus restricciones acerca del
reflejo manteniendo que éste era una ficcion Util para el estudio experimental de la médula
espinal. Defendfa la doctrina de la neurona y en este sentido, sefalaba la discontinuidad del
circuito nervioso, constituido por unidades neuronales que poseian las propiedades de los
haces nerviosos. Intercaladas entre las neuronas se encontraban lo que denominé
‘'sinapsis’, que al actuar como verdaderos centros de integracién, con propiedades
exclusivas de los reflejos, posibilitaban |a transmisién del impulso nervioso (Miller, Galanter
y Pribram, 1983). El sistema nervioso quedaba asf configurado como una compleja red
integradora que suponfa la unidad global del organismo (Carpintero, 1978).

Por otro lado, Sherrington ofreci6 un sistema para clasificar las sensaciones basado
en la existencia de un cierto nimero de sentidos claramente definidos y en la
correspondencia de cada uno de ellos con receptores especializados: las propioceptores
(Taylor y col., 1986). Frente a la teorfa de W. James sobre las emociones -experiencias
conscientses de los cambios corporales-, Sherrington asumia que la emocién consciente era
un proceso cortical. En esta misma linea se encuentra los trabajos del neurélogo britanico
Henri Head (1861-1940) para quien el aspecto afectivo de las sensaciones estaba
coordinado por la regién talamica, conclusién a la que lleg6 tras observar que en sujetos
con lesiones unilaterales en esta regién, determinados estimulos afectivos eran
experimentados con mayor intensidad en la parte lesionada que en la parte normal del
cuenpo5 (Sahakian, 1982; Young,1980).

La generacién de 1856 representa en Europa los primeros intentos de superacién del
limitado campo experimental centrado en los procesos sensoriales, el desarrollo de la
psicologfa cientifica y la aparicién de los primeros 4mbitos de especializacién psicolégica.
Asf, hemos visto en Alemania los experimentos sobre memoria de Ebbinghaus, el apogeo
de la psicologla experimental con Muller, la escuela de Wurburgo dirigida por Kulpe, la
psicologfa de! acto de Lipps, la aplicada de Munstemberg y la fenomenolégica de Husserl;
junto a estos desarrolios se unen los de la antropologla relativa de Boas y los de la
psiquiatria de Kraepelin. En Austria, a Ehrenfels y el psicoanélisis freudiano. En Gran
Bretafia, la psicologla sisteméatica de Stout, la psicologia animal de Morgan, la
neurofisiologla de Sherrington y Head, las aplicaciones de la estadistica de Pearson y
Spearman, y la filosofla naturalista y realista de Whithead. Finalmente en Francia, el estudio
de los procesos mentales superiores con Binet, la psicopatologfa de Janet, el
espiritualismo evolucionista y pragmatico de Bergson, la sociclogla positivista de Durkheim
y el estudio comparado de las civilizaciones con Lévy-Bruhl,

El esplritu positivista de la psicologla occidental coincide con el mecanicismo y
determinismo de la reflexologia rusa. Las ideas de adaptacién, experimentacién y
objetividad se encuentran representadas en la obra de Paviov y Bechtarev. En los primeros
afios del régimen soviético, Pavlov queda relegado de la psicologia oficial hasta entonces
claramente influenciada por este fisidlogo (Gondra, 1989). Se produce entonces una fuerte
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interrelacién entre la psicologia y la filosofia del materialismo dialéctico (Mestre, 1989). Las
ideas de transformar la sociedad encuentran su modelo en Marx y Engels.

Todos estos autores vivieron, con la entrada del nuevo siglo, su etapa de la
_madurez. La atmoésfera general de pesimismo y desconfianza, de crisis e incertidumbre,
impregnaba toda manifestacién intelectual y artistica, en una sociedad que se dirigia
irremediablementa hacia la guerra del 14,

Paralelamente al avance, a veces desorbitante, del progreso tecnolégico el hombre
comenzaba a comprender que no podia preveer y organizarlo todo (Pinillos, 1988).
Imperaba la conciencia de pertenecer a un mundo en transicién, un mundo relativo y
cambiante. Espiritualismo, realismo, criticismo, pragmatismo se fueron afirmando a
expensas del positivismo, la realidad ya no era considerada como aigo estético y absoluto
sino como algo mudable y en movimiento (Abbagnano, 1964; Hauser, 1982): el hombre
debia afrontar su propia condicién humana. La teorfa de la relatividad de Einstein a
principios de siglo ayudo a consolidar esta idea.

El progreso y la razén no habian sido suficientes para salvar el orden y los valores de
la civilizacién occidental. Ante esta quiebra de la conciencia y aspiraciones de la sociedad
europea, tras la primera Guerra Mundial, el hombre busca cobijo en lo desconocido, lo
indeciso y lo vago, en los limites mas bajos de la percepcién sensible. Algunos
reaccionaron con posturas nihilistas y de ruptura total con el pasado; otros, por el
contrario, se cuestionaron la ausencia de respuestas por parte de la ciencia ante el
sufrimiento humano. A este cambio de interés contribuyé de una forma especial la
aceptacion de las tesis freudianas en diversos paises europeos, durante la segunda y la
tercera década del siglo XX. Al aludir a una parte desconocida del ser humano
inconsciente, impulsiva e irracional, Freud ofrecié un concepto mas complejo del hombre y
de su mundo que serfa utilizado en las nuevas tendencias artisticas y expresivas que se
imponian por todas partes, fundamentalmente en el periodo de entreguerras (Calvo, 1984).

El restablecimiento de la paz mundial trajo consigo una etapa de relativa tranquilidad
y la creacién de movimientos heterogéneos (futurismo italiano, surrealismo y
existencialismo francés, el radical dadaismo alemén...) alrededor de las ideas de
determinados filésofos y pensadores. Gentes de diversas procedencias y con formas de
trabajar distintas se aglutinaban, sobre todo en Alemania, para dar cuerpo a una época
creativa y de gran ebullicién intelectual (Gestalt, Escuela de Francfort, la Bahaus, el
Instituto psicoanalitico de Berlin, etc.) quebrada con la llegada al poder del régimen nazi
(Calvo, 1984).

Pesimismo y optimismo ante las nuevas formas de vida se alternaban en una
amalgama confusa de sentimientos y reacciones ante el futuro.

Mientras que éste era el ambiente generalizado del primer tercio de siglo, en
Norteamérica el panorama se presentaba completamente distinto. En las dos ultimas
décadas del XIX los Estados Unidos, superadas las secuelas de la guerra civil (1861-
1865), se convierten en una gran potencia industrial (Gondra, 1989). La Psicologia en esos
momentos empieza a buscar la aplicacién practica de sus conocimientos para intentar dar
respuesta a las crecientes demandas de la sociedad. Esto se refleja en el cambio de
interés que experimenta la psicologia nonteamericana del contenido de la mente a las
funciones de los procesos mentales. El estudio de la experiencia consciente y su
estructura deja paso al de la conciencia como instrumento de adaptacién al entorno. Las
ideas de Cattell, Dewey, Baldwin y Mead comparten y desarrollan este punto de vista
funcional.

Durante los optimistas y fructiferos anos 20, la psicologia se iba a configurar en
términos de una ciencia conductual desterrando definitivamente el estudio de la conciencia
a través de la introspeccion (Tortosa y col, 1991).

El fuerte desarrollo y el clima de esperanza en el que vivia la sociedad
norteamericana, parecfa eclipsar los problemas econémicos que iban a desembocar en la
gran depresién de 1929. Nada les podla hacer pensar que se enfrentarfan a la misma
experiencia de dolor e incertidumbre que asol6 a Europa tras la primera Guerra Mundial. EI
crack de 1929 mostré con toda crudeza la caida del mito de la prosperidad.
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NOTAS

! Estos 80 autores reciben a lo largo del periodo analizado 65155 menciones, con un promedio de 814,45 citas por autor. Sin embargo
estas referencias no se distribuyen de forma alealona; los 20 autores con mayor numero de menciones en el S.S.C.\. (véase
apéndice 1) son responsables de 60719 citas, lo que representa un 93,19% sobre el total contabilizado. Aunque solamente la
figura de Freud ya supone mas de la mitad de aste porcentaje (54,15%), |08 datos globales nos muestran que las contribuciones
de este pequeho grupo siguen siendo relevantes en et panorama contemporaneo de las ciendas sociales y afines.

2 £ jector interesado en los autores mas eminentes extraidos en cualro revisias norteamericanas (American Journal of Psychology.
Psychologycal Review, Psychologycal Bulletin y Journal o! Experimental Psychology) puede remitirse al articulo de Tortosa y
col. (1991) que efectua un andlisis desde la fundaciéon de estas revistas hasta el final de la segunda Guerra Mundial.

3 Leahley (1982) considera a Binet el inventor del cociente intelectual, mientras que Boring (1980), aun reconaciendo que la idea de
cociente intelectual fue de Stem, sefala en Terman al autor que acuhd este término.

4 Jung en 1812 interpreta la libido como energla animica diferenciada, de manera andloga al impulso vital -4lan vital- de Bergson
(Férrandiz, 1889).

5 Precisamente fueron éstas, entre otras Investigaciones, en las que se apoyé W.B. Cannon para respaldar su famosa oritica a la teoria
de James.
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