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RESUMEN

En esta aportacion se desarrolla y prolonga un tema iniciado en el anterior Symposium
de la SEHP sobre historia de psicologia de la religion. Se trata aqui y ahora de presentar
cual es la tematica mas interesante en este campo para la psicologia de hoy, haciendo
especial hincapié en la explicacion historica de porqué los fendomenos religiosos han vuelto
a interesar a los psicologos.
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ABSTRACT

In this contribution it is developed and extended a topic begun in the previous Symposium
of the SEHP. It is tried here of presenting which is the thematic most interesting in this field
for the today's psychology, particulary in the historical explanation of why the religious
phenomena have returned to interest to the psychologists.

Key words: Religion history of psycology, psycoiogical reviews.

1.- AL HILO DE ALGUNAS REVISIONES SOBRE PSICOLOGIA DE LA RELIGION

En 1974 el Journal of de History of Behavioral Sciences publica un articulo de revision
de la historia de la psicologia de la religién en el que Beit-Hallahmi (1974) toma el pulso
a los avatares de psicologia de la religion desde finales del siglo XIX hasta la década de
los treinta del XX.

De la revision de Beit-Hallahmi (1974) resalto dos datos: en primer lugar, que todavia
en el Congreso Internacional de Psicologia de 1926, celebrado en Gréningen, Alemania, hay
una sesion dedicada a la psicologia de la religion dirigida y con la participacion de los
psicolgos europeos: Pierre Janet, Ernst Jones, J.H. Leuba y R.H. Thouless (Leuba, 1926),
que representan bien los psicélogos europeos que siguen interesandose todavia por los
fendmenos religiosos, frente a la casi total extincién del interés en la psicologia norteame-
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ricana de esos anos. Recuerda también Beit-Hallahmi en su revision la apreciacién que
hizo Allport (1950) sobre la suerte tan dispar que habia corrido la psicologia de la sexualidad
y la psicologia de la religion a partir de los anos treinta: el area de investigaciéon sobre el
sexo se convirti® en un tema de moda, mientras que la psicologia de la religién pasé a ser
un tabd (Beit-Hallahmi, 1974, 81).

Revisién del Journal for the Scientific Study of Religion (1989)

Otro acercamiento a la historia de la psicologia de la religién la hicieron Lehr y Spilka (1989)
con una meotodologia entre nosotros conocida y estimada. Lehr y Spilka estudiaron 98 ma-
nuales de introduccién a la psicologia desde 1980 en sus contenidos religiosos, que fueron
comparados con otros 40 textos de la década de 1950 y 1960, y 160 textos de la décad de 1970.

En resumen se comprobd un incremento de tematica religiosa en los manuales de la
década de 1980 en adelante respecto a los manuales de la década de 1970. Sin embargo,
tanto el numero de citas y como la longitud de las mismas fueron mas breves en la década
de 1980 respecto a las décadas anteriores, y esa citas continuaron siendo primariamente
citas que no se referian a investigaciones. Por otra parte, la mayoria de los ejemplos pre-
sentaban frecuentemente la religion de un modo negativo. Ademas, los manuales
introductorios raramente incluyian investigacion de psicologia de la religion, y las referencias
eran de autores y libros de divulgacion.

Por lo que se refiere a la tematica, aunque se dan ciertas comunalidades en los temas
tratados por los textos introductorios, hay mucha disparidad en los temas. Inicialmente los
autores identificaron 44 items especificos, pero después fueron agrupados en 11 catego-
rias generales. Tres de esas categorias explicaban un 65% de todas las citas: meditacion
(28, 2 %), cultos (20, 25 %), y religion institucional (16, 6 %).

Cuando se aduce investigacion sobre psicologia de la religidn, sobresalen cuatro temas
de investigacion :

sobre meditacién de Herbert Benson ( 1975; 1984),

sobre el comportamiento del buen samatino de Darley y Batson (1973),

sobre los clasicos estudios de Milton Rokeach in The Three Christs of Ypsilanti (1964)
sobre When Prophecy Fails de Festinger, y Schachter (1956)

El descubrimeinto més llamativo es el gran crecimiento de citas de contenido religioso
en los manuales de la década de 1980, aunque la mayoria de ese material es mucho
anterior, no material nuevo. Ademas , pocas de esas citas se refieren a material de inves-
tigacién o sobre teoria de psicologia de la religion.

La revisién del Annual Review of Psychology (1988)

En otro orden de cosas para conocer la historia de la psicologia de la religion hay que tener
en cuenta la aparicion de instituciones interesadas por la psicologia de la religion. La revision
que ofrece en el Annual Review of Psychology (1988) nos ofrece datos histéricos relevantes.

Gorsuch (1988) recuerda que en 1959 La Religious Research Association comienza
la publicacion la Review of Religious Research. En ella se publica principalmente investi-
gaciéon empirica.

En 1961 la Society for the Scientific Study of Religion -integrada principalmente por socio-
logos pero también por psicologos- comienza a publicar el Joumal for the Scientifica Study of
Religion, que continta siendo preeminente en el campo de la investigacion sobre la religién.

Cuando aparecen esas dos revistas era raro encontrar articulos de psicologia de la
religion en la revistas psicologicas mas importantes, que sera una de las razones por las
que aparecieron las dos revistas mas arriba mencionadas.
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Tabla O.- Revistas que publican revisiones y estudios empiricos
de asesoramiento religioso.

I.- Nonrehgious psychology and counseling journals
American Journal of Family Therapy
American Journal of Psychiatry
American Psychelogist
Cognitive Therapy and Research
Counselor Education and Supervision
Families in Society
Family Therapy
Hillside Journal of Clinical Psychiatry
Hospital and Community Psychiatry
Journal of Consulting and Clinical Psychology
Journal of Counseling and Development
Journal of Gay and Lesbian Psychotherapy
Journal of Social and Clinical Psychology
Journal of Transpersonal Psychology
Professional Psychology: Research and Practice
Psvchological Bulletin
Psychotherapy
N=17

2Z.- Pastoral counseling Journals
Journal of Pastoral Care
Journal of Pastoral Counseling
Journal of Pastoral Practice
Pastoral Psychology
N=4

3.- General rehigion and science journals

Cultic Studies Journal
Journal of the American Scientihc Afiliation
Journal of the Evangelical Theological Society
Journal of Humanistic Psychology
Journal of Psychical Research
Journal of Psychology and Christianity
Journal of Psychology and Judaism
Journal of Psychology and Theology
Journal of Religion and Health
Journal of the Scientific Study of Religion
Journal of Supervision and Training in Ministry
Review of Religious Research
N=12

4.- Psychological journals with religious (or values) orientation
Counseling and Values
Dialogue: A Journal of Mormon Thought
Journal of Religion and the Applied Behavioral Sciences
N=3
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Por otra parte, en 1976, el APA (American Psychological Association) aprobé la Divison
36 <<Psicologos interesados en Religién>> , lo que dié lugar a que el Psychological Abstract
introdujera un epigrafe de psicologia de la religién (Dorsch, 1985, 607). En el PA de 1992
dentro de la seccién “Social Processes and Social Issues”, se sustitye el epigrafe ‘Culture,
etnology and religion' de 1978, por el de simplemente “Religion”. A su vez, desde 1993 la
Division 36 del APA pasa a denominarse “Psychology of Religion” (con 2000 miembros)
y publica un Newsletter cuatrimestral con esa misma denominacion.

En cuanto a la investigacién sobre la religion en otra areas de la psicologia distintintas
a la de psicologia de la religiéon: actitudes y comportamiento, Actitudes sociales y compor-
tamiento, Naturaleza de la religién. el desarrollo religioso desde difernetes perspectivas
tedricas (teoria de la proyeccion, teoria de la socializacion, teoria de del desarrollo cognitivo),
salud fisica y salud mental, la conversién religiosa, actitudes ante la muerte, etc. ).

La revisién del Psychological Bulletin (1996)

La siguiente revisién del status de la psicologia en el Pyschological Bulletin a 1a publi-
cada por Cronbach (1933), aparece cincuenta y tres después (Worthington, Kurusu y
McCullugh, 1996). Ya diez anos antes, el mismo Worthington (1986) habia presentado un
revision sobre las publicaciones empiricas sobre el asesoramiento religioso, en revista
Journal of the Consulting an d Development .

La revision de 1996 se limita a la investigaciéon acerca del asesoramiento sobre la religion
en el asesoramiento y en la psicoterapia, publicada entre 1984 y 1994. Se incluye en la
revision los trabajos empiricos y revisiones de trabajos empiricos publicados. Se entiende
por religioso lo que se aplica a cualquier religion organizada, diferenciando religioso de
espiritual que se refiere basicamente a vivencias personales.

Su revision se extiende a 37 revistas que han publicado trabajos sobre el tema y periodo
temporal senalados

Un punto importante de la revision es la investigacion sobre religion y salud mental que
se produjo a patir de la posiciéon de Ellis (1981) que asocia la religion con la irracionalidad
y la poca salud mental. Otros puntos importantes de la revisién es la investigaciéon sobre
religion y afrontamiento del estres, religion popular y concepcion del mundo, consejero religioso
y asesoramiento, si afecta la religion del consejero al juicio clinico, etc.

2.- AREAS PSICOLOGICAS DE INTERES PARA LA PSICOLOGIA DE LA RELIGION A
TRAVES DE UN ANALISIS DE LAS REVISTAS CON ARTICULOS SOBRE EL TEMA.

Siguiendo un trabajo anterior (Pérez-Delgado, Samper Garcia, y Soler Bardissa, 2000)
hemos vaciado la bibliografia de seis trabajos de revisién del area de psicologia de la religion
(Dittes, 1969; Milnesi y Aletti, 1973; Gorsuch, 1988; Grom, 1994; Donelson, 1999 y Pérez-
Delgado y Mestre, 1999), selecionando aquella documentacién referidas a trabajos publica-
dos en revistas, con el objetivo fundamental de conocer en qué areas de la psicologia se ha
producido la informacion psicolégica que més han interesado a la psicologia de la religidn.

Desde el punto de vista metodolégico comenzamos por sefalar que de la bibliografia
citada en la revisiones, arriba indicadas, en torno a dos tercios son libros o monografias,
y solamente un tercio son articulos de revistas o comunicaciones presentadas en congresos
de psicologia. Este tercio de documentacion es la base bibliografica con la que trabajare-
mos aqui. En segundo lugar sefialamos que para la clasificacién de las revistas con tra-
bajos citados en los escritos sobre psicologla de la religion nos hemos atenido, basica-
mente, a la categorizacion del SSCI.

De lo que se trata es de saber en qué areas cientificas se producen las publicaciones
de psicologia de la religion, teniendo como indicador la especialidad de la revistas en que
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se publican los tabajos. Incluimos también la tesis doctorales, como se ve en la Tabla 1.
Comprobramos aqui que casi un 46% de los articulos con interés para la psicologia de la
religién aparecen publicados en revistas de la especialidad religion, es decir, por revistas
que publican informaciones o investigaciones sobre tematica religiosa. A esta area, pues,
es a la que mas le interesa la tematica de psicologia de Ila religion.

Tabla 1.- Especialidad de la revistas con articulos sobre “Psicologia de la religién”.

Areas N° N” Media
articulos revistas rev/art.

1.1 Educacion 24 8 3
1.2 Psiquiafria/Neurologia/Psicoanalisis 50 35 1,43
1.3 Psicologia 187 65 Z,88
1.4 Religion 27T 40 6,92
1.5 Sociologia 44 7 2,58
1.6 Tesis Doct 17 17 I
No consta 4 1
Totales 603 183 3,29

En segundo lugar, a la especialidad psicologia le pertenece casi un ter cio (31, 01%)

de los articulos, después la de psiquiatria, neurclogia y_psicoandlisis. con un 8%, la so-
ciologia con un 7.30% y la de educacign con un 3,98%. En cuanto al promedio articulos/

revista no cambia el orden de las especialidades en cuanto a la cantidad de trabajos que
les corresponden. El promedio mayor 1o tienen las revistas de religion, y a continuacién las
revistas de psicologia, etc. Con todo hay que sefalar que 65 revistas de psicologia han
publicado por lo menos un articulo de interés para la psicologia de la religion, de la revistas
de religién 40 y de las de psiquiatria, neurologia y psicoanalisis 35 revistas han publicado
algun articulo que ha sido citado sobre psicologia de la religion.

La revistas incluidas en la categoria Educacion y los articulos en ellas publicados aprecen
en la Tabla 1.1. , en total ocho revistas con 24 articulos, todas ellas del mundo anglosajén,
menos 2 que son italianas. Teniendo que subrayar que Orientamenti Pedagogici es la que
tiene mas articulos citados (11 articulos), de la universidad del sacro Cuore de Milan y
Pedagogical Seminar, revista clasica norteamericana fundada por Stanley Hall, pionero en
el campo de la psicologia de la religiéon.

Tabla 1.1 Revistas de ciencias de la educacién con articulos sobre
“Psicologiade lareligion”

Revistas ‘N7 arts.

Journal of educational Sociology I
Journal of College Student Development |
Journal of Educational Research 1
Journal of Moral Education 3
Ornentamenti Pedagogici 11

edagogia e Vita pJ
Pedagogical Seminar LS
School Review I
Total: 8 24
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Como observacién ultima a la Tabla 1 habria que advertir lo escasamente que estan
representadas las revistas vinculadas al mundo de la medicina en la bibliografia de psico-
logia de la religién que estamos analizando, pues es bien conocido que en el pasado fueron

estas areas del psicoanalisis, psiquiatria y neurologia las mas insistentemente se ocuparon

de los fendémenos religiosos.

Tabla 1. 2 Revistas de la especialidad psiquiatria, neurologia y psicoanalisis
con articulos en “Psicologia de la religiéon”

Revistas

N7 arts.

American Journal of Psychiatry

Anabiosis

|
|
—

Arch. di Psicol. Neurologia e Psichia

rch. di Psicol. Psichiat. e Psicoterap.

Archiv fir Psychiatrie und Nervenleiden

Archives of General Psychiatry

Archives of Neurology

|

“British Journal of Psychiafry

ritish Medical Journal

Bulletin of the Menninger Clinic

Comprehensive Psychiatry

Conhnia Psychiatrica

Der Nervenartz

iseases of the Nervous System

‘Tectroencephalography and clinical Neurophysiology

Folia Psychiafrica et Neurologica Japonica

Hospital and Community Psychiatry

i

Intern. Review ol Psycho-Analysis

Tntern. Zeitschrift Tur Psychoanalyse

J Chronic Dis.

Journal of Analytical Psychology

Journal of Individual Psychology

‘Journal ol the American Psychoanalytic Association

Medical Hypnoanalysis

Practitioner

Psyche

Psychedelic Rev

Psychiatry

Psychoanal Rev

‘Psychological Medecine

Schizophrenia Bulletin

Schweizer Arch 1. Neurologie, Neurochirurgie und

Psychiatrie 1

Social Science and Medicine ]
zondiana

Zeitschrilt fir psychoanalytische Piadagogik

Total: 35
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En el grupo de revistas vinculadas al mundo médico (psiquiatria, neurologia, psicoana-

lisis) estdn 35 revistas, con un promedio articulos/revista bajo (1,43), que se distribuyen en
las tres ramas senaladas. Hay que advertir que aunque la mayoria son de lengua inglesa,
hay casi un tercio de lengua alemana, dos italianas, una suiza y una japonesa.

Como se ve, las revistas de esta categoria (Tabla 1. 2) que tienen mas articulos citados
en psicologia de la religiéon son: American Journal of Psiquiatry (5), Der Nerven Artz (4),
Psyche (4), Archives of general Psychiary (3) y Confinia Psiquiatrica (3).

Las revistas de sociglogia con articulos de interés para la psicologia de la religion son
en total 17, todas ellas de lengua inglesa, salvo Cuadernos de Trabajo Social de lemngua
espanola y la Rivista di sociologia de lengua intaliana.

Tabla 1.3.- Revistas de ‘sociologia’ con articulos de
“Psicologiadelareligion”

Revistas N° artu
American Anthropologist 1
American Journal of Sociology
American Sociological Review
Cuadernos de Trabajo Social
Group
Int J Opin Afttitude Res
ournal of Social Issues
Journal of the American Scientific AfTiliation
Publ Opin Quart
Rivista di sociologia
Social Compass
Social Forces
Social Science and Medicine
Sociol soc Res
Sociological Analysis
Sociological Quarterly
ociometry
C
Total: 17

_ﬁ'NNNNN»—-:]»—-w)-Nu»-HNUILJ

Como se ve en la Tabla 1.3., por el nimero de articulos citados destacan Social
Forces (12 articulos), y American Sociological Review (5 articulos). La relacién entre
psicologia y sociologia de la religion tendria tiene un indicador en los datos de esta
tabla. No hay que olvidar que la revista con mas articulos citados en “psicologia de la
religion” (J Sci Study Religion) es originariamente una revista de sociologia y de psico-
logia de la religion.

Ya dentro del ambito concreto de psicologia cabe categorizar el campo en diferentes
areas, tal como se refleja en Tabla 1.4., teniendo en cuenta la especialidad de la revista
segun el Social Sciences Citation Index (SSCI). Siguiendo Idicha clasificacion consta-
tamos que son las revistas sin especializacion dentro de la psicologia ( ‘Psicologia’) las
que forman el grupo de revistas mas numeroso (28) y con el volumen mas grande de
articulos citados (73). Por el numero de articulos de interés para la psicologia de la
religién, siguen la ps. social, la ps, de la personalidad, la ps. clinica y la ps, aplicada,

por este orden.



472 E. Pérez

Tabla 1. 4.- Revistas de las diferentes dreas de la Psicologia con articulos de
“Psicologiadelareligion”

Revistas N arts. N'rev.
"Ps. aplicada I6 9
s. clinica 17 [}
Ps. Educativa 5 k]
s. Evoluftiva 19 g
s. Personalidad 20 3
"Psicologia’ 73 28
Ps. Social 35 7
Ps. Congresos z p
Total 187 63

Los nombres genéricos de ‘psicologia’ y 'ps aplicada’ agrupan casi el cincuenta por
ciento de la revistas y casi la mitad también de los articulos citados en “psicologia de
la religion”. Lo que da a entender la dispersién del interés por los fenémenos religiosos
dentro de la psicologia. Son las revistas de psicologia menos especializadas las que publican
mas articulos sobre el tema.

Por otra parte, fijandonos en los articulos citados la psicologia de la religion parece inte-
resar mas al area de la ps, social, ps. de la personalidad, ps. evolutiva y ps, clinica, preci-
sando que en el caso de ps. de la personalidad el interés se centra tan solo en dos revistas.

En comunicaciones en congresos de psicologia también hay algunas referencias sobre
psicologia de la religion.

En la Tabla 1.4.1 tenemos el listado con las revistas singularizadas de la categoria
psicologia aplicada, que incluye revisas de psicoterapia, asesoramiento, pscologia profe-
sional, etc. Dentro del promedio de la categoria en cantidad de articulos estan Profess;onal
Psychology, Counseling and values y American Journal of Psychotherapy.

Tabla 1.4.1.- Revistas de psicologia aplicada con articulos sobre “Psicologia de la

religion”
Rewvistas N7 arts.
American Journal of Psychoterapy 2
Character Potential 1
ounseling and Values 3
Counseling Psychologist 1
J consult Psychol 1
Marriage and Family Living T
Praxis der Kinderpsychologie und T
Kinderpsychiatrie
Professional Psychology: Research and Practice q
Psychotherapy T
Total: 9 16

En el grupo cIa5|ﬁcado de revistas de psicologia ¢linica destaca notoriamente el Joumal

revista que surgid del tronco de la revista psicologia

social, que G.W. Allport dirigi6 durante trece afos, y ello podria explicamos su relativo gran
interés por la psicologia de la religién.
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Tabla 1.4.2.- Revistas de psicologia clinica con articulos sobre “Psicologia de Ia

religion”
Revistas N7 arts.

British Journal ol Experimental and Clinical Hypnosis 1
Journal of Abnormal and Social Psychology 12
Journal of Consulting and Clinical Psychology

The Intern. Journal of Clinical and Experimental 1
Hypnosis

Total: 4 17

Desde el area de psicologia educativa parece darse poco interés por la tematica de los
fendmenos religiosos, con solo 3 revistas que han publicados 5 articulos de interés para
la psicologia de la religion ( Tabla 1.4.3). Quizas para subsanar esta laguna en el ambito
educativo haya conectar estos datos con los de la Tabla 1.1 sobre revistas de_ciencias de
la_educacion.

Tabla 1.4.3.- Revistas de psicologia educativa con articulos sobre “Psicologia de la

religion”
Revistas N7 arts.
British J. ol Educational Psychology 2z

Educational and Psychological Measurement
Teaching of Psychology
Total: 3

oy 4

El punto de vista evolutivo ha sido siempre importante en psicologia de la religion. Con
todo hay que subrayar que son las revistas de orientacion psicogenética, de origen piagetiano,
las que, con mucho, mas han publicado sobre psicologia de la religion (Tabla 1.4.5). Hay
que nombrar en ese sentido el The Journal of Genetic Psychology (8 articulos). Por el
contrario, la revista lider del area, Child Development, sélo tiene 1 articulo citado en psico-
logia de la religion.

Tabla 1.4.5.- Revistas de psicologia evolutiva con articulos sobre “Psicologia de la
religion”

Revistas N7 arts.

Adolescence 1
Child Development
Developmental Psychology

enetic, Social and General Psychology Monographs

ahrbuch fiir Entwicklungspsychologie
Journal o' Adolescence

ournal ol Research on Adolescence

e Journal of Genetic Psychology
otal: 9

O GUA red 4 md B =4

—
=
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Tabla 1.4.6.- Revistas de psicologia de Ia personalidad con articulos sobre
“Psicologiade lareligién”

Revistas N° arts.4|
Journal of Personality 3
Journal of Personality and Socral Psychology 16
Personality and Social Psychology Bulletin I
Total: 3 : 20

Tabla 1.4. 7.- Revistas de psicologia con articulos sobre “Psicologia de la religién”

%
B
z

Revistas
American Psychologist
Annual Review of Psychology
Archives de Psychologie
Brit J Psychol
British Journal of Medical Psychology
Contemporary Psychology
Intern. Journal of Parapsychology
Journal of Parapsychology
Journal of Psychology
Journal for the Theory of Social Behaviour
Journal of Humanistic Psychology
Journal of the History of the Behavioral Science
erceptual and Motor Skills
Psychol Reports
Psychological Monographs
Psychologica Belgica
Psychological Review
Psychological Bulletin
Psychological Documents
Psychological Newsletter
Psychologische Forschung
Psychology Today
Revue de Psychol. et des Sciences de " Education
Rivista di Psicologia
Roczniki Filozoficzne: Psychologia
Sex Roles
Zeitschrilt Iur Parapsychologie und
Grenzgebiete der Psychologie
Zeitschrift Itir Psychologie

HHHH)—JHNH&JD—‘U:)—!)—!ﬂ)—‘O:uP—JTH)—IND—Iﬁ

-

Total: 28 73
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El area de la psicologia de la personalidad estd relativamente bien representada en
cuanto a la cantidad de articulos citados en psicologia de la religion, pero se aglutina su
presencia en casi una sola revista: Journal of Personality and Social Psychology (16 articu-
los), revista que es la otra rama que se desgajé de la revista Psicologia Social, fundada
como se sabe por G.W. Allport. El interés y rol desempefado por este autor en la historia
de la psicologia de la religion parece sr un indicador de por qué la Journal of Personality
and Social Psychology atrae tanto la atencion de psicologia de la religién.

La dispersion de las publicaciones en psicologia de la religién tiene un reflejo aproxi-
mado en los datos de la Tabla 1.4. 7 . En total 28 revistas, con un promedio de 2,6 articulos/
revista. También aqui la mayoria de las revistas son de ambito anglosajén, pero hay cuatro
que son de lengua alemana, dos de lengua francesa , una italiana y una polaca.

Por el nimero de articulos citados en psicologia de la religion destacan las revistas:
Psychological Reports (17 articulos), Jornal of psychology (8), American Psychologist (7),
Journal of Humanistic Psychology (4), Psychological Bulletin (4), Journal of Parapsychology
(3), Psychological Monographs (3) y Grenzgebiete (3). Todas esas revistas estan por encima
del promedio articulos/revista de esta categoria.

Puede concretarse ademas que la revistas de esta categoria son preferentemente infor-
mativas. También estan bien representadas las ciencias afines a la psicologia, como la
parapsicologia (Intern. Journal of Parapsychology , Journal of Parapsychology vy Zeitschrift
fiur Parapsychologie und Grenzgebiete der Psychologie , Grenzgebiete der Psychologie) y
también la psicologia de orientacion humanistica (Jounral of Humanistic psychology).

Globalmente hay que decir que el area de psicologia social ocupa el segundo lugar
por el numero de articulos, pero hay que destacar que el 83% de los articulos citados en
psicologia de la religion han sido publicados por el Journal of Social Psychology con 29
articulos.

Tabla 1.4. 8.- Revistas de psicologia social con articulos sobre
“Psicologiade lareligion”

Revistas N arts.

American Journal of Community Psychology 1
J Commun Psychol |
Journal ol Applied Social Psychology 1
Journal of Cross-Cultural Psychology I

olitical Psychology I
T'he Journal of Social Psychology 29
Zeitschrift Iir Sozialpsychologie 1
Total: 7 35

Si ahora nos referimos a la especialidad Religién, recordemos la informacion general
, €s decir, que un 46 de los articulos citados en psicologia de la religién son esta espe-
cialidad y se distribuyen en 40 revistas, que representan el casi 22% del total de las revistas
(Tabla 1). Ademas, el promedio articulos/revista de esta categoria duplica al promedio total
articulos/revista. Lo cual quiere decir que las fuentes de informacion en que nos estamos
basando se nutren muy principalmente de revistas que tienen como especialidad el estudio
de los fendmenos religiosos .

Para nuestro anéalisis hemos diferenciado dos tipos de revistas en la especilidad reli-
gién, las llamdas ciencias de la religién y las llamadas ciencias religosas. Las primeras
estudian el tema religioso desde la metodologia general de las ciencias sociales y man-
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tendrian ante el objeto de estudio la asepsia que se exige a todo conocimiento cientifico,
mientras que las segundas o ciencias religiosas estudian lo religioso desde una implica-
cion explicita en la experiencia religiosa y utilizando una diversidad de métodos utiles para
comprenderlo desde el propio horizonte religoso en que se mueven.

Este grupo de revistas de ciencias de la religién integra la categoria que asume el
método de las ciencias positivas para estudiar los fenémenos religiosos. Dentro del grupo
las hay explicitamente vinculadas a la psicologia, otras a las ciencias sociales en general
(sociologia, psicologia, etc.) y otras a las ciencias de la educacion. y a las ciencias de la
salud.

Por otra parte, podemos decir que el grupo lleva la marca - por lo menos las revistas
mas importantes- de ser revistas de investigacion: son archivos, llevan el nombre de inves-
tigacion, o el adjetivo cientifico. Puede pensarse, por tanto, que la investigacion que se hace
en el ambito de ta psicologia de la religién se difunde principaimente en este grupo de
revistas.

Son revistas, mayoritariamente, de lengua inglesa, de lengua alemana y de lengua fran-
cesa. Las de habla inglesa son mas modernas que las de lengua alemana y de lengua
francesa. Mas aun.tanto las alemanas como las francesas son las clasicas fundadas en
el periodo de entreguerras (Archiv fir Religionspsychologie, Archiv. de sociologie des Religions,
Archives de Sciences Sociales des Religions, Zeitschrift fiir Religionspsychologie) .

Tabla 1.5.1. Revistas de la especialidad “ciencias de la religion” con articulos en
“Psicologiade lareligion”

Revistas N7 arts.

Ann Meet Soc Sci Stud Relig., Chicago. 1
Ann Meet Soc Sci Stud Relig., Savanna, Georgia I
Archiv fiir Religionspsychologie 7
Archiv. de sociologie des Religions I
Archives de Sciences Sociales des Religions 2
1

1

International Journal for the Psychology of Religion
International Journal of Religious Education

J Sci Study Religion 125
J. of Psychology-Christianity q
Journal of Psychologie and Theology 7
Journal of Religion 1
Journal ol Religion and Health IT
Religious Education Research Supplement A
Religious Education 1T
‘Research in the Social Scientilic Study of Religion 2
Review of Religious Research VA
Zeitschrift Tir Religionspsychologie 2
Total: T7 204

Pero la revistas de ciencias de la religién que dominan actualmente el campo de la
psicologia de la religion son la revistas de lengua inglesa, y especialisimamente el Jounal
for scientific Study of religion, que ha producido el 61% de los articulos de interés para
psicologia de la religén. Otra de revista de investigacion, Review of Religious Research, con
25 articulos, esta en la segunda posicion, ya a bastante distancia estan especializadas en
religion y salud ( Journal of Religion and Health) y en educacién religiosa (Religious
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Education). Con todo aqui se echa de menos la revista de origen europeo International
Journal of Religion.

Entramos en el ultimo grupo de revistas, las llamadas de ciencias religiosas . Incluyen
un grupo muy heterogéneo de revistas, casi todas ellas del &mbito del cristianismo. Ademas
en su mayoria son europeas. Son norteamericanas: Clergy Review, Daedalus, Harvard
theologial Review., Religion in Life.

Tabla 1.5.2. Revistas de la especialidad “ciencias religiosas” con articulos en
“Psicologiadelareligion”

Revistas N7 arts.

"Cahiers de psychologie religieuse 3
Clergy Review
Concilium
Daedalus
Der Evangelische Erzieher

scrifos del Vedat
Etudes
Etudes Carmelitaines
Harvard theol Rev
Herder-Korrespondenz

nformations Catholiques Internationales
Lumen Vitae
Mélanges de Science Religieuse
Note di Pastorale Giovanile
Nouv. Rev. Théol.

umen
Pastoral Psychology
Presenza Pastorale
Religion in Life
Stimmen der Zeit
Supplement a [a Vie Spirituelle
Teologia Espiritual
Theologish-praktische Quartalschrift
Wege zum Menschen

B el S e e

(o8
N

FUE S B e e B B B AV

Total: 24

~J
W

Destaca , como se ve en esta Tabla 1.5.2, la revista Lumen Vitae, con 32 articulos citados
en psicologia de la religion. Esta revista es editada por el instituto de ciencias religiosas
de Bruselas (Bélgica), que, aparte esta revista, ha publicado conocidos libros de J.P.
Deconchy, de A. Godin, etc., sobre psicologia y pedagogia religiosa (Pérez-Delgdo, Samper
y Soler Bardissa, 2000).

En con clusion podemos afirmar que hay hay ciertos indicadores de que la psicologia
de la religién va recobrando una cierta situacién de normalidad en el ambito de la ciencia
psicolégica,. Asi interpretamos que grandes revistas ( Journal of the History of Behavioral
Sciences, Psychological Bulletin, Annual Review of Psychology, American psychologist)
que hacen periodicamente el balance del status de la psicologia hayan comenzado a intoducir
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revisiones sobre psicoogia de la religion o sobre aspectos mas concretos como religiéon y
prejuicios sociales, religion y conducta prosocial, religion y psicoterapia, etc.

Otro factor en el desarrollo del campo es la aparicién de revistas favorables al estudio
empico de la religion. El Journal for the scientific Study of Religion, Review of Religious
Research, y otras similares son las que ofrecen salida a la mayoria de la investigacién que
se realiza en ete ambito sobre aspectos de las creencias religiosas y el comportamiento.
Sin embargo, todavia la psicologia de la religién es alimentada por algunos psicélogos que
tienen su plataforma en revistas como las arriba seialadas, pero no tiene un puesto dentro
de la psicologia similar a otras subdisciplinas de interés psicolégico general (Hood, 1999).

De lo expuesto puede inferirse también que la investigacion sobre psicologia general no
ha crecido en la misma proporcion que la publicacién de escritos informativos sobre psi-
cologia de la religion. Eso parece mas cierto en lo que se refiere a una psicologia general
de la religion que en aspectos mas aplicados.

Con todo, en la medida en el que el paradigma cognitivo ha hecho mas flexible a la
psicologia cientifica es de esperar que los componentes subjetivos que informan la con-
ducta humana sean cada vez mas analizados con rigor cientifico, se trate de valores, de
fenbmenos morales, de fenémenos religiosos, de fendmenos estéticos o de cualquier otro
producto psicoldgico superior, tal como lo anunciaba Sperry a finales de la década de los
ochenta en el American Psycholgist (Sperry, 1988) desde el Instituto de Technologia de
California.
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