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RESUMEN

Este trabajo presenta las ideas expuestas en la conferencia realizada en
la reunién intermedia de la Sociedad Espafiola de Historia de la Psicologia
(SEHP) en la que se presenté desde la vivencia personal del autor la intro-
duccion de las ideas de B.F. Skinner en Espana.

Palabras clave: Historia de la psicologia, psicologia espanola contem-
poranea, Espana, B.F.Skinner.

ABSTRACT
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El presente trabajo trata de la introduccion de las ideas de Skinner en
Espana dentro de unas coordenadas espacio-temporales bien delimitadas:
el ambito catalano-balear y los afos comprendidos entre 1966 y 1979. Por
haber vivido esta época con gran intensidad dispongo de documentos y re-
cuerdos que me permiten dar a conocer algunos hechos que, de otro modo,
posiblemente caerian en el olvido y se perderian. No dispongo de informacion
equivalente de otros lugares de la peninsula por lo que prefiero omitir comple-
tamente los escasos datos que poseo de ellos — a no ser que tengan rela-
cién con los acontecimientos del area catalano-balear - en la esperanza de
que surja alguien que los haya vivido y considere interesante dar a conocer la
informacion que posee.

De acuerdo, por tanto, con los datos de que dispongo — posiblemente
llenos de sesgos dificiles de soslayar - la obra de B.F. Skinner se introduce
en Cataluria en Ia segunda mitad de la década de los afios sesenta a través
de varias vias paralelas, algunas de las cuales, como veremos enseguida, se
entrecruzan, interactian y confunden.

Todo parece empezar un dia de verano de 1966 en el que cae por casua-
lidad en manos del autor de estas lineas un ejemplar de Walden two. En-
cuentro su contenido sumamente original e interesante y propongo su edi-
cion a editorial Fontanella. Esta acepta traducir el libro y aparece la primera
edicion en 1968 con una introduccion mia (Bayés, 1968) que solicito desapa-
rezca de las siguientes ediciones para dejar paso a unas palabras de pre-
sentacion del propio Skinner.

En 1967, escribo a Skinner, a quién no conoceré personalmente hasta
mucho mas tarde, en 1988, y en su respuesta, Skinner (1967) me indica que
la obra en que aparecen expuestos su puntos de vista con mayor claridad es
Science and human behavior. Sugiero su edicion a mis comparieros Josep
Toroy Juan Masana - con quienes comparto la direccién de una coleccion de
libros de psicologia recién constituida que bautizamos con el nombre de
“Conducta Humana" en la misma editorial Fontanella - y la primera edicion en
castellano de Ciencia y conducta humana aparece con un prélogo mio (Bayés,
1970), que Skinner (1968) manifiesta haber leido con agrado. En este punto
quisiera abrir un breve paréntesis para subrayar que, en mi opinion, el decalaje
de 27 anos entre la primera edicion americana (1953) y la espariola (1970)
marcan el profundo aislamiento en el que, en aquelia época, se encontraba
sumergida la psicologia esparola.

Mas tarde, en esta misma coleccion se publicaran, en la década de los
setenta, muchas de las obras de Skinner: Sobre el conductismo, La conduc-
ta de los organismos y Registro acumulativo. Recuerdo que rechazamos
Verbal behavior (1957) porque la consideramos intraducible. Asimismo apa-
recen, en la década de los afios setenta y en esta misma coleccién, otros



Introduccion de la obra de B.F. Skinner 303

textos de clara orientacién skinneriana, tanto basicos (Tacticas de investi-
gacion cientifica de Murray Sidman o Fundamentos de psicologia de Fred S
Keller y William N. Schoenfeld), como aplicados (/niciacion al analisis y tera-
péutica de la conducta de Robert. P. Liberman; Técnicas de reforzamiento
con fichas de Hill. M. Walker y Nancy K. Buckley; o Psicologia del compor-
tamiento de D.L. Whaley y Richard M. Malott).

En 1968, José Fernandez de Castro, a quién nunca llegué a conocer,
presenta en la Universidad de Barcelona su tesis doctoral, la cual lleva por
titulo “La aportacién de B.F. Skinner al origen y primer desarrollo de la ense-
fanza programada (1953-1963)". Esta tesis da origen, posteriormente, a una
publicacion titulada La ensefanza programada: linea Skinner (Fernandez de
Castro, 1973) y este mismo autor escribe el prélogo de la edicion castellana
de la obra de Skinner Technology of teaching (Fernandez de Castro, 1970).
Desgraciadamente, Fernandez de Castro muere poco tiempo después en
accidente de automovil por lo que su nombre, que tanto juego hubiera podido
dar, desaparece de las bibliografias.

En 1969, por iniciativa de un alumno, cuyo nombre siento no recordar,
Pere Julia, un catalan que acababa de alcanzar el doctorado en la Universi-
dad de Rochester con una tesis dirigida por Stanley M. Sapon - un especia-
lista en comportamiento verbal de linea skinneriana - pronuncia una confe-
rencia en la Escuela Profesional de Psicologia Clinica de la Universidad de
Barcelona y se establecen relaciones de amistad entre Julia y el autor de
estas lineas, las cuales se prolongaran al ser contratado el primero como
profesor de la Universidad Autonoma de Barcelona.

En 1970, Stanley M. Sapon, el profesor de la Universidad de Rochester
que acabo de mencionar - el cual, por cierto, habla correctamente el catalan
- pasa su afio sabatico en Barcelona. Pronuncia varias conferencias en la
Universidad Auténoma de Barcelona e inicia a Wilma Penzo — una psiquiatra
de origen italiano afincada en Barcelona — y a Ramon Bayés, en el
condicionamiento operante de ratas y torfolas. Antes de regresar a Estados
Unidos, Sapon regala a Bayés dos tortolas — Orlando y Griselda — que éste
utilizara, posteriormente, en sus primeros trabajos experimentales. Alba
Josefina Zaiter (1977), una estudiante de psicologia dominicana que visita
nuestro pais en la primera década de los afios setenta, considera que, para
la difusién del condicionamiento operante en Espana, la estancia de Sapon
fue tan importante como lo fueron las de Sidney Bijou en Méjico y Fred Keller
en Brasil, para su implantacién en América Latina.

A partir del curso 1969-70, el psiquiatra Costa Molinari instala un labora-
torio de psicologia en el Hospital de Santa Cruz y San Pablo de Barcelona.
En él empiezan su formacion experimental los psiquiatras Luis Garcia Sevi-
lla y Adolf Tobefa, y la psicdloga Adriana Garau. Aun cuando la linea que
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emprenden se encuentra mas proxima a Eysenck que a Skinner, lo cierto es
que el laboratorio dispone de una caja de Skinner y que los estudiantes de
psicologia realizan précticas y trabajos de investigacion con ella.

En 1971, tienen lugar varios acontecimientos. Por una parte, Wilma
Penzo marcha a Estados Unidos para trabajar con Sapon y Dieter Blindert.
Por ofra, Julia monta un laboratorio animal de tipo operante en los edificios
que la Universidad Autébhoma de Barcelona posee en Sant Cugat del Vallés -
en la etapa anterior al nacimiento del actual campus de Bellaterra — siendo,
posiblemente, el primero de Espaia en su género. Este laboratorio funciona-
ra durante dos cursos paralelamente al de Costa Molinari antes mencionado.
Dispone de una caja Gerbrans para ratas con registrador acumulativo. Alre-
dedor de Julia se forma un pequefio nucleo de estudiantes plenamente con-
vencidos del valor del analisis experimental del comportamiento de linea
skinneriana. En este momento recordamos a: Wenceslau Abell6 — muerto
prematuramente hace algunos afios -, Elisabet Abeya, Carme Basil - que
mas tarde se especializara en sistemas aumentativos de comunicacién (Basil,
1985) y seguira carrera académica en la Facultad de psicologia de la Univer-
sidad de Barcelona -, Elisenda Boix, Montserrat Carulla, Jaume Cruz—-enla
actualidad catedratico de Psicologia Basica en la Universidad Autbnoma de
Barcelona y especialista en psicologia del deporte -, Josep Anton Castella-
nos, Anton ILleonart — que mas tarde traducira el libro de Sidman T4cticas de
investigacion cientifica y recibira por ello, en 1976, los elogios de Jaume Pi-
Sunyer Bayo -, Emilia Roca, Enric Roca y Pilar Roger. Elisabet Abeya y
Enric Roca colaboraran mas tarde con Wilma Penzo en el proyecto de Pal-
ma de Mallorca que se mencionara mas adelante.

El laboratorio operante de Julia desaparece al iniciarse el curso 1972-73
coincidiendo con su partida de la Universidad Autonoma de Barcelona y su
instrumental es transferido al laboratorio del Hospital de la Santa Cruz y San
Pablo, en el que trabajan Luis Garcia Sevilla y Adolf Tobefia, hasta el curso
1978-79 en el que sera trasladado al nuevo campus de Bellaterra. Un trabajo
publicado posteriormente (Julia, 1974) ejemplifica la labor desarrollada por Julia
durante su estancia en la Universidad Auténoma de Barcelona. Luis Garcia
Sevilla (1975) y Adolf Tobefa (1977), por su parte, realizan en el laboratorio
unificado del Hospital de la Santa Cruz y San Pablo sus tesis doctorales en la
linea de Eysenck pero, también durante esta época, Garcia Sevilla e Ignacio
Morgado (1976) — actual catedrético de Psicobioclogia en la Universidad Auté-
noma de Barcelona que, posteriormente al periodo que acabamos de mencio-
nar, trabajara con ratas utilizando la estimulacion eléctrica intracraneal como
reforzador - publican un trabajo de tipo operante. En este laboratorio — conoci-
do como “Laboratori de conducta” - varios estudiantes desarrollaran sus tesinas
de licenciatura, las cuales, sin poderse situar dentro de una linea skinneriana,
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utilizaran tecnologia operante. En este momento recordamos a; Carme Basil
(1974), Elisenda Boix (1974), Anton Lleonart (1975), Ignacio Morgado (1976),
Nuria Ferré (1978), y Pilar Carasa, Jordi Femandez y Rafel Torrubia (1978).

Paralelamente a la labor desarrollada en los Iaboratorios, en 1971 se dan a
conocer los resultados de una investigacion —inspirada en gran parte en las
concepciones de Sapon - llevada a cabo por Ramon Bayés y Enriqueta Garriga
(197 1) sobre repertorios conductuales minimos en nifios de 6 afos de diferen-
tes grupos socioeconomicos de Barcelona, para lo cual elaboran una bateria
de 28 pruebas conductuales que se administran individualmente. Esta ultima
investigacion es posible gracias a una ayuda de la Fundacio Jaume Bofill. Los
resultados muestran que las nifias de menor nivel socioeconomico, pero no
los nifios, entran en inferioridad de condiciones — con repertorios conductuales
basicos de menor entidad - en el ciclo obligatorio de E.G.B. Esta investigacion
da lugar a dos tesinas de licenciatura (Carulla, 1973; Roger, 1973).

En 1972, Wilma Penzo, a su regreso de Estados Unidos y gracias al me-
cenazgo que le presta un hombre extraordinario — Salvador Salas — instala, en
el Colegio Luis Vives de Palma de Mallorca, un laboratorio para el analisis
experimental del comportamiento en ninos, siguiendo las mismas pautas del
laboratorio que posee Sapon en Rochester. Al terminar su licenciatura en psi-
cologia, dos de los antiguos alumnos de Julia — Elisabet Abeya y Enric Roca
- se incorporan al equipo de Wilma Penzo, bajo cuya direccion se llevara a
cabo una interesante experiencia pedagogica de linea esencialmenie skinnenana
que se prolongara hasta 1975, afio en el que la muerte inesperada de Salvador
Salas en el transcurso de una intervencion quirurgica, pondra fin a la misma.
En 1973, junto a la escuela Luis Vives y financiada asimismo por Salas, Wiima
Penzo crea una pequena escuela piloto que bautiza con el nombre de Skogar,
destinada al estudio de material y técnicas pedagogicas bajo condiciones de
control y evaluacion mucho mas rigurosas que las que existen en las aulas
normales. Trabajan en dicha escuela, junto a Wilma Penzo, Elisabet Abeya,
Marie Flouriot, Marieta Fortuny, Asuncion Mascar6 y Enric Roca. Siguiendo el
modelo del laboratorio-escuela de Wilma Penzo, entre 1972y 1976, surgen en
Barcelona laboralorios operantes similares en el seno de las escuelas Xamfra
(Imma Pericas) y Sants Innocents (Climent Giné y Enriqueta Garriga)}- am-
bas dedicadas a la ensefanza de ninos con retardo en el desarrolio — asi como
en el Servicio de Psicopatologia Infantil de la Facultad de Medicina de Barce-
lona — a cuyo frente se encuentra Josep Toro —y en Galton, Centro de Investi-
gaciones Psicologicas, una entidad privada creada en 1966 para el estudio,
desarrolio y aplicaciones de la psicologia (Bayés, 1993) que tuvo gran influen-
cia en la época anterior ala impiantacion de las licenciaturas de psicologia en
Espafa. Desgraciadamente, de la copiosa labor desarrollada durante estos
afos no dispongo de constancia documental.
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Volviendo la vista atras tengo la impresion de que, en aquellos momentos
de genuino entusiasmo conductista, interesaba mas conseguir ampliar el co-
nocimiento o mejorar el aprendizaje o la salud de nifios concretos a través de
técnicas novedosas, que conseguir datos para engrosar los curricula de los
psicélogos participantes. Es curioso pero, posteriormente, en raras ocasiones
he vuelto a percibir en nuestras universidades la alegria espontanea, de candi-
da inocencia si se quiere, por el trabajo de investigacion. En contra de lo que
afirmaban algunos militantes de corrientes psicoanaliticas, los “malvados
conductistas” - defensores de un “reduccionismo” que colocaba el hombre al
nivel de la rata - no éramos sino un puiiado de jovenes ilusionados y altruistas,
que solo pretendiamos hacer avanzar a la ciencia y mejorar la sociedad.

Aunque se trate de una mera anécdota marginal, puedo garantizar que,
por mi parte, nunca apliqué castigo alguno a las tértolas que me sirvieron
como sujetos de experimentacion durante muchos afios; sélo les proporcio-
né refuerzos positivos y cuando, después de una larga y activa vida laboral,
les concedi la jubilacién, acostumbraba a sacarlas a la terraza para que
tomaran el sol durante el inviemo hasta que les lleg6 la muerte a los catorce
afnos de edad. Por si a algun historiador le interesa el detalle, primero fallecié
Orlando y luego Griselda. Y puedo atestiguar que mi hija Mireia lloré6 amarga-
mente su pérdida y las enterré solemnemente en su tiesto preferido.

En 1972, Luis Munioz Sabaté - un abogado que habia cursado estudios
de postgrado de psicologia clinica - reunié a Federico Munné — que mas
tarde seria catedratico de Psicologia Social en la Universidad de Barcelona —
y a Ramon Bayés y los animé a formar un grupo de profesores que impartiera
un curso de psicologia en el Colegio de Abogados de Barcelona, retomando
la linea de psicologia juridica que varias décadas antes habia iniciado Emilio
Mira y Lopez (1932) y que quedé truncada por ta guerra civil. Durante los
cursos 1972-73y 1973-74, corri6 a cargo de Bayés la asignatura de Psicolo-
gia Experimental y en los 1975-76 y 1976-77 la de Andlisis y modificacién
del comportamiento, la dltima de las cuales enfocé desde una Optica
skinneriana. En 1974, bajo los auspicios del Colegio de Abogados de Barce-
lona se crea una revista “Anuario de Sociologia y Psicologla Juridicas”, la
cual pervivira casi una década y en la cual apareceran varios articulos de
claro aroma operante (Bayés, 1974a, 1975a, 1977a, 1978a). Una seleccion
de estos trabajos se publicara, posteriormente en forma de libro, el cual sera
traducido al italiano (Muiioz Sabaté, Bayés y Munné, 1980, 1981).

A finales de 1972, en la Facultad de Medicina de la Universidad de Barce-
lona Josep Toro, forma un equipo, con el nombre de Servicio de Psicopatologia
Expenimental primero y, luego, con el de Servicio de Psiquiatria Infanti Expen-
mental, el cual se ocupa, fundamentalmente, de aplicar técnicas de modifica-
cion de conducta para el tratamiento de diversos trastornos que tradicional-
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mente, se han situado dentro del ambito clinico y que ya, desde el principio,
se orientan, entre otros problemas, hacia la enuresis, la hiperactividad y los
trastomos de alimentacion — en especial la anorexia nerviosa - en cuyo estudio
el equipo de Josep Toro ha llegado a gozar de autoridad reconocida y a ser
punto de referencia en toda Esparia. En sus inicios, forman parte del equipo:
Maria Jose del Rio - la cual habia recibido formacién basica de tipo skinneriano
durante el curso 1969-70 en el Mary Baldwin College (Estados Unidos) y que
mas tarde seguira carrera académica en la Facultad de Psicologia de la Uni-
versidad de Barcelona -, Montserrat Cervera, Maria Helena Feliu, Aurora
Jorquera, Ferran Salmurriy Teresa Vicente. Mas tarde, se unen al grupo, Carme
Basil y Emilia Roca, antiguas alumnas de Julia, la ultima de las cuales se
incorpora, posteriormente, al equipo docente de la Facuitad de psicologia de la
Universidad Complutense de Madrid, junto a Felipe Angulo, Javier Campos y
Victor Garcia-Hoz, para regresar a Barcelona en Octubre de 1977.

También en 1972 se publica en Revista Latinoamericana de Psicologia, €
trabajo “Utilizacion de tértolas en el laboratorio operante” (Bayés, 1972) en el
que se defienden las ventajas de la tértola sobre la paloma como sujeto
experimental en el laboratorio operante. Este trabajo da origen a investiga-
ciones que se llevan a cabo en la Universidad de York (Canada) y en la
Universidad Iberoamericana (México) (Colotia, McArthur y Casanueva, 1976).
Ajuicio de Victor A. Colotla (1972), investigador de la Universidad de York, el
articulo de Bayés es “el primer articulo de tipo ‘investigacion basica’ que se
publica originalmente en lengua espanola”. A este trabajo seguiran, en los
afos siguientes, otros, asimismo de tipo operante, realizados con tértolas
(Bayés, 1974b, 1975b). De especial interés son los experimentos lievados a
cabo para verificar la retencion de respuestas condicionadas a largo plazo: a
los dos arios (Bayés, 1975c¢) y a los cinco afnos de su adquisicion (Bayeés,
1978b) ya que, dentro del andlisis experimental del comportamiento, no te-
nemos constancia de investigaciones con periodos de tiempo tan dilatados
entre el condicionamiento y la prueba. De forma anecdoética podemos sefia-
lar que todos estos experimentos fueron realizados en una caja de Skinner
elaborada por el propio Bayés y automatizada gracias a los conocimientos
adquiridos durante los estudios previos que habia efectuado como ingeniero
técnico eléctrico (Bayés, 1993 ).

En 1973, en la Universidad Autbnoma de Barcelona, se presentan las
siguientes tesinas de licenciatura de orientacién skinneriana:

- Elisabet Abeya: “Consideraciones sobre los comedores en las institu-
ciones geriatricas".

- Wenceslau Amigé: “Aplicacion de las técnicas operantes a la modifica-
cion de conducta en psicologia clinica”.

- Josep Antdn Castellanos: “Instruccié programada’.
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- Jaume Cruz: "Estudis preliminars sobre l'extincio j Ja sacietat”

- Emilia Roca: “Instituciones geriatricas. Trabajo organizado de los ancia-
nos basado en la economia de fichas”.

- Enric Roca: "Un estudi preliminar sobre Ia irreversibilitat: la extincio
discriminada”.

Este mismo ano. en la Universidad de Barcelona, Climent Giné — que
mas tarde dirigira la escuela de educacion especial “"Sants Innocents” en |a
que, como anles se ha senalado, se van a utilizar técnicas operantes —~ y
Josep Roca - gran admirador de Ramon Turr6, que cursara estudios de
postgrado en la Escuela Profesional de Psicologia Clinica junto a Joan Riera,
para sequir ambos un itinerario similar, primero como profesores de la Univer-
sidad Autonoma de Barcelona y luego como profesores del Instituto Nacio-
nal de Educacion Fisica de Calalufia ~ presentan, conjuntamente, su tesina
de licenciatura con el titulo "E/ refuerzo como variable independiente de un
proceso de aprendizaje”.

En 1974, Maria Helena Feliu defiende su tesis de grado en la Escuela
profesional de Psicologia Clinica con el titulo "Modificacidn de la conducta
infantil a través def aconsejamiento de padres”.

En 1975, en la Universidad Autdénoma de Barcelona también se presenta-
ran otras tesinas de licenciatura de caracter operante. En este momento
recordamos.

- Fernando Bellver y Josep Bové: "Reduccion del tartamudeo en el labora-
torio mediante fa sincrorzacion del habla con un sonido ritmico, y efectos
del control operante sobre este condicionamiento”.

- Teresa Raventos: "Elaboracion y aplicacion de un texto programado para
la ensenanza de sistemas prevenlivos en sierras circulares de mesa”

De forma paralela, este mismo ano, en la Universidad de Barcelona, Ma-
ria Jose del Rio presenta su tesina de licenciatura con el titulo
“Condicionanento operante y conducta verbal™y Jaume Arnau inicia un se-
minario sohre condicronamiento operante que tendrd continuidad el curso
siguente {1976-77) y que, en 1877, sera substituido por otro titulado
"Reforzamiento intermitente”.

Durante 1975, se celebra en Palma de Mallorca la quinta conferencia
anual de la European Association of Behaviour Therapy, siendo la primera
reunon de esle tipo que tiene lugar en Espafa. Aunque no cabe situar a esta
sociedad dentro de un marco skinneriano sino mas bien dentro de la orbita
de influencia eysenkiana, lo cierto es que algunos jovenes investigadores
espanoles aprovecharon la reunion para presentar sus trabajos de clara linea
operante Entre los que intervinieron, recordamos comunicaciones de Abeya.
Flouriot y Fortuny, por una parte; y de Basil, Del Rio y Emilia Roca, v de
Toro, Fehu, Vicente y Cervera, por otra
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Aprovechando la nutrida participacion espariola en esta conferencia cien-
tifica, se celebré una reunién separada de los congresistas esparioles en la
que se planted la conveniencia de crear una sociedad que agrupara a todos
los interesados en trabajar, desde un punto de vista basico o aplicado, en el
andlisis y modificacion de conducta; sin embargo, las posiciones contra-
puestas de los asistentes —algunos partidarios de una unica sociedad de
ambito espariol y otros que defendian la creacion de sociedades autbnomas
susceptibles de unirse, posteriormente, en una federacién — impidio que, en
aquel momento, la idea cristalizara. Posteriormente, durante 1975y 1976
los académicos y clinicos del area catalano-balear — tanto los de orientacion
skinneriana como los eysenckianos — se retinen en la Clinica Mental de
Santa Coloma de Gramanet (Barcelona) para tratar de fundar la Societat
Catalana de Recerca i Terapia Conductual (SCRITC), lo cual no se consegui-
ra hasta algunos afios mas tarde. Pueden considerarse miembros fundado-
res de la sociedad, por orden alfabético: Bayés, Corominas, Del Rio, Garcia-
Sevilla, Masana, Obiols, Penzo, Sola-Casteli6, Tobefa y Toro. Considero
interesante sefalar que, en el seno de la sociedad - que en 2003 celebrara
su XVIill reunién anual — siempre han colaborado, investigado juntos y convi-
vido en armonia los psicologos y los psiquiatras, tanto como simpies miem-
bros como en los lugares directivos. Y esto, en mi opinion, es debido a que,
a pesar de las divergencias que puedan existir entre ellos, comparten una
idea que los mantiene unidos, suprime los corporativismos, palia las diferen-
cias de escuelay facilita la comunicacion: un respeto comun prioritario por el
método cientifico-natural, el mismo - sin matizaciones ni clausulas particula-
res - que utilizan los investigadores de todas las disciplinas cientificas.

En Enero de 1976, bajo los auspicios de la Escuela Nacional de Direc-
cion y Administracion Hospitalaria, se celebra en la Clinica Mental de Santa
Coloma de Gramanet — institucion dependiente de la Diputacion de Barcelo-
na - un seminario sobre “Integracion de las técnicas de modificacion de
conducta en el hospital psiquiétrico”, actuando como coordinador A. Sola
Castelld. En su transcurso se presentan varias ponencias de signo netamente
operante. De hecho, Sola Castell6 y Corbella vienen utilizando técnicas de
modificacion de conducta en la Clinica Mental de Santa Coloma desde 1972.

Durante 1976, Emilio Ribes, director de la Escuela de Psicologia de
Iztacala de la Universidad Autonoma de México, miembro fundador de la
Sociedad Mexicana de Andlisis de la Conducta y una de las personas que
mas influido para el desarrollo del Andlisis Experimental del Comportamiento
en América Latina, dirige un seminario sobre aplicacién de técnicas de mo-
dificacion de conducta en la escuela para nifios con retardo en el desarrollo
Sants Innocents. Aunque de nacionalidad mejicana, Ribes es oriundo de
Barcelona, ciudad de la que partié siendo nifio cuando sus padres, tras la
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guerra civil, tuvieron que emprender el camino del exilio. Durante su estan-
cia, Ribes entra en contacto y establece relaciones profesionales y de amis-
tad que se prolongaran a través de los afios con muchas de las personas que
trabajan dentro de un contexto operante. Afios mas tarde, Ribes evoluciona-
ra hacia el modelo de campo de Kantor (Ribes y Lopez, 1985) y dicha evolu-
cion también influira en algunos psicélogos que trabajan en los ambitos cata-
lan, madrilefio y andaluz.

En este mismo aiio, 1976, por invitacion de Miguel Siguan, director del
Departamento de psicologia de la Universidad de Barcelona, Marc Richelle,
profesor de la Universidad de Lieja (Bélgica), posiblemente el autor que mas
ha influido para la difusion del pensamiento de Skinner en los paises de
lengua francesa, pronuncia varias conferencias en Barcelonay entra en con-
tacto con Arnau y Bayés. Las relaciones entre Richelle y algunos psicélogos
conductuales catalanes se prolongaran a traves de los ainos y lo mismo que
en el caso de Ribes - con quién Richelle también se relaciona desde hace
tiempo — se extenderan hasta la actualidad.

También durante 1976, Bayés presenta en la Universidad de Barcelona
su tesis doctoral, la cual lleva por titulo “Aportaciones del anélisis experimen-
tal de la conducta a la investigacién de drogas psicotropas”, la cual es dirigi-
da por Garcia-Valdecasas, catedratico de Farmacologia de ia Facuitad de
Medicina de Barcelona. Con muy pocas modificaciones, el texto aparecera
al afno siguiente en forma de libro con el titulo /niciacion a la farmacologia del
comportamiento (Bayés, 1977b).

En 1977, en la Escuela Profesional de Psicologia Clinica de la Universi-
dad de Barcelona, Joan Riera, que antes ya hemos mencionado, un ingenie-
ro industrial con vocacion psicolégica que, mas tarde, sera el verdadero intro-
ductor del estudio de 1a psicologia del deporte en Espaiia, presenta su tesina
de grado titulada “Audiometria tonal en nifios preverbales mediante
condicionamiento operante”. Paralelamente, en la Universidad de Barcelona
se presentan, asimismo, dos tesinas de licenciatura de linea skinneriana:

- José Lopez Ruiz y Rafael Moreno: “Tratamiento de las conductas de
trabajo mediante el uso de estimulos discriminativos y un programa concu-
rrente, utilizando elementos disponibles en toda escuela de E.G.B.”

- Teresa Salvat: “Proyecto de implantacién de un programa de modifica-
cién de conducta en una institucion para muchachos predelincuentes” .

Para el estudioso puede ser interesante comprobar que en este mismo
ano, tienen lugar en la Universidad de Valencia varios acontecimientos de
interés entre los cuales desearia destacar la presentaciéon por Francisco
Tortosa de su tesina de licenciatura “Economia de fichas. Aplicacion expe-
rimental en un aula de educacién especial” y la incorporacion como cate-
dratico de Vicente Pelechano a esta universidad. Pelechano, que, en 1972,
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trabaja junto a J. C. Brengelmann, en el Max-Plank Institut fiir Psychiatrie
de Munich, es autor de numerosos trabajos de modificacion de conducta.
De la abundante labor desarrollada por Pelechano, desde nuestra optica,
nos gustaria destacar:

- La organizacion en Madrid, bajo los auspicios del Instituto Nacional de
Ciencias de la Educacion (Pelechano, 1975a), del “Primer Symposium so-
bre aprendizaje y modificacion de conducta en ambientes educativos”, que
conté con la participacion de J.C. Brengelmann, V. Garcia-Hoz Rosales,
F.H. Kanfery J.L. Pinillos.

- La creacion de la revista Analisis y Modificacién de Conducta (Pelechano,
1975b) durante su estancia en la Universidad de La Laguna, a la que mas
tarde regresara y en la que se han publicado diversos trabajos de caracter
skinneriano.

En esta misma Universidad de Valencia, ya en 1974, Juan Pascual Llobet
habia presentado, dirigida por el malogrado José Bernia, su tesina de licen-
ciatura titulada “Aspectos de la psicologia del lenguaje. La polémica Skinner-
Chomsky”, tema que reaparecera, tres afios mas tarde en un libro compilado
por Bayés (1977c) en el que éste recoge algunos articulos bésicos de
Chomsky, MacCorquodale, Premack y Richelle, necesarios para participar
con conocimiento de causa en una polémica que, en su época, levantd pa-
siones en los circulos psicologicos y linglisticos.

Considero que puede tener interés por su cercania al ambito catalan y la
influencia que tuvieron sobre algunos conductistas catalanes de la época,
los cursillos que se organizaron durante esta misma época en el centro “El
Rinconet” de Villafamés (Castellon) - al parecer un antiguo prostibulo de agra-
dable entorno reconvertido en centro de educacién para nifios con retardo en
el desarrollo o afectados por enfermedades degenerativas -. Dirigido por To
Postma, una mujer, creo que de origen holandes, contaba con la participa-
cién de Xavier Cerda, un mallorquin formado en Estados Unidos y Canada,
que habia trabajado con Azrin y Premack y que se habia especializado enla
implantacion de lenguaje en nifos autistas y sordomudos.

Durante estos afios, Carme Basil, Elisenda Boix, Gloria Canalda, Jaume
Cruz, Maria José del Rio, Enriqueta Garriga, Climent Gine, Ton Lleonart,
Wilma Penzo, Enric Roca, Teresa Salvat, Josep Toro y Teresa Vicente -
entre otros muchos que, en este momento, siento no recordar - multiplican
con entusiasmo sus esfuerzos para divulgar, a través de cursillos, asignatu-
ras, comunicaciones y ponencias, la aplicacion del modelo operante a los
campos del lenguaje, la educacioén especial y la clinica.

Desde un angulo mas basico, Bayés (1974c) habia publicado unos anos
antes, “Una introduccién al método cientifico en psicologia”, texto que tuvo
nuevas ediciones revisadas y ampliadas en 1976 y 1980, y en el que quise
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dejar constancia, con los ojos puestos en la psicologia, de la impronta que
en mi habia dejado la obra de los que siempre he considerado mis maestros:
Claude Bernard, Ivan P. Pavlov, Bertrand Russell y B.F. Skinner. Tal como
sefiala Jaume Pi-Sunyer Bayo (1975) en la recension que escribié como
motivo de la primera edicion del libro: “El objetivo de “Una introduccién al
método cientifico en psicologia” es mas pragmatico que epistemolégico; tra-
ta tan solo de explicar algunas caracteristicas del método cientifico y de
coémo la aplicacion del mismo al campo de la psicologia constituye una aiter-
nativa valida, alternativa que podra, quiza, proporcionarnos algunas herra-
mientas, modestas pero eficaces, que nos ayuden a transformar el mundo”

En 1977, Bayés, Victor Garcia-Hoz Rosales y Josep Toro son invitados a
formar parte del comité internacional que, presidido por Sidney M. Bijou, de
la Universidad de Arizona, organiza, anualmente, los Intemational Symposium
on Behavioral Modification.

En este mismo afio y en el marco del Congrés de Cultura Catalana y
dentro de las Jornades sobre la recerca als Paisos catalans, Bayés presen-
ta su propuesta de traduccion del inglés al catalan de los términos del anali-
sis experimental de la conducta. Este trabajo aparecera publicado al afio
siguiente ( Bayés, 1978c)

En 1978, Santiago Benjumeay José Carlos Caracuel, dos andaluces que
mas tarde seguiran la carrera académica como profesores de la Facultad de
Psicologia de la Universidad de Sevilla, defienden su tesina de licenciatura
en la Universidad de Barcelona, con el titulo “Solucién de problemas de
ecologia institucional mediante técnicas de reforzamiento con fichas.

Al volver la vista atrds me doy cuenta, una vez mas, de que he tenido una
vida privilegiada llevando a cabo tareas que me gustan rodeado de personas
valiosas — alumnos y colegas — que me han brindado su amistad y con las
que he compartido momentos inolvidables en el intento ilusionado de partici-
par en la construccion de una psicologia cientifica.

Me gustaria finalizar este trabajo con unas palabras de Ramon Turrd, las
mismas con las que terminaba, en Abril de 1978, una comunicacién que
presenté en Torrente (Valencia) sobre el mismo tema que ahora se me ha
encomendado, en el contexto de la XX/ Reunién Anual de la Sociedad Es-
panola de Psicologia.

Quizas, en este momento, no sean las que elegiria pero, creo honesta-
mente que reflejan lo que sentiamos muchos de nosotros en una épocaen la
que, veiamos a Skinner como uno de los guias que debia conducir a la psico-
logia por los senderos de una verdadera ciencia experimental. Decia Turmd
(Cfr. Domingo, 1970):

Para podernos explicar un fenémeno no tenemos mas que predeterminar
cuales seran los fendmenos condicionantes que ocasionan su aparicion pues
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segun y cé6mo se pongan éstos, sobrevendra aquel. A la razén no le incum-
be sentar los principios de donde puedan dimanar, sino los antecedentes
que los provocan. Considerase bajo este conceplo la ciencia como una serie
encadenada de fenémenos, antecedentes y consecuentes, de los cuales los
unos sirven de condicién previa para los otros; de modo que, poniendo a
priori, las condiciones, podemos predecir con exactitud lo que a posteriori
debe ocurrir. Aceptado este método, facilmente se comprendera que la cien-
cia empieza alli donde empieza la experiencia, y que no puede proponerse
un problema que no sea por sus cuatro costados un problema experimental,
pues todos ellos, formulados de un modo general, se reducen a esto: deter-
minar las condiciones de tal fendmeno sensible, esto es, de una cosa que
los ojos ven y las manos tocan. jQué hay un principio vital, causa y origen de
los fenémenos vitales! ;Donde esta? ;Qué color tiene? ; Qué reactivos lo
muestran?...;No tiene color ni hay reactivos que lo sensibilicen?. Pues este
principio, por el mero hecho de ser algo suprasensible, es una intrusién de la
razén especulativa en los dominios de la ciencia experimental, no es un
problema, puesto que no tiene datos de la experiencia, por no ser el enuncia-
do de un hecho cuyas condiciones se deben determinar.

Los estudiosos que deseen un mayor conocimiento de este tramo histo-
rico de la psicologia, de sus antecedentes, y de sus posibles interacciones
con otros autores y corrientes de la peninsula, asi como de su evolucion en
América Latina pueden consultar, entre otros: Ardila (1982), Bayés (1977b,
1980, 1984, 1993), Bayés y Garau (1982), Carpintero (1994), Cruz (1984),
Gallegos y Colotla (1980), Tortosa, Montoro y Carbonell (1986) y Zaiter (1977).

Barcelona, 21 de Febrero de 2003
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